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KaKMMM nogapkamu
yguenan @uannna Kupkorosa
B geHb POXJeHMs.

eBel OTMETUN 59-lIeTHE B OJHOM

U3 CTOIMYHBIX pecTopaHoB. Cpenn

rocreit Ob1u Baaepus ¢ myskem Hocu-

oM MpuroxuxbiM, Kcenna Cosuak 1 Atocs
YEBOTHHA.

OpHako mepBbIMH mosfpaBunu Pumann-
ma ero faetu — 14-netHsis Anna-Buxkropust
n 13-neTHrit MapTuH. YTpOM OHU YCTPOUITH
Mare 1110y ¢ TOPTOM, XJIONYIIIKAMU U EeCHEN.
— BoT aT0 Hexkpanuuk! Kak kpacuBo Bce 11o-
nyuniock! BoT Tak Hauvascst MOI Ipa3iHUK.
Cuxky 1 Hu4ero He nogo3pesato. Hapo 6b1110
XOTsI ObI HAPSIIUTHCS, @ TO CTOIO B JIOMAIITHEM
XajaTe, — paccKasbIBas 00pajlOBaHHBII CIOp-
[PU30M OTeTl.

30AO0TOE KOABLIO POCCHM:
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®oto Ha oboxke: kaHaa «[laTHuualy

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N2 19
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YEBOTHMHOM.

[TEPEHOCKA AAS MMTOMLIA KMPKOPOBA -

LLEEHKA MOPOABI MAABTMMY MO KAMUKE AEOHAPAO -
OT NEBHLLI MAPTO;

PIOK3AK-TIEPEHOCKA AASt COBAKH

ot Aocrt YesoTHOM;

HABOP 5OKAAOB OT KCEHMM COBYAK;

AOGEPbI OT BAAEPHM 1 TTPUTOXMHA;

LUIKATYAKA 13 HEOPUTA OT TPuroPus AEnca;
MOAHAS TOACTOBKA OT Eropa Kpuaa;
0YKM-ABMATOPbI OT CTACA MMXAWAOBA; EPOLLIb

B BUAE OAHOTAABOTO OPAA C KOPOHOM OT AHM
Aopak:

ABYXTOMHWK COBPAHWS CBOETO PEMEPTYAPA

ot EBrenms METPOCAHA. TAKXE CPEAM NOAAPKOB -
UKOPHMLIA, KAPTMHbI M LLIYEbI.

Doto: coucen

\

OAbIA C CbIHOM 2
APTEMOM. "1"’

AOPOI'A BE3 BO3BPATA

[TorubAA 38E3AA KOMAHABI KBH <Y TOMAEHHBIE
COAHLIEM» EAEHA PbIBAAKO. EV BbIAO 53 FOAA. 1
MAS APTUCTKA MEPEXOAMAA AOPOTY B HEMOAOXEHHOM
MECTE, TAE EE CBMAA MALLMHA. Y EAEHBI OCTAAOCH
TPOE AETEM - CbiHOBbS HUKOAAW 1 [ PUTOPMI M AOYD
Kaapa.

- AEHA... KAk XE TAK... CBETAAA NAMATb. OAHA

13 CAMbIX SIPKMX AEBYLLEK KBH. [TOMHI0, KOMAHAbI
LYTMAH, 4TO AAR NOBEABI B KBH KAXAOH KOMAHAE
Hy>XHA B0 AEHA. COBOAE3HYIO POAHbIM 1 BAMBKNM,
- HAMMCAAA B CBOEM BAOTE KOAAETA APTUCTKM EAEHA
bopuiEBA.

Mpr1HA FOPBAYEBA MPV3HAAACD, YTO HE MOXET
WMETb AETEM.

AKTPUCA B AETCTBE MEPEHECAA CHAbHbIV CTPECC:

B AEBSITb AET OHA MOTEPSIAA MAMY, W EE BOCTTATBIBAAA
BABYLLIKA. OPFAHM3M AAA FOPMOHAAbHbIN CBOM,
HAYAAMCb MPOBAEMbI B OM3MYECKOM PA3BMTMM.

- MHE CAEAAAM OBCAEAOBAHME, AAABLLE BbIAA
OMEPALMSA, — MOAEAMAACD 38-AETHAG MPUHA

B OHAAMH-LOY MAbI FAAMY. - CERYAC 9 TOBOPIO
AETKO 1 BOOBLLIE CYMTAIO, YTO OB 3TOM HYXXHO
rOBOPMTD. [1OTOMY YTO 9 CAMA BbIAA TOM, KTO

HE MPOCTO 3TOMO CTECHAIACS... «Tbl OB 3TOM HUAKOMY
HE rOBOPM! ITO TAKAA MHTUMHAS MHOOPMALIMS,

W HUKOMY HE HAAO 3HATb», -
TBEPAMAM MHE POAHBIE. A 81 HUKAK
HE MOHMMAAA MOYEMY. ByATO
9 KAKAR-TO MOAOMAHHAS,
MPOKAXEHHAS, HEMHOTO
HEMOAHOLIEHHAS.

[To cAoBAM UPHBI, OHA

HE MPOCTO MEPEXMBAAA,

A BOSIAACb CTPOMTb
OTHOLLEHMS C MYXUMHAMM.

- 1 uyBCTBOBAAA

CEBS HEMOAHOLIEHHOM,
PEAABHO FOPEBAAA. Y70,
ECAM MYXUMHA 3AXOYET
AETEA? HO KOTAA HAYAAA
C 3TUM MCUXOAOTMYECKH
PABOTATb, MOHSIAA: B 3TOM
HET HWYEFO MOCTBIAHOTO
W HEMOAHOLIEHHOTO! BoT
CYAbBA Y MEHS TAKAS, CO
MHOW TAK MPOM30LLAO. M 4T0?! - BOT CYABBA Y MEHS
A 3TOTO MOHMMAHMA MHE  TAKAS, CO MHOM TAK
MOTPEBOBAACA AAVHHbIVA nPou3oLLAO. M yTo?!
MyTb. CEMYAC 5 HE CTPAAAID.  AASE 3TOTO MOHMMAHMA
Y MEHS ECTb MOW MAEMAHHMKM MHE MOTPEBOBAACS

W KPECTHMKM. 1 LUECTb PA3 AAWHHbIV MYTb.
KPECTHAA MAMA! ] PEAABHO
AOBMPAIO 3TO YEPE3 HMX.

3Be€3gHble HOBOCTH

AEAA CEMEMHDIE

48-AETHsIA OAbIA OPAOBA TPOTATEABHO
MO3APABMAA CbIHA APTEMA C HOBMAEEM.

- Mo#t CAMbIi MEPBbIM, MOM AOBMMBIH,
TPEKPACHBIM, YMHbI, AOBPbIl, HACTOSILLINM
APYT, MOV CbIHOYEK! 25 AET 5l MAMA

TAKOTO 3AMEYATEABHOTO YEAOBEKA. Mo#t
TOPAOCTb, OTIOPA 1 MOAAEPXKKA BO BCEM!
3HAW, YTO  BCETAA BYAY CTOSITb 3A TEBS,

YTO Bbl H1 CAYUMAOCH! — MOAEAMAACH MEBMLIA.

APTEM POAMACS B MEPBOM BPAKE OAbIM

€ AAEKCAHAPOM KaPMAHOBBIM. TAPEHD
OKOHYMA MATMCTPATYPY MITMIMO, PABOTAET.
TAKXE Y NEBALIbI ECTb 3-AETHAA AOYb

AHHA OT HbIHELLIHEFO CO03A C BAAEPMEM
MACAOBBIM.

AUCT MPUAETEA!

Y KatepuHbl LLINMLbI NPUBABAEHME B CEMbE. Y 40-AETHEN
AKTPMCbI W EE CYNIPYTA PYCAAHA TTAHOBA POAMACS MAABYMK.
Y LLINLibl TAKXE ECTb CbiH [EPMAH OT MEPBOTO BPAKA

C AKTEPOM M KACKAAEPOM KKOHCTAHTMHOM AAAEBBIM.

PbKO!

3 woy «EcTb Bonpocukmn, kagp 13 nporpammbl «KBH»/Mepabiit karan, Augpeit Kaambixos/Woman.ru, coucetn

2 MAPKS UBAKOBA BbIXOAMT 3AMYX B TPETUM PA3.

€ Bo3AI0BAEHHbIM AKTPMCHI KMPMAA, C KOTOPbIM OHA

§ BCTPEYAETCSI ABA TOAA, CAEAAA EV MPEAAOXEHME HA BEPETY
Z ATAAHTHYECKOTO OKEAHA. HAMOMHMM, MIBAKOBA TOA BbiAA
% 3AMY)XEM 3A BM3HECMEHOM JPHECTOM PyaskoM. [oToMm

€ BCTPEYAAACH C HuKMTOM E®OPEMOBDIM,

f: B 2021-M OHM PACCTAAMCb. MIMs BTOPOTO MYXA, BPAK

s

2 C KOTOPbIM NMPOAAMACA ABA TOAA, AKTPUCA CKPbIBAET.

Doro: Exary

Beponmka Cenesresa, programs@antennatv.ru
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geTeKTMBHas MeAOgpaMa
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Otgerenme

CKOPO Ha KaHaAe

PocCHA [ 1

JAMLIMU B raAepee
K

TR g v

TeaTp = B'GBOPAHCKOM

Ha kakue TOAbKO yXuLLpeHUs He UQYT KUHOLIHMKM, YTOObI MOAYYMTH
3d)d)eKTHy|o M gOCTOBEPHYIO KapTUHKY B Kagpe. Bo BPeMsl CbeMOK CepMana
«Korga roput oroHb» Toxe 6e3 cMekaAku He 0DOLIAOC.

MeHS! GbLII0 MHOT'O IIPOEKTOB, U 51
HE OXMUAAJ, YTO 3TOT OKAXKETCS
— CaMbIM MO3UTUBHBIM, TOOPBIM

1 BECEJBIM B MOEN IIpaKTHUKCE.
Huuero HOJIOGHOFO s paHblI€ HE UCIBITHI-
BaJI, — fienuTcsi pexuccep AHToH bopMatos. —
He 3Hat0, B yeM npuynHa, BO3MOXHO, B TOM,
4TO B ICPEBHE JIIOM [YIIEBHBIE, @ MBI TaM
CHUMAJIN GOHLIHyIO 4acThb CIECH. Nnn neao
B CIOJKETE: B HEM MHOTO 3a0aBHBIX U Tpora-
TCJIBbHBIX HepCOHa)KefI. I'maBHas TeponHs
[Ipuexaja n3 ropoja 1 3fechb N01yBCTBOBAJa,
4YTO IoMoraThb JIIOJ4AM — caMO€ 6J1arop01moe
3aHsITHE, HA KOTOPOE CIIOCOOEH YENIOBEK.

CHMMaJIH MBI OKOJIO TPEX MECSIEB, B OCHOB-
HOM B SIpociaBckoil o6macti. YacTb coObI-
THH B cepHalie pa3BopadynBaeTcs Ha (poHe
Yrinmda. 3To OYeHb KpacuBbIi TOPOJT, M HAaM
XOTEJIOCh MaKCHMAJIbHO 3aJIefiICTBOBATh €ro
B Kaape. 37ech Bce BOCIPHHUMAIOT ChEM-
KU MOJIOXKUTENBHO, IOMOTAIOT, He (phIpKa-
IOT U HE Pa3ApaXkaloTcs, YTO MbI IEPEKPbI-
1, ROIyCTHM, fiopory. 2KnyT, HaOIIOfaoT,
CMEIOTCSI, a MHOTZIa M YYaCTBYIOT B ChEM-
kax. Tak, pecTopaH, KOTOPbIIl HAXORUTCS
HAIPOTHUB TIABHOTO NpHUYaia W BBIXOAUT
Ha HaOepeKHYI0, HiealbHO NOAXONUI HaM
7Sl COEIMHEHNsT HeCKOIBbKUX cueH. Ha Bpe-
MsI ChEMOK MBI €r0 He 3aKpbIBalli, B HEM
o0epanu nocerurenu. Mx, KoHeuHo, npeny-

K ")

HTEPBEP TEATPA
AAS TEPOMHW HOHHbI
['PULLIAEBOM CHUMAAK
B MOAMOCKOBHO
BAAALLIMXE, YAMYHBIE
_ CLIEHbI - Y AOMA
[TEPECAABLIEBbIX
B B YTAMYE.

npepuiu, 4To OyAaeT paboTaTh Kamepa.
3a GmuKaillye K reporo CTOIMKH MbI pac-
CaIMJIM apTHUCTOB MACCOBBIX CLIEH, HO HUKTO
pecTopaH He IOKUHYIL

Hab6epexnas — Mos moOumasi Touka B YTIIU-
ye. B clieHapuu ecTh ClieHa IPOT'yJIKU FEPOEB
Jlepsl u Hukuts! Brosb Boiru. Ouyens xoTte-
JIOCh CHATH OJHUM KajpOM BECh UX J{UAJIOT.
Ho sT0 Ts>Ke10 st apTHCTOB, MM HAJI0 HPO-
U3HECTHU TEKCT MOIHOCTHIO, HU Pa3y He OIIU-
OUTHCS, OTEPATOpP HE MOKET CHOTKHYTHCH,
4yTO (pu3nyecku cioxHo. K Tomy ke crosia
>Kapa, MO3TOMY Hfiesl 0Ka3anach XOpOIIeH,
HO HeBbINOJMHUMOIL. CLeHy, KOTOpast AJIUT-
csl IecTh MUHYT, pa30uiIn Ha [IBE, MEXAY
HUMH BCTaBWJIM (pIIemIOK — BOCMOMUHAHMS
repounn. CHavana CHSIIN NMEPBYIO YacTh,
BTOPYIO — B CIEIYIOIUI IIpUe3]| B YTINY.
Ho ato Toro cromno: xorga B Kajp nomania
TOJITIA IACCAKNPOB, BHIXOUBILIX U3 pHYa-
JIMBIIETO KOPaldils, HOIYyIHIOCh 3(PHEeKTHO.

YacTb croxeTa pa3BOpauuBacTcs B OTHAEIE-
HHMY TOJIMIAN ¥ OKOJIO Hero. Tak KaK HacTO-
s1Lee 30aHNAE NOJIUIMYA HAXOAUTCS BO IBOPax
1 BBITJISIAUT HE CIIMIIKOM KMHEMaTorpapuy-
HO, Mbl HAllUIM OTJIUYHOE MECTO — XyOXKe-
CTBEHHYIO Tajiepero Ha HaGepesxKHON ¢ po-
CKOIIHBIM BUJIOM Ha Bounry. Ero HaseiBaror
«JloM IpyXObI». 3a IO O ChEMOK CEpH-

=y
¥

- EAbALLIEPCKMM
MYHKT HACTOAILLMA,

AHTOH EOPMATOB

(B LEHTPE,
CAEBA OT HETO

A

ana s ObLT B HEM W Jake KYIII Imapy Kap-
THH. [JoM ajanTupoBaiu BbIBECKOM, HH(OP-
MaIOHHON JOCKOH «VIX pa3bICKUBAIOT. . .»,
XOT$1, KOHEYHO, OBbIJIO IOBOJLHO HEOOBIYHO
BXOWTH B 3[[aHNE, BUACTh BHYTPH KaPTHHbI
MECTHBIX aBaHTapAHbIX XyTOKHUKOB. A BOT
KaOWHETHBIC CIEHbI MBI CHIIMAJIA B TOPOJ-
CKOl aJ]MUHUCTpAlLllH, OHA PACIOJIOXeHa
B ICTOPMYECKOM 3TaHUH — ToMe KynioB EB-
PEHHOBBIX.

Korpa st reporHu HokHbl [PULWAEBOH HaM TTO-
HajoOHIICS TeaTp, TYT TOXe He 0GOILIOCH
6e3 mpespameHuil. HTepbep CHEUMAIN
B IIOMOCKOBHOI! Banamxe, y1nyHble cre-
HbI — y foMa IlepecnaBueBbIx B Yrimde. To
CBETIIOE, HElaBHO OTPEMOHTHPOBAHHOE 37~
HHUE U BbIJAJIN 3a Te€aTp.
YBuEB €ro, Mbl cpa3sy
IIOHAJIHU, YTO UMEHHO OHO
HaM IIOJ[XOAUT. APTHCTHI
MacCOBBIX CIIeH n300pa-
KaJIW TOJIY 3pUTeNeH,
UAyHIUX Ha CIICKTaKJIb.

- MAoTnny

Mbl CHUMAAH
crneuMaAbHoO.

MHe XOTejxoch, 4YTOObI OHa oueHb

B Kajipe oKa3ayach Kpa-
cuBas ynuna, u Cracckast
B Yrim4e AJIsl 9TOrO MAcaIbHO MOAOILIA.
oM Ceperu (Tak 30BYT OIHOTO U3 repoeB
cepuaia. — [IpuM. «<AHTEHHbBI») — OOBIYHBIN
SKUJION JIOM, HO M TYT MBI KO€-UTO U3MEHU-
au. Y Hac B Kajpe KpacuBas MOfbe3gHast
nBepb. Ha camoMm fienie yepe3 Hee MOXKHO
MIOMACTh B MOICOOKY MPOYKTOBOT'O Marasu-

TOABKO HA BHELLHIOK

CTEHY AOBABMAK

BYKBbI.

7 I KOL4A TOPHT OrOHB I I I

Yramuckon 3C

yKpacumaa Kagp.

0 YEM CEPUAA

Koraa xuteas ceaa Bacuans (MBaH ®oMHHOB)
HAXOAAT MEPTBbIM, TO B YBUCTBE OBBMHSIOT
12-AETHIO AEBOUKY (BEPA YEPHSBCKAS).
OenbALEP AerA (BAPBAPA DEO®AHOBA)

C YYACTKOBbIM Mixanaom (MAbst MAAAKOB)
BEPYTCS HAMTM HACTOSILLIEFO MIPECTYMHMKA.
BbIICHSETCA, UTO Y MHOTMX CEAbYAH MOTAV BbITb
CBOM MOTMBbI: AEHbIH, OBMABI, AOATH, PEBHOCTb,
MOAO3PEHWS B HEBEPHOCTH...

Ha. Bxox B mopbesy A CheMOK He TORMII-
csl, OH pacronaraetcs co fopa. Ham ke
XOTeJIOCh, YTOOBI T€POH cpa3y momafad
Ha OCBELICHHYIO (DOHAPSIMA YIIHLY, TO3TOMY
IPUILIIOCH KOE-4TO NONPaBUThb. [IBEPH NOA-
COOKH MBI IEPEKPACHIIM 1 IIOBECHIIN Ha Hee
TabIMUKy ¢ HoMepamu KBapTup. C afMIHH-
CTpanued Mara3iuHa JOrOBOPHIIACH O ChEM-
KaX, HO BOT 00 M3MEHEHHH IBETa NBEPH
XYIOKHUK He MPEAYIPENHII, 3TO ObIIO CIIOH-
TaHHOE PellIeHUe, OHO BO3HUKIIO OYKBAJIBHO
3a mosyaca o «MoTopa». Ha neperoBopsi
HE 0CTaBaJIOCh BPEMEHH, I03TOMY PaGOTHU-
KM MarasiHa B KOHIIE THS OCMESIIINCh, 00-
Hapy>KUB, 4TO JIBEph IIOMeHsi1a 1eT. [Tocie
CBEMOK €€ IIEPEKPACHIIH.

IMommmo Yrnmua B SIpociaBcKoi
o67acTé MbI paboTalIN B HSITH Ce-
nmax, cpeil HUX Yieima. 371ech
IO CIEHApUIO >XKHUJIa OffHA U3 Te-
pounb. YacThb ClieH CHIMAIIN B ce-
e 3ao3epbe. OHO aKKypaTHOE,
YXOXKEHHOE, COBPEMEHHOE, C Kpa-
CHBOYl pedyKol. BOJNBIIUHCTBO
JIOMOB CTapble, MHOTUM OpEBEH-
yateIM 10 100 neT. JIromu Tam XKu-
BYT OT3bIBUMBBIE. MeCTHBIN aK-
THBUCT HE TOJBKO MPENOCTaBHI CBOH JIOM
I CHEMOK, HO 1 HAIIIeJI HaM eIlle HeCKOJIb-
KO 10 COCEJICTBY, OHM TOKE BOIIIIIN B Kazip.

B kanip momanu MoHacTeipu — BorosiBien-
ckui B Yramuye, Hukomno-YineiMuHCKUN
B Yneiime, B 3ao3epbe 3pUTENN YBUJST
Kasanckyro nepkoss. Ho BHyTpu XpaMoB
IO CIOXKETY CIleH He Ob110. B cenax Bce ynu-
IIbI BEAYT MO0 K MOHACTHIPIO, TUOO K LEPK-
BU WJIA KOJIOKOITbHE, TAKIM TOTTa ObLJT TPHH-
IUII CTpouTeabcTBa. [109TOMY HEBaXKHO,
KyZla HalpaBJIeHa Kamepa, IIonajjaHne Xpa-
Ma B Kajip Hen3OexxHo. Hanpumep, B Yieii-
Me y Hac OblJa CIleHa y Mara3nHa, a (OHOM
CTaJl MOHACTBIPb. A BOT IUIOTUHY YTJINY-
ckoit I'DC cunmainu cienmanbpao. OHa OYEHD
yKpacuiia Kafip.

YBugeTs Yriaud u dpociaBckyro 00JIacTh

B I[€JIOM — OTIWYHBIA TOBOJ MJISI Iy Telle-
crBus. Be1 cMoXke-

18—24 masa 2026



Y Z A A A A2 AL

alkr

| Aom
[TEPECAABLIEBbIX
B CEPMAAE
MOCAYXMA

Te MMOCMOTPETh Ha IOM «KOJIGACHOTO KOPO-
J151», UbsI IPOJIYKIIMSI, KAK CYMTAIOT MECTHbIE
SKITEJH, TMOlapuiia BhIpaxkKeHUE «KATHCh
Kosi0ackoi mo MaJjron Criacckoi».

— B XVIII-XIX Bekax Yriauu
ObLJI OJHUM M3 caMbIX Oora-
ThIX FOPONOB cTpaHbl. ZKu-
W TYT KyIIbI, TOTOBbIE (u-
HAHCHPOBATh CTPOUTEIHCTBO
OCOOHSIKOB, XpaMOB 1 MoHacThIpeit. Conmup-
HO BbITJIsifiena ynuna Cracckasi, 31ech pac-
[OJIaTaJINCh TOPTOBbBIE PS/IbI, MACTEPCKUE,
KpAacHBbIE XKUJIbIE 3[]aHUSI, — PACCKa3bIBAET
TAPEKTOP TYPHCTHIECKOrO areHTCTBa PAMCA
Mukyrosa. — He Bce onu ynenenu. Ho nepBbiit
TpexaTakHbIN oM (Cracckast, 2) — CIUIIKOM
OOJIBILON AJISI CTAPUHHOTO YTJIYa — HETIJIOXO
COXPAHMJICS, OH MIPUHAJIEXKAI KYIIy AJek-
ceto [TocTHOBY — «KOJI6aCHOMY KODPOJIO».
Ero npoaykuus mgaxe mojydmiia cepedps-
HYIO MefjaJlb Ha BbIcTaBKe B [Tapuske B 1897
rofty. 2Knutenu roposa yBepeHsl, 4TO BbIpa-
SKeHHNe «KaTuch Kondackoit o Manoi Crac-
CKOIl» CBA3aHO C YTIMYEM U JIeTeHAapHON
nponykuuei [TocrHoBa. Ceituac ynuna crana
METIEXOXHOM, C OHOH CTOPOHBI ee yKpaIIaeT
BockpeceHncknit MOHACTBIPb, C IPYrOf — XpaM
Poxnecrsa Moanna ITpenreun.

Wcrtopus goma IlepecnaBueBbix Ha yiauue
O. Beprroumsl 10 KOHIIA HeW3BecTHA. EcTh
ITPEIIONIOKEHNE, UTO 3JaHUEM CHauaa Bila-
nenu fBopsine EnncdanoBbl, onn Ob11n Oi1u3-
kuMu popcTBeHHHKaMu CanTeikoBa-Ille-
npuHa. BO3MOXHO, OH mpue3Xkan Crofa.
Ha «1BOpsiHCKOE POUCXOXKJEHUE» OCOOHS-
Ka HAMEKAIOT OTKPBIThIE OATKOHBI M KOJIOH-
HbI, UX MBI BUAUM ¢ ynuiel. OHK U fienaoT
TOM TTIOXOXUM Ha Teatp. Bee aTo GorarcrBo
BBICTPOEHO M3 IEpPEBa, a 3aTeM OLITyKaType-
HO. MacTepa o6ecrieumnn (acany agpdex-
THYIO BHEIIHOCTh, HECMOTPSI Ha OTCYTCTBHE
MeNKHX fieTasier otnenku. Ho Bei6op mate-
pHaja ceIrpaj cBOIO poJjb: B Havaie 1990-x
TOM CTOpeEJI, ceffyac MbI BHIUM €TI0 KOTHIO.
A BOT TEeMHBIX CTpaHHIl B UCTOPUU YIIINY-
ckoit 'OC HeT. CMENbIil MPOEKT AOIKEH
OBbLI JaTh CTPAaHE NIEKTPUIECTBO U CHIENATh
Bonary cymoxomnoit ot Actpaxanu go Mo-
CKBBIL. [I711 3TOr0 Hafjo GBLIO MOAHSTE YPO-
BEHb BOJIbI. PEUHOI TpaHCIOPT paHbllle MOT
KYPCHPOBaTh BCETO HECKOJIBKO AHEH B TONTY,
B IIEPHOJ TABOJIKOB, TaK KaK B pailoHe YTIIN-
ya riyouHa Bonru He npebiana 1,2 M, je-
TOM OHA U BOBCE NIEPEChIXala — PEKY MOXKHO
6p110 mepeitn B6poy. C 3agavei cripaBu-
JIACh, BOT TOJBKO UCTOPUYECKYIO 4acTh YT-
JIY9a 3aTOIIIN.

[Immaa Bomkckont HabepexkHOU okoio 1,5
KM, C Hee OTKpBIBAETCsl BUJ] HAa HEOOBIU-
HBIH, HE UMEIOIINN CTeH KPeMJlb, HECKOJIb-
KO XpaMOB, CPEIll HUX IIepKOBb [JuMHUTpHs
Ha Kposu. Ee noctpousnu Ha Mecte rudenu
napesnya JImutpus, ceia MiBana I'posHoro.
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B 310M AOME
CHUMAAM CLIEHbI
B MOAMLIEACKOM |5
§ YYACTKE. §
= PAHbLLE OH
AT | nPYHAAEXAA
b KYTILAM &
EBPEMHOBLIM, |
CEMuAC vT I
AAMUHMCTPALMAA
-~ PAVIOHA.

e |

PA3OBPATD,
HO COXPAHUAK,
BbIGPAB

O Tpareinyu HallOMUHAET aJbI [[BET CTEH.
B xpaMe HaXOmWTCS CCHIIBHBIA HAOATHBIN
KOJIOKOJI, M3BECTUBIINYN XUTEJIEeH ropoaa
0 cMepTH LapeBuya. YacTh peuHol MaHopa-
MbI — lepkoBb Priopa n JIaBpa, mocrpoeHHas
Ha BbICOKOM Oepery. Pexa B paiione Yriamua
JleTaeT KpyTol TOBOPOT, 00pasysl yroi, u3-
3a 9TOr0 FOPOJ U MOJIYYHJI CBOE Ha3BaHUE.
Brpotem, ecTs 1 Apyrue Bepcun.

«lom [pyx661» HAa Habepesxnon Box-
ru, 7 (OTHeJIeHUe TONUIIH, SKCTEPbEPHbIE
cheMKH) nocTpomiu B Havaie XIX Beka.
JIByX3Ta>KHbIIl OCOOHSIK KOTfla-TO MpHUHAJ-
nexain kynuaMm bosbikunbiM. B 1882 rogy
3eMCTBO BBIKYIIJIO 3[laHUE U Pa3MECTHUIIO
B HeM O60spHULY. [1aneHThI TPUXOUIIH CIO-
fla Io4TH CTO JeT. Teneps 3naHue nepeanu
XyHTOKHUKAM IOl MAaCTEPCKHE U BBICTABOU-
HBIN 3aJ1.

BHYIIUTENHHBIN IBYX3TasKHBIHA TOM Ha YTy
YcneHckon mmomanu 1 Bo3neceHckon yim-
1[I (MOJTUIUSI BHYTPH) — TOXKE KYIIEYECKOTO
MPOUCXOK/ICHHSI, €O MOCTPOUIIH MpeycIe-
Balolle mpefnpuHuMaTen EBpernHOBbI

- Panbwe Boary B paitone
Yrauua MoxxHo Bbin0
nepeiTH B6pog.

B HavaJie XX Beka. HuxkHue 3Taxku 3aHu-
MaJii Mara3mHbI, KOHAUTEepcKad, ¢ 1911 ro-
fla TYT fieficTBoBa KuHeMarorpad. Ha Bro-
POM aTaske pa3Meliaics TeaTpalbHbIA 34,
IJie TOKa3bIBaJN CHEKTaKJU, HPOBOAUIU
KOHIEPTHI. B oTpecTaBpupoOBaHHOM 3aHUK
ceilyac HaXOJ{UTCS afMIHUCTpAIHs PailoHa.

Hukono-YneiiMuHCKUI MOHACTBIPD B celie
Ynenima TOoXe cBsi3aH ¢ jgeredmon. Ero oc-
HOBaTeJeM OblI CTPAaHCTBYIOIUN MOHaX
Bapnaam. Ilo nytu u3 Yrinuuya B PocToB
MAJIOMHUK OCTaHOBHUJICS OTHOXHYTH B TOU
caMoil TOuKe, Ifie M033Ke MOCTPOMIN 06u-
Tenb. OH 3aKpenni MeK/Ty BETKAMHU COCHBI
nkony Hukomasa YynoTsopua, HO He cMOT

- Koraa HavAAM
ctpoutb [IC, XPAM
PoxaEcTBA MOAHHA
TTPEATEYM XOTEAK

N AAS SAEKTPOCTAHLMA |
MECTO UyTb BILLE |
§ 1o TEYEHMI0 Boarn.

AA FOPHT OrOHLH &

- [1EPBbIA

b TPEXSTAXHbI |

3 AOM B YTAMYE

= MIPMHAAAEXAA

., kynuy AAEKCEKD
[MoctHosy - J
«KOABACHOMY Eﬁ

* KOPOAIOY.

ee CHATB, KOIjia IPHILIO BpeMsl WITHU Hajlb-
Ie: ero pyks BHe3allHO ociabiau. Monax

CUEell 3TO 3HAKOM, UTO NKOHA JIOJ’KHA OCTaTh-
csl 37iech, U pepBal nyremecteue. MosiBa
00 o0pa3ze o0seTesa OKpeCTHbIE IEPEBHH,
KpeCThsIHE CTalll IPUBOAUTH K Bapmaamy
HEM3JICYNMBbIX OONBHBIX, I BCE OHU HCIE-
na1uck. B 3HaK GarogapHocTH 3a 4ymo
KATENN TOCTPOUIIN ACPEBSIHHYIO YacOB-
HIO U NlepeHecyIn B Hee o6pa3. A B 1469 ro-
1y Ha49aJI0Ch BO3BeieHne obnurenn. I[lepBoit
KaMeHHbII Hukonbckuil cobop mosiBuics
B 1589 rony. Micropus MoHAcTBIps He Oblia
6e3001a4HOM, €ero pa3pylaln HeCKOIBKO
pa3 — u B CMyTHOE BpeMs, U yKe B Hadale
XX Beka. B 1930 rony obutens pazopuii,
CHsJIN KoJioKomna. [TocTpoiiky ncnonp3oBa-
JIM KaK IIKOIY, AeTCKUN JIoM, pepMy, B Ka-
YecTBE XpaHWJININA 3€pHA. B rojibl BOMHBI
GalrTHu XpaMoB IepeobopyoBaIn MOJ| HYX-
11 o60opousl. C 1992 rofga o6uTens IeHcTBY-
€T, 3TO CTapOOOPSAUYECKUH KEHCKIH MOHA-
CTBIpb.

- 3aAHME TIC B LIEHTPE FOPOAA,
EFO HEBO3MOXHO MPOMYCTTb, YT
KACAETCS IAOTHHbI - TO MO HE
MPOE3XAIOT BCE, KTO HAMPABASETCS |

' B MbILLKMH M PbIBMHCK. 3A PABOTOM

! LIAIO30B (HA ®OTO) MOHABAIOAATH

. C BEPETA HE NOAYUMTCS: BAM3KO 1,
HE NOAOHTH. [TOHATL MPUHLMM

; AEMCTBMA [IC MOXHO, 3ATASHYB
B MY3E TMAPOSHEPTETHKM.

4 OH HaxoamTcs HA Cniacckonm, 33.

- O rAABHOM COBOPE BOTOSBAEHCKOTO
MOHACTbIPS| XOAST AETEHABI. HA MECTE f
XPAMA KOTAA-TO BbIA CAA, U XO34MH,
KYMEL, BYTOPUH, C HUM PACCTABATbCA
HE COBMPAACS. KOrAA HACTOSTEABHMLIA
MOHACTbIPA MPEAAOXMAA MPOAATH
YACTb MMEHUA NOA COBOP, OTKA3AACS.
3UMOVI HA CAA HAAETEAA CTASt BOPOH.
§ BecHow OKA3AAOCb, 4TO AEPEBbA :
BbICOXAW, B MTOTE BYTOPUH CAAACS B8
Y MPOAAA 3EMAD OBMTEAK. [OBOPAT,
HACTOSATEABHMLIA BbIEPAAA MECTO
HE CAYYAVHO: OHA 3AMEYAAA, YTO CIOAA
TMPUAETAIOT BEABIE AEBEAM W OCTAIOTCA
HAAOATO. YEM HE 3HAK CBBILLIE?

Ceno 3ao3epbe — OCTPOBOK THHIMHBI. [To-
OBIBATh 31€Ch — BCE PABHO UTO COBEPIIUTH
nmyTellecTsre B mpouwioe. TyT HeT pecTo-
paHOB, TOCTHHHUIL, 3aTO COXPAHMIINCH CTa-
PUHHBIE lOMa C OKHaMH, YKpallleHHbIMH
KPY>KEeBHOM IepeBSHHON pe3r6oil. Bo MHO-
TUX JIOMax >KHUBYT, MOJIEP>KUBAsT UX Kpa-
coTy. 3a03epbeM B pa3HOE BpeMsl BIIAJICIIN
ABopsiHckue ceMbu: Opnoesckue, Bonkos-
ckme, CanThIKOBBI — popuTenu Muxania
CanreikoBa-lllenpuna. Bynymmit nucaress
ObIBAJ TYT JIETOM. 3a03€phe OH ONHUCAJ IO-
ToM B «[lomexoHcKkoi cTapuHe», HO Ha3Ba-
HUE cJerkKa n3MeHmna Ha 3abonoTse. [1ces-
JOHKM IIHCATels POOM OTCIOAA, (DAMUIIUIO
IllenprH HOCUI OUH U3 MECTHBIX KUTEJEH.
Ycanp6a CanTbIKOBBIX HE yIIeJena, HO eCTh
HHTEpECHbIE JOPEBONIONNOHHbBIE 3[JaHUSI.
B 2021 ropy 3ao3epbe NoNy4nso cratyc ca-
Moro kpacusoro cena Poccun.

Camylo cTapyio KaMEHHYIO TIOCTPONKY 3a-
o3epbs — xpaMm Kazanckon ukoHbl boxuen
Martepu — BUHO u3fianeka. Vicropus nepk-
BHU Havajack B 1730 rofy, cHavyasia oHa Oblila
HEeOOITBIIION, €€ TIOCTENIEHHO PaCIInPSLIH, He-
CKOJIBKO Pa3 MepecTpanBalii KOIOKOIBHIO
Ha CPEJICTBa MECTHBIX KymIoB. BeLT B cemne
u BTOpou XxpaM — Ycnenus [Ipecssaroit bo-
TOPOAWIIBI, OH HAXONWJICA Ha KIaj0uIIe.
Ho ot Hee ocTaiics TUIb OCTOB KOJIOKOJIBHHL.

Wpura Aomarosa, kino@antennatv.ru

HATB «KOTAATOPUT
OlOHb» 16
CKOPO HA KAHAAE «Poccua 1»
U C 18 MAS HA MEAMANAATOOPME CMOTPUM
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OTKpbITad TéMaA

ITuM aKTpucaM HECTaHga%THaﬂ BHELIHOCTb He NnoMelLliaAd

cTaTb 38e3gamu. Begb geAo - B TaraHTe!

- X13Hb CAMLLKOM |

KOPOTKA, 4TOBbI

TPATUTD EE HA AMETHI,
KAAHBIX MYXUAH |
M NAOXOE HACTPOEHME, - &

rosopuas Qanra

=n

L

=~ PaHesckas. Mepsyto

R

" POAb B KUHO OHA

| — CbIFPAAA B 38 AET. ©

EguHcTBeHHbIE

3ATIOMHMAM MO POAU
B CKA3KE «MOPO3KOM,

y
WHHA YYPUKOBA

[ass aasl MuxaiaoBHBI
poib B cKa3ke «Mopo3Ko»
cTaja IIOKOM.

— Korpa s npumuia Ha 03By -
Ky ¢punbMa u yBupena ceos
Ha 3KpaHe, TO pacIlaKaach.
MHe Ka3alioch, 4TO 5 TaKas
cTpalllHasg! — BCIIOMHUHAaJa
akTpuca. Ha TOT MOMEHT eit
Ob1710 20 JeT.

Korma Thes MaHonroB mpucTy-
MU K cheMKaM punbMa «B
orge Opopja HeT», TO 3aro-
peJicst OTAATh MIaBHYIO POJIb
foHol WHHe YUypuKOBOM.
OH 3alOMHUJ ee MO Tele-
CIIEKTAKJIIO, TJie aKTpuca
urpana baby-ary. Tpu me-
cAlla MCKaj 4epe3 3HaKo-
MBIX KOHTAKTbI, HE IOJ03pe-
Basl, YTO 9TO OHA CHIMAJlach
B KapTuHe «MOpO3KO».

6

U Tonsko mpu BCTpeue y3-
Hall, 4T0 YypukoBa U €cThb
Ta camasi Mapdyuieuka-ny-
meyka. «MHHA — 4yeynoBek
C THICSYBIO JAI», — BOCXH-
LIAJICS PEKUCCED.

Mandunos orkpsein Yy-
PUKOBOH yTh B GONBIIOE
kuHo. bonee moayseka
OHM pabOTaJI BMECTE U ObI-
JIM CYACTIUBOU CEMeEN-
Houi mapoit. [{ns pusma
«Hauamno» pexuccepy
MPUIITIOCH BHIOGHBATH
coryiacie YMHOBHUKOB
OT KWHO yTBepauTh NH-
HY Ha IJABHYIO POIIb:
T€ CUHMTANHN €€ Heflo-
CTaTOYHO KpacHBOU
nasa artoro. Pexuccep
TOIIEIN /IO BBICIINX WH-
CTaHIUH, HO HOOUJICS
CBOETO.

A oHa cese Tav I

C roaamm1 MHHA
YyPUKOBA HAYUMAACH
OTBEYATb TEM,
KTO MO3BOASIA CEBE
BbIMAABI MO MOBOAY
EE BHELLHOCTH:
«T AKOW BOT 4
HEGOPMAT...»

..-..r,u,-.m e i

ffayemtutn wigives

«OroHb, BOAA
W... MEAHBIE TPYBbl».

&= TATbAHA BACMAbEBA
CAEAAAA HECKOABKO

«Otreneas: | 75

HE Botocs.

SAHA CEKCTE B OMABME z:¢
e .

- Meng cripawvBAA:

«HE BOMLLbCS BHITASAETD g

HEKPACMBOV HA SKPAHE?» [
i

MAACTUYECKMX OMEPALIMA. ‘

|

PEXwCCEPB AOATO
nckam akency, i
CMOCOBHYIO MPEACTATb

CPA3Y B ABYX OBPA3AX -
HECMNATHYHON I
TUXOHM W HEXHOM [§
KPACABHLIbI. HA MPOBAX
B CEPUAA «HE POAMCH
KPACMBOM» HEAAM
YBAPOBA YAMBMAA BCEX.

i

Lo B ovbM «Hauanon

B [C HE XOTEAKM
YTBEPXAATb:
CYMTAAM HEKPACHBOM.

CAMOV CAOXHOM »
PABOTOM B KAPbEPE
MpuHA PAXMAHOBA
HA3bIBAET POAb
BEAOCHEXKM

B «9 POTE,

PAAM KOTOPOM

EM MPULLAOCH
MOBPUTLCA HATOAO.
3A OTAMYHYIO
PABOTY AKTPMCA
TOAYYMAA TIPEMMIO
% «30AOTO OBEH.

®AUHA PAHEBCKAS
AxTpuca He o0liafana Kpa-
COTOH, 3aTO MOIIHOH Xa-
PH3MBI, OCTpOyMUS 1 006asi-
HUS efl ObIIIO HE 3aHMMATb.
C enkon uponmein danna
T'eopruesna rosopuna: «B
MOEM TYYHOM Telle CHIUT
OUYeHb JaxKe CTPOMHAS KeH-
IIMHA, HO el HUKAaK He yja-
eTcsi BbIOpaThcd Hapyxy.
A yunTHIBast MOH alNIeTHT,
[ Hee, MOXOXKe, 3TO TO-
SKM3HEHHOE 3aKJIIOUEHHE».
HekoTopsle mounaranu,
YTO HIYTKaMM aKTpuca Ibl-
TaeTcss CKPbITh CBOM KOM-
mwrekcel. Ha 4To ona oTBe-
yaja, 4YTO BCe JIIO[H YacTo
>KaJIyIOTCSl Ha BHEUTHOCTD,
U HUKTO — Ha OTCYTCTBHE
MO3I'OB.

BEPA AATAUCKAS
Mauexa B ¢uinbme «Mo-
po3ko», Acelpk B «Kopo-
JIEBCTBE KPUBBIX 3€pKall»,
poub baObl-Aru B KapTuHe
«Orous, Bofa ... METHbIC
TpyObI» — Bepa Bnagumu-
pOBHa BOIJIOTHJIA HEMA-
JIO CKa30YHBIX 3JIOfICEK.
AxTpuca cTajla HacTo-
SUIUM TaJlUCMaHOM
7 HaXOJIKOH pekmccepa
AAEKCAHAPA Poy. Anraii-
cKasi OblJa CYaCTIIH-
Ba, 4TO €€ HeOObIUHAas
BHEIITHOCTHh OKa3ajach
TakK BOCTpeOOBaHa B KU-
HO.

TATbIHA BACUABEBA

OnHy M3 caMbIX 3KCTpa-
BaraHTHBIX aKTPHC COBET-
CKOTO M POCCHICKOTO KMHO

B JIETCTBE TPaBUJIM 32 BbICO-
KUH pOCT, Ha3bIBAJIM CTpalll-
HOIL.

— 5 Bcerga cupena Ha 3aj-
Hew mapre — o 11-ro kiacca.
Huxkomy o MeHns He ObLIO
J[esa, — C TPYCTHIO PaccKa3bl-
Bana Bacunbesa.

CraB n3BeCTHON aKTPUCOM,
OHa BCE PaBHO ObLIA HEJO-
BOJIbHA CBOEH BHEITHOCTHIO,
faxe cpejana psij IJIacTH-
YeCKMX ONeparmil.

— Y MeHs HeyJavyHOe JINIIO.
OueHp MalleHbKUH MOJ00-
POMOK, a fanblile HaYnHaeT-
csl cpasy miest. 9TO XYTKO
CTapuT, TaM cpa3y IpOBHCa-
eT KoXa. ITO OTBPATHUTENb-
Ho! — o0bsacHsIa TaTbsHa.

MPUHA PAXMAHOBA
AxTpuca He cKpblBalja,
YTO BCIO XXM3Hb 6OpPOJach
¢ KOMILJIEKCAMH, & HEKOTO-
pble He mobenuia 0 CHUX
nop. Y npodeccust Bo MHO-
rOM cTaia JijIsl Hee Tepalu-
el

HEAAU YBAPOBA

B 25 net ona ceirpana Kario
IlymxkapeBy, KOTOpPYIO B ce-
puane «He pomuch kpacn-
BOI» Ha3bIBAJIH AYPHYUIKOH
7 TIOFICMENBAJINCh HAJl HEMl.

— 4 He cunTana, 4TO HajIeHy
3TOT 00pa3 — U MOS XXHU3Hb
nomepkHeT. Cunraio
am 51 cebs KpacuBon? 3aBu-
cUT oT HacTpoeHus. Ecinn
OHO XOpoIIIee, s HOMEp OfI¥IH,
a Koryia IIoxoe, Iymalo, Ho-
Mep OfuH JH 5, — Ipu3Ha-
BaJlach aKTpuca. — Panple

- Muorue XAAYHOTCA Ha CBOIO BHELUHOCTD,
U HUKTO - Ha MO3I'1, - 3aMeYaAa Panesckas.

s [lyMaJia, Xopouiee HacTpo-
€HUe U yIbIOKa — KO3bIPb.
Ho c Bo3pacToM moHuMma-
elllb, YTO HYXHO AyMaTh
riay0xe, oTBedass Ha 3TOT
BOIIPOC, ¥ 3KUTh C OTVISIKOIL.
Huxkakwue cpepcTsa 1o yxo-
1y, KOCMETHKA HE CAENAIOT
Tebd KpacaBUIEl, eCITH ThI
neperopeina.

fIHA CEKCTE

Korpga $na pocna, eil
HE pa3 MPUXONUIOCH CIIbI-
aTh B CBOH aJipec HacCMelll-
KU OT CBEPCTHUKOB.

— ITomHI0, Mpubekana fo-
MOI cO ABOpAa 3apeBaHHAS:
«5 HeKpacuBasi», — euIach
CekcTe. — Mama He crana
ybexaaTh B oopaTHOM. Bee
PaBHO YBHXKY ce0sl B 3epKa-
Jie, a Y MEHs TOTfia He ObLIO
Mupa ¢ coboit. Mama ckasa-
Ja: «A ThI CKa3Ky PO Taji-
Koro yrenka uynrana? Kor-
Ia-HUOY/b BEIAJCIID BO IBOP
1 YBUJWIIB, YTO KPYTOM yT-
KU, a ThI yXe JeOefib».

Centuac CekcTe CUHTAaET,
YTO BHEUIHOCTH TOJIBKO IIO-
croco6CcTBOBalIa Kaphepe.
Benp urpath xapakTepHBIX
reporHb NHTEPECHee, KPo-
Me TOTO, OHH 3aIIOMHUHAIOT-
CsI 3PUTEIISIM.

— 51 cyacCTIMBBIN YeJOBEK.
XOTsl B COICETSIX HEKOTO-
pble MBITAIOTCS MEHSI 00u-
IeTh, cueliaTh 6oabpHO. He
o0pamiar0o Ha 3TO BHUMA-
HUSA. Y MeHS Be[b IIKOJIA
TabaxoBa. Oner IlaBiaoBuu
TOBOPHJI IIPO cebs, UTO Y He-
ro O[MH KOMIIJIEKC — IMOJI-
HOIICHHOCTH. BOT y MeHs
C AeTCTBAa OTTONBIPEHHOE
JeBoe yxo. Mama meuTaia,
YTO 51 BBIPACTY M CJeJal0
onepanuio. «SHa, faBai uc-
MpaBUM», — IpeJIJIaraia oHa.
OTBeTnna: «B atom mupe
SKMBYT MUJIITMOHBI JIIOfEH,
HO Takux, Kak d, HeT!» Kro-
TO cKaxeT 060 MHe — Kpa-
CHBas MJIH HET, KTO-TO —
cBOeoOpa3Has, HO B JIIOOOM
clydae BHEIIHOCTh — MOW
BXOJJHOWl OWMJIET B KHHO.
BeiBmmii Mysk MAKcuM MATBEEB
FOBOPUIL: «Sl X04y ChITpaTh
Kakoro-uubyns yponua. ITo-
YyeMy MpefsaraloT Apyrue
ponn?!»

18—24 masa 2026



- MHE HpPaBHTCS

MOV BbIBOP - BbiTb
TOM, KTO 8 ECTb, -
3ASBASET

CaPA AXECCHKA
[TAPKeP. - 1 3HAI,
KAK BbITASIXY.

1 HE MOTY M3MEHUTb
370. Y710 MHE
AEAATB? OCTAHOBMTD
CTAPEHWE? MCYE3HYTB?

N AE TTAAbMA -
< CTTAHCKAA AKTPUCA
1 MOAEAb.

1

¥

1,
. (a

| I Mapua Cmn,

l HbIHE OBAAAATEABHMLLY
' TPEX MPEMMI « OCKAP, |

K

2 KOTAA-TO HE BPAAU ?
B KMHO W3-3A BHELLIHMX
AAHHbIX.

" 470 YyBCTBO tOMOPA [
KPACUT AKOBY1O
BHELLHOCTb.

0 JOURNAL EJ ¥
iy iy :

i B CEPUAAE

«XOA KOPOAEBbI».

=25

A KAK'Y HUX

HEKOTOPBIE CYMTAIOT CBOEOBPA3HYIO
BHELLHOCTb AKTPMCbI Poccu

AE TTAAbMA OTTAAKVBAIOLLIEM.
HECMOTPS HA 3TO, UCTIAHKA

CTAAA My30# PEXMCCEPA TTEAPO
AAbMOAOBAPA 1 BAVCTAET

HA MUPOBOM MOAMYME. AAXE
3HAMEHMTbIA MOAEABEP XKAH-TToAb
T OTbE 3AABASIA, YTO HA CBOMX
MOKA3AX XOTEA Bbl BUAETb «CAMYIO

BE30BPA3HYIO KPACABHLLY». B 10HOCTH

Poccy HEHABMAEAA CBOE AMLIO

1 BOSIAACb GOTOTPAGUPOBATBCS.
A TENEPb HACAAXAAETCS CAABOW
1 BAATOAAPUT 3A TO, KAK OHA
BbINAAMT. «470 5 MOTY CKA3ATH?
§1 - NPOM3BEAEHME MCKYCCTBAY, -
cMeeTcs Pocent.

30-AETHIOI0 AKTPUCY AHIO
TEAAOP-AXOM AAXE HA3bIBAAY
CTPALLIHOV KPACABHLIEM»! AHS

1 CAMA TPU3HABAAACD, UTO CMABHO
KOMMAEKCOBAAA 13-3A CBOE/
HAPYXHOCTM, AAXE KOTAA HAYAAA
CHUMATbCA B KMHO. Koraa TEMAoP-
LAXOW MPUTAACKAM B OMABM
«IMMA», OHA AYMAAA OTKA3ATBCS.
BEAb MO CIOXETY POMAHA AXEWH
OCTHH rEPOMHS OBAAAAAA
YTOHYEHHOM KPACOTOM.

- 51 HMKOTAA

HE CYMTAAA CEBS KPACHBOM.

KAK 10 MHE, TO AA, i BbITASIXY
CTPAHHO. HA CBEMKAX «IMMbl»

Y MEHS CAYYHUAACD MAHUYECKAS
ATAKA. TOCAE TOrO KAK

9 NIPOYMTAAA B CLIEHAPUM OPA3Y «§]
XOPOLLEHbKAS, YMHAS U BOTATAf»,
MOAYMAAA:

«§1 MEPBAS YPOAAMBAS IMMA

M NPOCTO HE MOr'Y 3TO
MPOU3HECTU», — MPU3HABAAACH
AKTPUCA.

A B 2024-M Ario TEmAOP-

A X0 MPU3HAAM XEHLLMHOM

C MAEAABHBIMM MPOMOPLISIMM

LA COTAACHO MPABHAY 30A0TOTO
CEYEHMS. AKTPMCA OCTABMAA MO3AAM
3EHAEIO ¥ CYMEPMOAEAb BEAAY
Xaaua.

61-AETHSS CAPA AXKECCHMKA
TTAPKEP OAHAXAbI YAOCTOMAACH
TUTYAA CAMOW HEKPACMBOV
KEHLLUMHbI B MMPE. M 3TO OYEHb
PACCTPOMAO AKTPMCY, OHA
OKA3AAACD HA FPAHM AEMPECCHM
W BOOBLLE BbIAA YAMBAEHA TAKMM
BHMMAHMEM K CBOEM BHELUIHOCTY.
KPUTMKA HE MOMELLAAA 3BE3AE
«CEKCA B BOAbLLOM FOPOAE»
CTATb OAHOV M3 CAMbIX
BbICOKOOMAAYMBAEMBIX 3BE3A

[ OAAMBYAA.

- To, 4TO 9 HE COOTBETCTBYIO
YbWUM-TO MAEAAAM, HE O3HAYAET,
YTO S HEKPACMBA, - CYMTAET
Capa .

- TO, YTO A HE COOTBETCTBYHO YbMM-TO
MgeaAaM, He O3HAYAeT, 4YTO
fl HeKpacuBa, - CUMTaeT I'Iapl(ep.

Ha 3APE kAPbEPHI M3PMA CTPUR

HE PA3 MOAYYAAA OTKA3bI.
OAHAXAB! UTAABSIHCKWI MPOAIOCEP
AnHO AE AAYPEHTHC HA3BAA
BYAYLLYIO OCKAPOHOCHYIO AKTPUCY
«YPOAMHOM. CblH MIPOAIOCEPA BblA
BIMEYATAEH MrPOM M3PMA B CEKTAKAE
W MPUTAACHA EE HA KACTMHT

B dMAbM «KuHr KoHr». Koraa
NAYPEHTUC-CTAPLLIMY YBMAEA CTPMN,
TO CTPOCMA CbIHA HA UTAABSHCKOM:
«3AYEM Thl MPUBEA 3TY YPOAMHY?!»
HA 410 M3PMA HA BAECTALLIEM
UTAABSHCKOM OTBETMAA: «MHE

XAAb, 4TO AAS BAC 9 HEAOCTATOYHO
KPACHBA». U FOPAQ YLLIAA.

- S HMKOTAA HE PACCMATPMBAAA
BHELLIHOCTb KAK KO3bIPb 1 3TY
KAPTY HE PA3bIFPbIBAAA.
OKA3AAOCb, 3TO BO MHOTOM
OCBOBOXAAIOLLASL MO3MLIMS -

HE 3ABMCETb OT CBOEM BHELLIHOCTY.
BOOBLLE, AAS AKTPUCbI
BECMOKOMCTBO O TOM, KAK OHA
BBIFASIAMT, = YXACHASl AOBYLLIKA, -
TOBOPUT 76-AETHAIS AKTPUCA.

~ TENEPb 9 MOTY CTATb HEBMAMMKOW,
MOTOMY YTO CTAPAS, = LLYTUT

nPo CebA 80-AETHAY BETT MUAAEP.
AKTPUCA TIOHNMAAA,

YTO MPOUTPLIBAET TOAAMBYACKUM
CTAHAAPTAM KPACOTbI 1 3ABOEBAAA
AOBOBb 3PUTEAEN BAATOAAPS CBOEMY
OBASHMIO.

- Y MEHS KPACMBOE YYBCTBO IOMOPA,
9 YMEIO 3MATMPOBATb M CMELLMTb
NOAEM. HE KAXADBIVE MOXET 3TUM
MOXBACTATHCS!

Doro: Persona Stars, PUA Hoeoctu, «Mocdmnbmy, Steph/Visual Press Agency, Photo News/Legion-Media, kagpe! 13 xygoxecTseHHbix dAbMOB 1 cepuaros
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Berepa Epogeesa, kino@antennatv.ru

- 51 NPOCHINAIOCH M YXE
paavioch. Y mexs [
NOAHMMAETCS HACTPOEHME,
KOTAA 3ACTABASHO CEBS
AEAATb KAKYIO-TO PYTMHY.
HAMPUMEP, NOUMTATD,
3AHATBCA CNOPTOM, COBON,

CXOAMTb HA MACCAX.
Hy 11 KOHEYHO, BAXHO,

| 4TOBbI BAM3KVE BbIAV i
3AOPOBbI M CYACTAMBbI.
OCTAABHOE - MEAOYM. |8

«3aueM

BOMnpoc 3Be3ge

-Y AMcbi ABA 18
05PA30BAHMA. OAHO
W3 HUX BOKAABHOE.
M ELLIE OHA APAMATYPT
W PABBMPAETCA |
B BYXTAATEPCKOM YYETE.
A TAKXE 3AHMMAETCA
TPAGUYECKUM
AVZAHOM, MULLET
TEKCTbI M MY3bIKY,
CHWUMAET KAWIb.
BCE AEAAET CAMA.
HO My3blkA BOABLLE
AN YAOBOABCTBHS,
A HE PAAM AEHET.
A PAAM AEHET -
TPAGUYECKUM AVI3ATH.

YK

b4

CaMOQOCTaTOYHOM

Doro: Persona Stars

- a g

[Mesuua UPHHA
CAATbIKOBA oTBETMAQ
ynTaTeAIM «AHTEHHbIY.

MASl Y BAC BblA IOBUAEN.

KAK OTHOCHTECH K AATAM

W BOPACTY? \

Mapus Cumorosa, 55 rer,
r. [Tepmp

— C KaKoro-To MOMeHTa § IepecTa-
Jla CIYMTATh KOJMWYECTBO JIET M 00Opamars
Ha HUX BHUMaHHe. ITO MOS XKHU3Hb, U OHA
MHE HHTEpECHA — UeM JIaJIbIIe, TeM OOIIBIIIE.
UeM MBI cTaplile, TEM MyJpee U ciepKaHHee.
51 Morma GBI 1 He CIIPaBIATH I0OMIIEH, TOTO-
My 4TO mocliefnue 15 net gaxe He [ymMaro
00 aToM. Korja Haefgaennest BCero B sKU3HM,
KaK-TO MPOIajlacT HHTEPEeC K TAKAM BelllaM.
Ilopapku MHE He TaK Ba’KHbl. YKpaIlEHUsI,
MAaIlIMHbI ¥ KBAPTUPBI HUKTO JJAPUTH HE OY-
meT. XOoTd OT 3TOro He OTKa3anachk Obl Bce,
4YTO HaJI0, MOKyHat caMa. OUueHb 000
IBETHI Ha ITPAa3HUK, 6paT 1 MaMa MHE ux
IapsIT.

AYOBMTE 3AHMMATCS BbITOBBIMM AEAAMM?

Kupun Casoann, r. Xykoscromi
— Y MeHs ecth gompabotHuna. Ho BHy-
Tpu mKagoB youparoch TONBKO 5, HOTO-
MY UTO MOJKHA 3HATh, TI€ W UTO JIEKMUT.
Hwuuyero He oTknaasiBao Ha notom. Ilpo-
CTO MO3BOJAIO cebe KAaKON-TO AICHb IIOBa-
JIAThCS U HUYero He fenaTs. Ho ecnu mo-
HUMAlo, YTO CIUIIKOM MHOTI'O OT/bIXAlo,
IpUHIMAIOCh 32 PaboTy. 5 cama roToBIIO —
nu Bce vame B payxoBke. Jwo6-
JIO JIeJIaTh BCAKYIO BKYCHSTHHY, 3TO Y Me-
HS XOpOIIo nmonyvaercd. [Jouka Toxe Kpy-
TO TOTOBUT. M BCerjja KpacuBo HaKphIBaeT
croi, Anuca — acreT. MeHsl 3TUM 3apaxaer,
MHOT/Ia MOTY, KaK MOBTOPIOIIKA, 32 Hell IIpH-

B caegyrowem
HOMepe BaM OTBETHT akTep
Avnteui MYEAA.
[Tpucbiaaitte Bonpock! Ha nouTy
KINO@ANTENNATV.RU.
A Taioke nuwmre,
KOro Bbl X0TeAu Bbl yBugeTh
B 3T0¥ pybpuKe.

XeHLKHe?»

roToBuTh. OHA NMPaBHIBHO IH-
"\ Taercst. XOTs IPH 3TOM MOXKET
NO3BOJIUTH cebe XJed, HO CH-
cTeMy IO yriieBofaM, 6eakam
U Xupam coOmofaeT. A s —
HeT! EM Kak MONy4YuTCs, XOTS
CTaparch YnoTpeOasaTh 60b-
e 6elika 1 OBOIIeH. 3amnpenaio
cebOe xeb u caapkoe. Pacnyckatsb
ce0sl y3Ke HeJb3sl.

BAWIE CEPALIE CEYAC CBOBOAHO?
Hatanss Aoxkuna, r. Exarepunbypr
— Moe ceppaue HukeM He 3aHsiTo. CHauana
HIPHUIIJIO Pa30vyapoBaHUE B OTHOIICHUSIX.
A TIOTOM ITOHSIJIa: Ha HeT ¥ cy/ia HeT. Ecnn ye-
JIOBEKY HHTEPECHO CaMOMY ¢ cOOO0M, MOKHO
oboituck u 6e3 Myxa. Eciii oH KitaccHBIH,
TO XOpOUIO. A MHaYE 3a4eM MY>K CAMOJIOCTa-
TOYHOH XeHIIuHe? Y MEeHsI eCTh 3HAKOMbIe
nesuyonku 30, 40 u 50 net. Bce omunokue. Ta-
Koe BpeMsl, HaBepHoe. HukTOo He xoueT 60-
raToro, KOTopblil 6yeT TOOOI yIpaBisITh.
Wnu myuku usmenunucey? [lymaro, OHU 13-
6aJI0BaHbl U XKAYT TOJNBKO B CBOIO CTOPOHY
3a00TYy, a CAaMU HE TOTOBEI €€ JIaTh.
Ha moi1 B3ruisif, s1 ObLila UeajJbHON XKEHOM.
Ho, Bupnmo, nydme ObITh HEWAeaIbHON
nnu HaiiTu Ganasc. Torya y My>XK4MHBI BO3-
HHUKAEeT CTpax MOTepsiTh. Vi HallTH peaib-
HO CBOIO BTOpPYIO MOJIOBUHKY. Korpa mionu
HOJIXOMAT APYT APYTY, TO MPOIIAIOTCS 00H-
JIbI MUIM MIX BOBce HeT. HaBepHoe, 5 He BCcTpe-
THJIa CBOETO 4YeloBeKa. Te MyXX4MHBI, KO-
TOpbIE Y MEHS ObLIIM, — HU C KeM M3 HUX
He XoTesa ObITh. MOXET, sl CIMIIKOM Tpe-
OoBaTelIbHA U HETEPIUMA K ONpefelIeHHbIM
BewaMm. JIronu pasusie. OnHy 0030BH, U OHA
MHUMO yIIell PONMyCTHUT, a PYrofl cKaxku
TO Xe caMoe — 1 3TO KoHell. KaxkjabIii uMeeT
CBOM B3IJISIT M XapakTep.
]



EMEL L
«CTaBKa

Ha Al000BbY:
MCNbITaHKUS
Ha NPOYHOCTD

Ha kanane «[lathmualy npembepa
BTOPOT0 CE30Ha PEaAMTH-LLIOY,

B KOTOPOM 3HaMEHMTbIE Napbl
NPOBEPST CBOM OTHOLLIEHMS

Ha goBepwue u noboproTcs

33 FAABHbI MpK3.

aK M B IIPOIIJIOM Ce30He,

CbCMKHU IIOY MIPOXOOAT

Ha ocTpoBe bamnu. Beny-

MU CHOBA BBICTYIIAT CY-
mpyru Peruia ToaopeHko 11 Baaa Tonanos.
Cpenu 3Be3[HBIX map — MAPAT Bawa-
poB 11 Aca bopucosa, EBrenni Epwios 1 Au-
HA MTPoABITMHA, AHHA XMABKEBUMY 11 APTYP
MaptupocaH, Hukuta Kauaaanos u Bukro-
pua CuHMUMHA, MPAKAMI TTPLXAAABA 11 AE-
HA TPEBEHLIMKOBA, MAPMAM TUAASEBA 11 AP-
Ho, AvMaA LLieseT 11 KOAMAHA ByxoAbLl, AEwA
fAurer 1 Tans ABAEEBA, AAHMMA BAXpyLLEB
u Env3aseta EopemoBa. Cymipyru Muxana
u Kcennst CTOTHMEHKO IpUHUMAITH yYa-
CTHE B IEPBOM Ce30He, HO npourpasnu. [lo-
9TOMY PCIINJIA NONBITATh CHACThS €LIC pa3.

— YJacTHUKH NEPBOTO W BTOPOTO CE30HOB
OYEHb pa3jIMyaloTcs, — pacckasbiBaeT Pe-
ruHa TogopeHko. — B nepBoM Bce Kak OyaTo
OBbLIIN 3€JICHbIE, HEONEePHUBIINECs ITEHYNKU.
A B 3TOM Ce30HE IPHIIIHN aKyiIbl. Bo-mep-
BBIX, aKyJIbl PEAUTH-IIOY. A BO-BTOPBIX,
y YyYaCTHHKOB BTOPOTO Ce30Ha Oblila BO3-
MOKHOCTbH TIOCMOTPETH NEPBLIi, U TENeph
Ha OmMMOKax J[PYrUX OHM MOTYT CTPOHTH
cBOM cTpaTeruu. BuiHo, 4TO MHOTHE IpH-
[IIY TIOATOTOBJICHHBIMU.

AxTep u Benymuil «<buUTBBI 3KCcTpaceHCOB»
Mapar bamapos yudactByer B «CTaBKe
Ha JII000BB» C BO3IIOOIeHHON Acell Bopu-
COBOJ — aKTPHCOIl, N3BECTHOII 1O cepuaIam
«['myxapb», «KynuHapHbIil TeXHUKYyM». [1a-
pa paccka3zaia «AHTEHHE», KaK PelIniach
Ha y4acTHe B IPOEKTE M KaKWe MCIbITaHUs
IMOKA3aJIUCh CAMBIMHU TPYTHBIMH.

MapaT: 51 cormacumitcs cpa3y Ha HpesIOKeHNe,
MHe OBbIJIO HHTepecHO. Y Acu ObII0 60Jb-
[IIe COMHEHHI, TPUHAMATD yJacTHE UIIH HET.
M MHe npHIIOCh YTOBapUBaTh.

Acs: Mou coMHeHHsI ObLITH B TOM, UTO S HE
O4eHb JI00II0 NyOnmyHocTh. Hamt BHyTpeH-
HUH MUP — 3TO JIMYHOE, & PEaIUTH-1I0Y TTOfI-
pa3yMeBaeT B JIIOOOM cilydae IoKa3 ce0sl Ta-
KIMH, KaK¥e MbI ecTb. CBOIO IMYHYIO XU3Hb
BbITACKMBAaTh Ha oOlee 0003peHue MHeE
He XoTesock. Ho Mapat 6511 y6ennuTeneH.

- CMOTPEAM MEPBBIA CE30H ? HE HANYTAAM MCTbITAHMSA? Ha-
MPMMEP, OAHMM M3 CAMBIX CTPALLIHBIX 3AAAHMIA BbIAO 3AKA-
MbIBAHME B 3EMAIO! A ELLIE ¥ IPKOK C BEPTOAETA B OKEAH.

M.: 51 He cMoTpen nmepBblil ce30H «CTaBKH
Ha J1I000Bb». AcS MHE IIOKa3aja mapy mc-
NMbITAaHUH, KOTJIa IEBOYEK OKYHYIU B BOAY
CO BCSKOM TPSI3bIO U TYXJIOCTHIO. B mpuHIN-
[e MEeHs 3TO He Haryrano. B Xu3nu GbIBaeT
ropasfo crpatisee. [I71s1 MEeHsI 3aKanbIBaHUe
B 3eMJIIO — 3TO, HABEPHOE, CAMOE CTPALIHOE
ncrpiTaHue. Y s ObI Ha HEro HE COTIACHII-
csi. [ToTomy 4TO 51 YesIoBEK BEpYIOLMIl 1 HA
CbEMKax, i Ha CIIEKTaKJISIX B 'POO He JTOKUII-
csl HUKOT/Ia. A y>K UTOOBI B 3eMJIIO 3aKallbl-
panu... Her! 3to mimoxoe
NCIIBITAHNE, HE JJISI MEHS.
M s 6b1 monpocui BIpenb
OpraHu3aToOpoB AyMaTh

«CTABKA HA AtOBOBb» = 3TO PEAAUTH-

LLOY, TAE 3BE3AHbIE MAPbI MPOBEPSIOT

CBOW OTHOLLIEHXA HA MPOYHOCTb

W AOBEPHE. 10 MPABMAAM MPOEKTA
YYACTHWKM NMPOXOAAT CAOXHbBIE
UCTIbITAHUA U AEAAKOT CTABKM HA CBOMX
MAPTHEPOB: CrPABATCA OHM MAM HET.

TE NAPbI, Ybst CTABKA CPABOTAET, MOAYYAIOT
MMMYHWUTET HA TOAOCOBAHMK, OCTAAbHBIE
HOMWHWUPYIOTCS HA BbIAET M3 LLIOY.

B HoBOM ce3oHe
MCMIbITAHMS CTAAM eLle

0 LLoY

0 TOM, YTO €CTh PEaJUTHU-1IOY, a €CTh pe-
anbHasl KM3Hb. [IPBIXKH ¢ BepTOlleTa MEHS
He nyraioT. Ha cbemMKax Mbl Kyfia TOJBKO
He npeiranu! Heyxenu Mbl HU4Ero He 60nM-
cs? J1a 6GouMcst, KOHETHO.

A.: Ha camom piesie ObIJIO MHTEPECHO HC-
IbITaTh ceOs, HOHSITH, HAa YTO MbI CIIOCO0-
Hbl. Ilepen moy MHE Ka3ajock, YTO s MOIUIa
Ob1 TOOBITH CO 3MESIMU OiMH Ha ofuH. Ho ¢o-
6un ObLTH cUIIbHee MeHs. V1 KOHe4Ho, cTpa-
XOB MHOTO npucyTcTBoBajio. Ha To u ectb
>KH3HB, YTOOBI IPEOA0IIEBATH TPYIHOCTHL.

- KAK BALUIM POAHBIE M APY3bSl OTPEATMPOBAAM HA BALLIE PE-
LWEHME MPMHSATb YYACTHE B CTOAb PUCKOBAHHOM PEAAMTH-
woy?

M.: A y HuX HUKTO He cripamuBai! Mbl OueHb
aJTJIHasi 1apa, i Hallll pOJICTBEHHUKH 00 3TOM
3HalO0T. [J03TOMYy HHKaKHX OTTOBOPOK
MBI HEe NPUHUMAIIA — 3TO pa3. A BO-BTO-
PBIX, y HAC PEMOHT B 0OJIb-
oM jjome. IM MBI ceityac
n 3aHuMaeMcs. 2Kanb, Hac
He NO3BaJId HA TPETHH ce-

8 CAO)XHee M onacHee.

- Bo BTOPOM
CE30HE BAAA
MOAHATOPEA,
& CTAA YBEPEHHEE.

OH PABOTAET

HA YPOBHE s
CO MHOM, A TIOPOI |

3TuM! - AEAMTCA |
Peruna

TOAOPEHKO.

MapAT BALLAPOB
u Aca bopucosa
BMECTE YETbIPE

CAOBO BEAYLUMM

[To cAoBAM PEMMHI
ToAOPEHKO 11 BAAAA
TOMAAOBA, MEPBbIA CE30H
W3MEHMA WX OTHOLLEHHWE APYT
K APYTY.

- 51 CTAA TPEMETHEE
OTHOCHTBCS K HALLIEW CEMBE,
- roBOPUT BAAA. - HABAIOAAS
MECSL| 3A PA3HbIMM MAPAMM,

1 TIOHSIA, YTO OYEHb LIEHHO
T0, YTO MHE AAET PETMHA,

W TO, YTO AAA HAM [OCTOAD.
A 370 HAAO BEPEYb, 3A 3TO
HAAO BbiTb BAATOAAPHBIM,
XOAUTb M AEAESTb. HA CHEMKAX
MEPBOTO CE30HA Mbl OBLLAAMCH
KAXABIM AEHb, M 1 BbIA

3TOMY OYEHb PAA, MOTOMY
470 B MOCKBE Mbl MAAO
BPEMEHM

MPOBOAMM BMECTE.

- Bo-mEPBbIX, MCTIbITAHMS,
KOTOPbIE MIPOXOAST YYACTHUKM,
Mbl C BAAAOM MPOXOAMM TOXE,
- OTMEYAET PermHA. - He
OM3MYECKME, A MEHTAABHBIE -
HA COBMAAEHVE APYT

C APYTOM, 3HAHME APYT

O APYTE, B3AUMOTOHMMAHME.
MBI, CKAXEM TAK, AEAAEM
AOMALLHIOIO PABOTY,

1 OHA HAC KAK MAPY OYEHb
YKPEMASET. BO-BTOPbIX,

TAM, TAE Mbl BUAWM CEBS CO
CTOPOHbI B AVLIE YYACTHMKA,
Mbl 37O OBCYXAAEM.

91 roBoPto: «MHE KAXETCS,

BOT 3TA CUTYALIMS BbIAA OYEHD
MOXOXA HA HALLY, 4 XOPOLLIO,
YTO Mbl M3 HEE CMOTAM

BbIMTM». S YXXE HE OAMH PA3
FOBOPMAA, YTO MPOEKT «CTABKA
HA AOBOBb» — 3TO TEPATMA
AN BCEX CEMEV. AAS TOTO
YTOBbI MOHATD, C TEM AU Tbi
YEAOBEKOM XMBELLIb, OAHM
AM'Y BAC LIEAV 1 YETO Bbl
BOOBLLIE XOTHTE.

i)

30H, IOTOMY 4TO PEMOHT TpebyeT GONBIINX
BIIO>KEHHUI U CHIL.

A.: He orTroBapuBaiy, MBI Xe BCE-TaKH
B3pocisle. Ho nepexxuBany, 60s1KCh 3a Ha-
1I1€ 37I0POBbE.

M.: M1 camast Bo3pacTHast napa! Koneuno,
HepeKUBaIIH.

- TIPEXXAE YEM AOMYCTMTb YYACTHMKOB K MUCTBITAHMAM,
AOKALIMM TECTMPYIOT KACKAAEPbI. BAC MPEAYMPEXAAAH,
YTO BAC OXMAAET?

M.: Cmtaci60, KOHEUHO, KacKajiepaM, HO MHE
OBl XOTEJNIOCh, YTOOBI OHU HONPOOOBAIH
OPOUTH TaKWE XKe MCHBITAHUS, KOTOPBIC
nponuty Mbl. Hamprmep, foBecTH CBOIO TO-
JIOBHHKY JI0 cjie3... BOT u xoTenock Obl 1o-
CMOTpeTh, KaK KacKajiepbl PO NOI006-
HbIE 3aJJaHUs1. A HBIPHYTb B I'PSI3b, IPBITHY T
C BBICOTBI... MBI Ha CHEMOYHOMN IJIOIIAKE
9TO Jlestany u OyJieM JieNiaTh He pas.

- A KAK HACYET ®M3M4ECKOH noaroToBku? foTOBMAMCH
AV MEPEA PEAAUTH?
M.: HCT, MbI HE TOTOBHUJIUCH CIIEHAJIBHO:

18—24 masa 2026



= '"FAEBm HALLE
= KOMAHAbI — PACCAABbCS

M NOAYYM MAKCMMYM
yA0BOALCTBHs! [
L

¥
- AIOBOE YYACTHE £
B MOAOBHOM
PEAAMTM CBAVKAET
MAPY, OHA
CTAHOBMTCS KPEMYE
W BLIMOCAMBEE, -
AEAATCA MAPAT
nAcs.

é
mapd

CAOBO YYACTHUKAM

DUrYPUCTbI M CEPEBPAHBIE MPU3EPbI
OMMIUACKUX UrP 2022 FOAA
HukuTa KALAAAMOB v BukToPMS
CMHMUMHA BMECTE Y)XE ABEHAALIATH
AET, A YETbIPE TOAA HA3AA HKUTA
1 BUKTOPMS MOXEHMAMCb.

— Mbl, CIOPTCMEHbI, -
MEPOEKLIMOHMCTI, C AETCTBA
MPUBLIKAY MOBEXAATb, MOTOMY.
BCETAA HACTPOEHbI PELLIMTEABHO.
EcAM Mbl AEAAEM Y4TO-TO,

TO CTAPAEMCS BbIXATb 13 3TOTO
MAKCMMYM, ~

AEAMTCH HUKUTA.

BAOFEPbI 1 MHOAEHCEPHI AELLA
SIHTEP M TATbAHA ABAEEBA XEHATbI
TPU TOAA, Y HUX ECTb ChlH.

- B 0BbIYHOM XM3HM Mbl C TAHEN
MPMBBIKAW OTKAAABIBAT PA3TOBOPbI
HA MOTOM, HO HA CbEMKAX BCE
BbIXOAMAO HA MOBEPXHOCT. M3-
3A 3TOTO Mbl YACTO CCOPUAMCh

11 CTIOPMA APYT C APYTOM,

HO BCETAA CTAPAAMCb BMECTE
HAXOAMTb KOMIMPOMMCCbI, —
OTMEYAET AELLA SHIEP.

«AnTenHa» B Kazaxctane» N219

Amurenn LLEBET 1 KOAMAHA
BYXOAbLL XEHATbI LIECTb AET,
BOCTIUTBIBAIOT ChiHA.

- HAM KAK TAHLIOPAM MCTIbITAHHS
AABAAVCb AOBOABHO AETKO.

Ho CAMbIM 3MOLIMOHAABHO
CAOXHbIM OKA3AAOCH OBILIEHME

C APYTUMM YYACTHUKAMM.

YEPE3 HECKOABKO AHEV Mbl MOHSAM,
4TO 3AECH HMKOMY HEAb3A AOBEPST,
BEAb KAXAAS MTAPA FOTOBA MOMTH
HA BCE PAAM MOBEAI, ~ FOBOPHT
FOAVAHA BYXOAbL.

Doro: karaa «[latruualy

= - HbipHyTo B 1Ps3b, o

=

S NIPBITHYTb C BbICOTbI [

= e crrauHo. [
S Mbl HA CBEMOYHOM

- MAOLLAAKE 3TO AEAAAV S
= /1 BYAEM AEAATb HE PA3, - &

XOTeJNH, YTOObI ObLIIO MOCTIOKHEE. DKCTpe-
MallbHBIM CIIOPTOM He yBiekaemcs. Illax-
MAaTBI, ANITKHA, KAPTHI, HAPABI U JIOTO — BOT
HAIll 3KCTPHIM.

- [0TOBbI HA BCE M BOPOTBCS AO KOHLLA PAAM TAABHOTO MPH-
3A2

M.: MBI He Te 1o, KOTOpbIEe TOTOBBI -
TH 10 TOJIOBaM paau nodeasl. Mbl noexanu
Ha banu, Ha OTABIX, HOCMOTPETH, IIO3HAKO-
MUTBCS C IPYTUMHE TTApaMH.

A.: MBI ipexjie BCEro XOTelld U3yIuTh cebst
B 9KCTPEMaJbHBIX yciaoBmsax. U moboe yua-
CTHE B MOJOOHOM pealuTH CONMXKAET Hapy,
OHa CTaHOBHUTCS KpEI4e U BbI-
HocnuBee. [ToaTomy y Hac Obl-
JIM CBOM LIEJIN.

- B NEPBOM CE30HE HEKOTOPBIE APbI CEH-
BAAMCb B KOAAWLIMM, BCMIbIXUBAAM KOH-
OAUKTbI. Bbl KAKYIO TAKTHMKY BbIEPAAU?
A.: C camoro Hayaia MbI CO BCe-
MU YYaCTHUKAaMH OOCY/IVIIH,
YTO IO KpailHell Mepe Halla napa He OyieT
CTPOMTH HUKAKUX KOATHIWHA. MbI HE MOKEM
roBOpuUTSH 3a Bcex. Ho nmmyHO camu mporo-
BOPUJIH, 4TO, IOXKaJyiicTa, AaBaliTe 6epeyub
1 IIEHUTH Ty aTMOc(epy, KOTOPYIO € HEPBbIX
MUHYT OyfieM co3fiaBaTh. M, Kak HaM KaXkeT-
cs1, y HaC TOJIyYNIIOCHh BBICTPOUTH TEILIBIE,
HOJIIEP>KMUBAIOIIUE APYT Apyra OTHOIICHHUS.
Hammu popgHbie nepexusainy, 4To OyAyT cCo-
PBI U CKJIOKH BOKpYT Hac. Ho Bce xoporo
CIIOXKHIIOCH.

- C KEM-TO M3 YYACTHMKOB BbIAM 3HAKOMBI? KOT0 3AnMCAAM
B CMAbHDIE COMEPHMKM?

Bce onacHble
MCbITaHKUS

CHa4YaAa NPOXOGUAM
npoceccMOHaAbHbIe
Kackagepbl.

UCINbITAHKA

B 3TOM CE30HE CO3AATEAM MOCTAPAAMCh
CAEAATb WX ELLIE XECTYE ¥ M3OLLIPEHHEE.
AAS MYXUMH MPUTOTOBMAM UCTILITAHME

HA BbICOTE: HYXHO MPOWTH MO BAAKE,
MOABELLEHHOM HAA, OKEAHOM HA BbICOTE
BOAEE 100 M, BbICTPEE COMEPHMKOB. HA NyTH
BCTPEYAETCS! HECKOABKO MPEMATCTBUM,
KOTOPBIE HEOBXOAMMO MPEOAOAET.

EBYLLIEK TOXE HE MOXAAEAM. OHM YAATYTCS
B MAOTHO 3AKPbITbIE TEMHBIE SILLMKM

Y1 BO3bMYT B PYKY HEKWV APTEQAKT. ECAM
ErO BbIMYCTMUTb, 3A3BEHUT KOAOKOABYMK,

YTO O3HAYAET MOPAXEHME. B aLLmku
MOCTENEHHO 3AAVBAETCS XOAOAHAS

BOAA, TYAA XE MOMELLIAKOTCS! 3MEM.

3AAAYA YYACTHMLL - MPOAEPKATBCA

KAK MOXHO AOABLLE. B vCTbITAHMM

BbIAQ 3AAEVMICTBOBAHO 450 3MEN.

B HEKOTOPBIX UCTIbITAHMSX MAPbI
3APABATbIBAIOT AEHbBIM, KOTOPBIE CMOTYT
MOCTABMTb B XOAE WrPbl. HAMPUMEP,
MYXYMHAM HEOBXOAMMO HA OLLIYMb
OMPEAEAUTD ®UIYPbI HA TPAHAX KYBMKOB

M MEPEAATD 3TY MHOOPMALIMIO CBOMM
MAPTHEPLLIAM. OBLLATHCA MAPA MOXET, TOABKO
HAXOAACH B AEAAHOM BAHHE,

TAE TEMIIEPATYPA BOAbI BCETO +1 TPAAYC.

M.: C Hukuroin Kanananossim 1 Bukoi Cu-
HUIUHON MBI GBLIIN JIPY>KHBI U JIO YYaCTH
B IpOeKTe. Bl pajibl, KOTfa YBUACIH 3T
napy BMecTe ¢ HaMH. 3 Apyrux y4acTHUKORB
s1 ObLJ1 3HAKOM TOIIBKO ¢ Mpakiuem.

A.: Bce pebsita cuibHbIE, BBIHOCIUBbBIE U Ha-
CTpOEHbBI Ha obeny!

- Acs, Bbl M3y4AAM ICHXOAOTHIO. TTPUTOAMAMCD AV BAM 3TH
HABbIKM B CAOXKHBIX UCTIBITAHMAX?

— S, KaK TOBOpAT, canoXKHUK Oe3 camor!
B 3kcTpeMallbHBIX CUTyalUsIX Thl HAIPOYb
3a0bIBacIIb BCE W 3MONHUH OEpyT BBEpPX
HAaJl BCEMU NICUXOJIOTMYECKUMU IITYyYKAMU.

- KAKME CAMbIE CUAbHBIE CTOPOHDI
B BALUEH NAPE? B XOAE MCTIbITAHM/
PACKPBIAM APYT B APYFE 4TO-TO HO
BOE?

M.: IOmop, HaBepHOE, Ha-
11a caMasi CHIIbHAsI CTOPO-
Ha. BooOue, cTtapaemcs
[lep>KaThesl IPYT 3a JIPYK-
Ky ¥ U3HAYallbHO ¢ Acell JOrOBapMBAJINCh
YTOGBI KO BCEMY OTHOCUTBCSI C FOMOPOM.
JleBu3 HaIIelt KOMaH/BI — pacciabbes 1 HOo-
Jy9M MaKCUMYM YJIOBOJBCTBHS! A s elle
pa3 yoenuicsi B TOM, UTO Acs BEJIHKas, 11O-
Tpsicarolnas AeByIIKa U akTpuca. S 3Ha
9TO, HO Acs MHE B OUEPETHON pa3 3TO JO-
Kasasna.

PROGRAMS@ANTENNATV.RU
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NOHEJEABHUK

KK Tk

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 «SHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblK,

08.10 «JXKEJIANAQOVH»,
TYpiKk Tenexukaschbl.
C cy6Tutpammn
Ha PYCCKOM fi3blke

09.20 Cepuan «KATEPUHA»

12.50 Cepuan «KOJbLLO
C PYBUHOM»

16.40 Cepuan «[JBOPHAXKKA
nang»

18.30 Cepuan «OQHAX bl
B YYKYPOBA»

20.30 KELLIKI XXAHABIKTAP

21.00 BEYEPHVE HOBOCTU

21.40 Cepunan «KJIAH
IOBEJIUPOB»

23.40 Cepuan «noacyamn-
MbI»

01.40 Cepuan «[ABOPHAXKKA
nang»

03.10 «XKEJNANAQOVH»,
TYpiK Tenexukasachbl.
C cyb6Tutpamu
Ha PYyCCKOM fi3blke
(kanTanay)

04.10 KELLKI XXAHATBIKTAP
(kanTanay)

04.35 «KTK KOP>XbIHbl»

05.30 «OHIM CEH E[lIH», oitblH-
cayblk (KarTanay)

05.00, 01.00 KP OHypaHbl

05.00 Tenexukaa «®AT-
MATYI»

07.00 KoHuepT «PyxTbl anem»

09.00 MynbTtcepuan «JTyHTUK»

10.00, 20.00 Tenexukas
«3LPE®TIH, APMAHbI»

12.00 «Cover show»

14.30 Xya. dunem «40BPO
MO>XANOBATb B PAN!»

17.00 Cepuan «MEYTA
SLUPE®DA»

19.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

22.00 «KelwREC»

23.00 Xya. ¢dunom «CYAbBA
KOHOUTEPA»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyano»
OMbIH-CayblK,

06.30 «Pv3ambliH» OMbIH-CayblK,

07.00 «Kynin All» oiblH-CaybIK,

07.30 «TaTTi LOYy» OMbIH-CaybIK,

08.00, 01.00 «31 83in» OMblH-
cayblK,

09.00 MynbTcepuan «Asatap:
Jlerenpa 06 AaHre»
09.30 MynbTcepuan «['ybka bob»

10.00 Mynbtcepuan «[TMHrBUHBI
Magparackapa»

10.30 MynbTcepuan «KyHr-cy
MaHpa»

11.00 Hypain CaktanoBa
«KAPA Kbl3» Apama-
cbliHAa

13.10 Xyn. cdounbm «3ALLUT-
HUK»

15.00 Xya. ¢dunem «TPU
BOrATbLIPA U NyN
3EMJN»

16.40 Xyn. dounbm «MbILLIU-
HASl OXOTA»

18.30 KMHO. BpeHToH TyaliTc,
Hukonai Koctep-
Banbpay B ¢aHTe3mn
«bOTN ETUNTA»

21.00 KMHO. Munna WUoeoeuy
B (h3HTEe3nHHOM
6oeeuke «OXOTHUK HA
MOHCTPOB»

23.00 Xya. ¢dunom «OMEPA-
LUune «BAJIbKUPUSA»

02.40 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» 0ObIH-CaybIK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 93in» oMblH-CayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Py3amblH» OMibIH-CaybIK,

ﬁ MepBbiii kaHan

EBpasus

06.00 «<KOREMIZ-LLIOY»

07.00 KAVBIPIBI TAH,
KA3AKCTAH!»

08.30 «[106POE YTPO, KA3AX-
CTAHI» B

10.00 Cepuan «100 AHEN
CBOBOAbl»

14.30 «QOSLIKE»

18.30 «bACTbl XXAHATBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «[TTABHbIE HOBOCTW»

20.30 Cepuan «MEPBbIU
OTAEN-3»

01.00 «T1ABHbIE HOBOCTW»

01.35 Ho4Hoit KuHOTeaTp.
«AVUBEPCAHT. KOHEL|
BOWMHbI»

03.20 «bACTbI XXAHATTBIKTAP»

03.45 «[T@YTINA»
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06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (kas., pyc.)

07.15 Tenexukas
«JOCTbIK 99”

07.40 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMBY¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LIEHAYAN MATPYIb».
MynbTcepuan

10.10 «PVIHY». AHUMALIMOHHbIN
hunbm

12.00 «CE3IM BAfbl» (ka3.)

15.00 Tom X3HKC B KOMegum
«MOWM Y>XACHbIN
COCEQ»

17.40 AyawiH >xoHcoH, KeBuH
XapT, Oxek bnak
B ceMeiHOM ¢haHTe3nuu»
AXXYMAHJKW: 30B
DKYHI NEW»

20.00 Xya. dounbm «3BEPECT»

22.10 boeBuk «3AXBAT
CAMOJIETA»

00.20 Tenexukas «KATbIFE3
bICTAMBY¥/J1»

01.10 Peanutu-woy «XaHa
Kasaxu» (Kas3.)

01.50 «Kpi3bik Live» (ka3.)

02.30 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.50 «INSTA TV» (ka3.)

04.10-05.00 O3in - kynKi «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 Tenexukaa «ATA-AHA.
BAJIA-LLAFA»

07.00, 22.00 Tenexukasa
«Y3UITEH >KAMbIPAK -
TAP»

08.40 Tenexukasa «AJIbIC
LUARAP»

09.40 MynbTcepuan «Hy, norogul»

10.00 «TANTbIM-AY CEHI-2».
K pkem cdunbm (Kasak-
cTaH, 2024 x.)

12.00,18.00 Tenecepuan

13.00 Tenexukas «TPEHEP-
AFA»

15.00 «BA-BAHK». K PKEM
®UJIbM (KasakcTaH,
2019 x.)

17.00, 23.40 Tenexukasa
«9HTIMECI AYblJ1-
OblH...»

20.00 Cepuan «BETPEHbIN»

21.00 Cepuan «JANEKUNA
roron»

00.10 «93iniH »*apacca..». 93in-
cblkak barpgapnama

02.10 l'yn-ryn woy

03.00 Oiirepim CeiichonnaHbiH,
cbipnacy

03.50 Xynabi3abl WaHblpakTa

04.40 Kpi3bik Tl weekend

05.20 cekuwinep

Smm

05.00, 01.10 «HaLwe KuHo.
WcTopus 6onbLuoi nobsm»
(16+)

05.50 Xyn. dunbm «MOE3[
WAET HA BOCTOK»
(16+) _

07.20 Xyp. dunbm «KPENKUN
OPELLEK» (15+)

09.00, 10.10, 13.15 Cepuan
«HOYHBIE JIACTOYKW»
(16+)

10.00,13.00,18.00 Bwecte
KaXX[bli JeHb

18.15 Xyp. ¢unbm «B HEBE
«HOYHbIE BEbMbl»
(16+)

19.55 Xya. dunbm «JIOB0Bb
3EMHAS» (16+)

21.55 Xyn. dJMl'IbM «CYD,I:BA»
(16+)

01.35 Xya. dunbm «TUMYP
W EFr0O KOMAHAA»
(16+)

02.50 Xya. dmnbm «APUHKA»
(16+ _

04.10 Cepuan «OTHUU
BEPEI» (16+)

MepB.biii KaHan
I CHI

05.00 «[1o6poe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hosoctu

09.05 «MopHblii npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.20, 11.25, 00.35, 02.45,
03.05 TOOKACT.AB

16+
12.00,16.00,19.00 «bonbLias
urpa» (16+
13.00,14.15,22.35 «Bpews

nokaxet» (16+)
17.30 «[lasaii noxeHumcal» (16+)
18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)
20.00 «[TycTb roBopAaT» (16+)
21.00 «Bpewms»
21.45, 04.05 Cepman «[PO-
TUBOCTOAHUE» (16+)
23.45 «Bpewms repoes» (16+)
01.50 Cepuan «KEHLLMHbI N
NMPOYUE HEMNPUATHOC-
TW» (16+)

PTP-MnaHeTta
occus fp
poccrall ) wa-Te)

03.50 Xyn. dunbm «KCTATH,
0 BABOYKAX»

07.00,10.00, 13.00, 16.00,
19.00 BECTU

07.40 MECTHOE BPEMA

08.05 Xya. dounbm «MAJIbMA»

10.40 Xyn. dounbm
«MAJIbMA 2»

13.40,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

14.15 Xya. dunom «KAPY3A»

16.55 «[lpueeTt, AHapeil».
BeuepHee oy AHppes
Manaxosa -

20.30 Xyan. dounbm «BOCbMOU
YYACTOK»

00.00 Xya. dunom «BPAYEB-
HASl OLLMBKA»

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00,01.00 BecTu

7.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnaBHom». Tok-
woy (12+)

09.30,19.10 Bectu. MecTHoe
Bpewms

10.00,16.00
woy (12+

12.30,00.40, 01.30 Cepuan
«KYJIATMHbI. HOBbIE
CEPUN» (16+)

15.00 «Manaxos» (16+) _

19.30 Cepnan «BOCbMOM
YYACTOK. NPOOOJIXKE-
HUE» (16+)

22.40 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConobéBbiM» (12+)

HTB-Mup

09.40 «KNBAA E[IA C CEPTEEM
MATO3EMOBBIM»

10.00,10.00, 18.00, 21.00
«CEFOJII,HH»

10.20,10.20 «OCHOBAHO HA
PEATMNbHBIX COBbITUAX».
«LlennenuH: oxoTa Ha
CranuHa»

13.55, 18.20, 21.30 Cepuan
«MAPTU3AHbDI»

00.25 «KPbIMbf». ObuneitHbIi
KoHUepT AnuTbl Lioi
02.45 Xyn. domunbm «CMEPLLL.
NEFEHQA Anga
NMPEOATENA»

06.20 Cepuan «MEC».
«WAJIbHAA NYNA»,
«4YEPHbIA AHTEJI»

HTB

04.55, 08.25, 10.35 Cepuan
«MEC» (16+)
06.30 «%’gpo. Camoe nyuLuee»

(

08.00,10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «CerogHs»

13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucLle-
cTBUE»

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 Cepuan «M3BO3YUK»

6+

(16+)

22.15 Cepuan «TEHUA» (16+)

00.40 «4.T.0» ¢ MaprapuTon
CUMOHbsH (16+)

01.10 Cepuan «30JI0TO»
(16+)

«60 MUHYT». ToK-

06.40 «Ha Houb rnagsa» (16+)

07.20 «HaepauHe co Bcemmu» (16+)

08.00 «Ku3Hb Kak B KiHo» (12+)

08.40 Cepnan «KAMEHCKASf»
16+

10.40 Cepuan «AlEHT _
HALMOHAJIbHOU
BE3OMACHOCTU» (16+)

01.00 Cepuan «MAMA-
DETEKTUB» (16+)

02.50 «Hatanba Kpadkosckas.
3HoMHanA KeHLLMHa, MeyTa
noata» (12+)

03.40 «[lopagok BeLen» (12+)

04.40 «[1o BonHe MOei NamATH»
(12+)

05.30 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

@ TB LieHTp

International

09.00 «HacTtpoerue»

11.15 «Cmex, OpoXb W BUIEO»
+

11.45 «3aKynucHble BOMHbI.
Octpapa» (16+)

12.25 [JeTekTuBbl AHHbI
Kusaseeon. «B CEHTAB-
PE BOOA XOJIOAHAA»

(16+)
14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10

06bITHA
14.35 «B CEHTABPE BOA
XOJIOOQHAS». Mpogon-
)KeHue peTekTuBa (16+)
16.15 «Mocksa pe3uHoBas» (16+)
16.40 j:iéda «Ha nopore cmepti»
+

17.20 «Moit repoit. MeTp
BapaHueeB» (12+)

18.20 opop HoBocTew
18.35,06.45 Cepuan «HEPAB-
HbIN BPAK» (16+)
21.30,03.40 Cepuan «JJOM-

PABOTHULLA» (12+)
23.35 Cepnan «AHHA-
NETEKTUBDB-2» (16+)
01.55 «10 cambix. Bpema nepemen.
MeyTa MUMIMOHOB XKEHLLIUHN»
(16%)

02.20 «3Hak KayecTBa» (16+)

05.30 «Mudbl 0 ege. Maco» (16+)

06.10 «Moi repoit. l'eoprui
[poHo» (12+)

PocCcu i
KynbTypa

06.30 [Inanoru 0 XMBOTHBIX.
MockoBcKuin 300napk

07.20 [1/c «lepBble B MMpe».
«[leproguyeckuin 3aKoH
Menpeneesa»

07.35 YepHble abipbl. benbie nATHa

08.15 Hesckuin koByer. Teopua
HEBO3MOXHOr 0. Bnagucnas
[ nuHKa

08.45 X/d: «J10 JIYHbl PYKOM

MNOAATb», 1 cepua (12+)

10.00, 10.30, 17.00, 19.30 Hogo-
CTW KynbTypbl

10.15 «Habniopatensb»

11.15,00.35 [/t «banet ot
nepsoro nuua. Kopuii
['puroposuy», 1 cepus

12.45, §3%30 HosocTu. MoppobHo.

13.00 X/¢b «CEMEPO CME-

JIbIX»
14.30 [vHMA xu3HW. OMuTpuin

LLInapo

15.25 «Aropa». Tok-Loy ¢
Muxaunom LLIBbIaKum

16.30 «[lepenBuxHUKM. Vinba
Penut»

17.15,01.50 TocynapcTBeHHbIi
aKagemuyeckuit bonbLuoi
CUMEOHUYECKMIA OPKECTP
nmenu M. Haikosckoro.
Oupwxep ApceHTuit
TKauyeHKo

18.15 «Pacckasbl 13 pycckoi
ucTopum». Bnagummp
MeguHcKui

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[lpaBuna »u3Hu»

20.30 «CrioKoiiHOM HOuM, ManbiLLnl»

20.45 [1/d «Mapraputa IuTBMH.
PomaH ¢ Teatpom» (Poccus)

21.30 «Catu. HeckyuHas Knaccu-
Ka..» ¢ OuHoi KupHapckoii u
bacunven LLynbman

22.15 X/ «C BOTAMU: 1BA
MWPA», 1 yactb (16+)

23.45 [1/c «CkaHupys npoLunoe».
«HblorperHaK: poaoCnoBHbIE
3MOXM HeonmuTa»

MoGena

07.30 «[lyb k Mobene» (16+)

08.30 Benvkas BoitHa

09.30 «AMNOCTO» (16+) _

20.00 «3A[JAHNA OCOBON
BAXHOCTW. ONEPALMA
«TAVDYH» (16+)

23.35 «[TOMAJTOBAHVE» (16+)

01.20 «BECYPU» (16+)

02.50 «BO3BPALLIEHVE C
OPOHTA» (16+)

04.15 «TPV [IHA 00 BECHbI»

(16+)
05.55 «Of1HA BOVHA» (16+)

07.30 X/ «MMPUKA3: NMEPEU-
TU TPAHULLY» (12+)

09.00 «CerogHa ytpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Hogo-
CTU AHA (16+)

11.15, 23.00 «OTKPbITHIA 3ch1p».
Tok-woy (16+)

13.00,01.15 Cepuan «PA®
MOHTE-KPUCTO» (16+)

15.40,17.05, 19.15, 05.35 Cepu-
an «JINMHOE OEJIO
KAMUTAHA PIOMWUHA»
(16+)

17.00 BoeHHble HoBoCTH (16+)

20.50 «ICé'leumaanbuZ penopTax»

+

21.55 «1o ropauum cregam» (16+)

22.10 «CKpbiTble yrpo3bi» ¢
Hukonaem YuHaaikuHbiM
(16+)

00.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuei
MeTnuHoi (12+)

03.05 X/ «ABAXIbI
POXAEHHbIW» (12+)

04.25 X/ «MOPCKOU
OXOTHUK» (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 11.30,
12.00,12.30,13.00,
13.30,14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30,17.00, 17.30,
18.00,18.30 WHTEPHbI

09.00 CokpoBuLiia umnepaTopa

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
Ky34. NYTb K YCNEXY

21.00, 22.00 MOJIMLLEUCKUN
C PYBJIEBKU-3

23.00 Loy “Ctyaus Coto3”

00.00 Vmnposu3aLims. KomaHabl

02.00 OQHAX[ObI B POCCN

07.00, 06.20 «CekpeTbl Ha KyxHe»
16+

07.40, 06.30, 04.40 «[laTHuLa
News» (16+)
08.00 «[acTpoTtyp» (16+)
08.50,15.10,17.10,19.10, 21.00,
23.10 «butBa wedos»
+

(16+)
10.30,12.00,13.30
naun» (16+)
01.10 «CraBka Ha nto6oBb» (16+)
05.00, 05.50 «YepHblii cIMCOK»
(16+)

Jomawnni

«HeTblpe

08.30, 07.35 «[o nenam
HECOBEPLLEHHONETHUX».
CypnebHoe Loy (16+)

09.30, 06.45 «[laBail passefém-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.30, 04.40 «TecT Ha
oTuoBcTBO». CynebHoe Loy
(16+

12.45 «[lpocTu meHA..». [Jokyapama
(16+)

13.45 «{Sémy otBeny». [lokyapama

+

14.55 03.20 «3Haxapka.
Hokynpamva (16+)

15.30, 03.45 «BepHy nobumoro».
ﬂoxyupama (16+)

16.05, 04.15 «lonoca ylegLumx
ayw». Jokynpama (16+)

16.40 X/¢ «[MOYYBCTBYU

MO0 BOJIb» (16+)

21.00 X/ «f XKUBY AJA
TEBA» (16+)

01.20 «[loHATb. MpOCTUTb».
Hokynpamva (16+)

02.25 «[lopya». «BHM3 no
necTHuLe», «JIMLLHEE UMs».
[Ookynpama (16+)

06.20 «6 kagpoB». CKeTy-LLoy
(16+)

08.00 «MynbThunbmbi» (0+)
10.30 M/c «legu bar n Cynep-
Kot» (6+
11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.30, 20.00, 20.45
CkpunT-peanutin. «Cnenas»
+

(

12.00,12.30,17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30, 14.00, 14.45,15.15,
15.45,16.15,17.00
CKpunT-peannTu. « afanka»
(16+)

19.00 Cepuan «CJIENASAl» (16+)

21.15 22.15,23.30 Cepuan
«MAXXOP» (16+)

00.45 X/ «OTPAXXEHUE
TbMbl» (16+)

02.45 «Kaporu-Luoy» (16+)

03.30 «3kcTpa-Takcu» (16+)

04.00, 04.15, 04.45, 05.15,
05.30, 06.00, 06.15,
06.45, 07.00, 07.30
CkpunT-peanuTu. «3Haku
cyabbbi» (16+)

mp.w KMHO

07.50 Mapat batuapos, VipuHa
[Nerosa B dunbme «[lacca-
Xupka» (16+)

09.20 MynbTcepuan «Tpu KoTa»
6+

10.20 AHUMaLMOHHBIA hUMbM
«[ntowwesbii Bym!» (6+)
11.30 Coto3mynbTunbm
npencTasnsert.. (6+)
12.40 Cepwan «[anbHoBONLLIMKM»
(16+)
15.00 Cepuan «Y6oiHas cuna»
+

18.30 Cepuan «MeHToBCKME
BOWHbI» (16+)

00.30 Cepuan «banabon-8» (16+)

03.00 Cepuan «AHHa-1eTeKTUBb»
(l6+

04.35 tOnua XnbiHuHa, MonuHa
MakcumoBa B chunbme
«TonbKo He OHW» (16+)

06.05 CseTnaHa Xoa4eHkoBa, ViBaH
KonecHukos B chunbme
«[ToboBb 6e3 pas3mepa»
(16+)

TB21

05.50 [JOCMEXV BOTA (16+)

07.15 [JOCMEXW BOrA-2 (16+)

09.00 CKA3 PO GE[OTA
CTPEMbBLIA (12+)

10.55 [PO3HbIV MAMA (6+)

12.40 MAME CHOBA 17 (18+)

14.50 KOHYEHAS (18+)

16.40 CEMb MCUXOMATOB (18+)

18.35 IV{VI6HJ'IVIOHEP V13 TPYLLIOB

+

20.40 BOJBLLIOV CTOH (18+)
22.25 3ENEHASA KHIA (16+)
00.45 [IPAVIB (18+)
02.35 [OHKA (16+)

TVI000 Wbl

07.30 «YépHoe mope» (16+)
09.25 «Kpeiicep» (16+)
11.35 «K 3Bésgam» (16+)
13.35 «[lagenve [yHbi» (16+)
15.45 «Yckoperue» (18+)
17.30 «Becénble» KaHuKyIbi» (16+)
19.05 «[1naH nobera» (16+)
21.00 «[naH nobera-2» (16+)
22.35 «[1naH nobera-3» (16+)
00.15 «ll'lé)6er 13 Hoto-Mopka»
+

(
01.55 «30Ha 414» (16+)
03.30, 05.00 « anakTuyeckas
BOMHa» (16+)
06.25 «Opa BbixuBaHuA» (16+)

@9 Tv1000 e

08.00 «[locnegHuit OXOTHWK Ha
BeabM» (16+)

09.50 «Bpewms BefibM» (16+)

11.25,13.15, 00.20, 02.05 «Y6uii-
ctBa B.» (16+)

15.10 «3awwmntHuk» (16+)

16.50 «KnuneHT» (16+)

19.00,19.55 «Komuccap Pekc»
(16+)

20.45 «2012: LlyHamu» (16+)

22.40 «lynamm 3D» (16+)

03.40 «Tpu meTpa HaZ ypOBHEM
Heba» (16+)

05.40 «Tpu meTpa Hal YpOBHEM
Heba: A Teba xouy» (16+)

18 mas 2026
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07.30 «llapeBHbi» (6+)

08.15 «[IpocTokBaLMHO» (6+)

09.00 «CmeLuapuku» (6+)

09.55 «Tpl/l KOTa» (6+)

10.35 «ManeHbkuit BouH» (12+)

12.05 «/nbepes: OXOTHWKK 3a
COKpoBULLLaMu» (16+)

13.55 «llapeBHa-naryLuka» (6+)

15.35 «OneHb» (16+)

17.20 «Kak s cTan pycckum» (16+)

19.00 «/lackoBbliit Mait» (16+)

21.00 «Typ c VBaHywkamm» (16+)

23.00 «[loexaBwas» (16+)

00.55 «A xouy! A byayl» (16+)

02.25 «OpgHoknaccHuLbi» (16+)

03.40 «OpHoknaccHuLbl: Hosbiit
nosopoT» (16+)

04.55 «bap «Mocksa4vku» (16+)

06.25 «CHexHas koponesa» (6+)

33BKMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.10,15.25 «MEPEBO34Y/K

YLL» ¢ +)

04.40 1710X0V NMAPEHb U A»

(18+)
06.15 «[TPVILLNTH BCEX» (18+)
07.55,20.20 «JIETEHOA» (16+)
10.00 «MATEPVATINCTKA» (18+)
11.55 «CEMb YEPHbBIX BYMAT »

+

(16+)
13.30 «MOPTIEXW. 30B [JOMIA»
(18+

16.55 «MAXOP B [1YGAE» (18+)
18.50 «3A NATbIYA-2» (16+)
22.30 «ONOCOBOVI NOMOLLIHMK»

(18+)

00.10 «XWLLIHVK: M1CCKA
«OCUPUC» (18+)

01.55 «[10 CIEZLY TEHW» (18+)

02.15 «MEPEBOO4YMK» (18+)

04.10 «MAHKMOH» (18+)

06.40 «3AKYCO4YHAA HA
KOMECAX» (16+)

08.25 «HE TOBOPW HVIKOMY»
(18+)

10.30 «CKAITOMNA3» (16+)

12.15 «MUCTEP BIEVK K BALLIM
YCNYTrAM» (18+)

14.00 «NATHAOUATH MAHYT
BOVHbI» (18+)

15.35 «13» (18+)

17.05 «HE3AKOHHOE BTOPXXE-
HVE» (18+)

18.55 «[10CTATb HOXW» (16+)

21.00 «HAHBKW» (12+)

22.25 «MOW KY3EH» (18+)

00.10 «[JOCTYYATbCA 00
HEBEC-2» (18+)

(" OteeTsi Ha KPOCCBOpPABI,
ony6nukoBaHHbie B Nel8

BOJIbLLUME FOHKU

1. Konnektveuam. 2. MuwenoumcTeo.
3. O6uiecTBeHHuK. 4. KpuTukaHcTBO.
5. OpveHtanucT. 6. Tpecka. 7. AHTBep-
neH. 8. HepgopaboTka. 9. Aggokatypa.
10. AxsanaHr. 11. "abe. 12. Hae3p.
13. [e3eptvpcTso. 14. Onybnukosa-
Hve. 15. Epetuk. 16. KaHguaartypa.
17. AntyaH. 18. HapTos. 19. Ban-
nexbepr. 20. Tnagenku. 21. Urpok.

AOPYr 3A OPYIOM
1. Boictpen. 2. MNa3apes. 3. BecTepH.
4. Hocopor. 5. eHepan. 6. Ileokon.
7. Teonapg. 8. [xyHrim. 9. Vizympya.
10. Jenbchm. 11. Hapumcc. 12. Cny-
uhr. 13. Tapdung. 14. [denytar.
15. TpakTup. 16. Pa3sos.

OEBATOYKA
1. Kpab. 2. bapg. 3. 'pub. 4. baza.
5. Kosa. 6. /Hok. 7. Bnat. 8. Topc.

\9. ['poLw. )

18-24 mas 2026
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07.00 KP SHYPAHbI

07.05 KELLIKI )XAHATBIKTAP
(xanTanay)

07.30 «oHIM CEH E[1IH», oitbiH-
cayblK,

08.10 «ﬂ)KEnAHA}J,ﬂVIH»,
TYPiK Tenexukascoi.
C cy6Tutpammn
Ha PYyCCKOM fi3blke

09.20 BEYEPHVE HOBOCTU

10.00 Cepuan «MNOACYAN-
MbIN»

12.00 Cepuan «KJIAH
FOBEJIUPOB»

14.00 Cepuan «KOJIbLLO
C PYBUHOM»

16.40 Cepuan «[ABOPHAXKKA
nang»

18.30 Cepuan «OQHAX bl
B YYKYPOBA»

20.30 KELLIKI )XAHATIBbIKTAP

21.00 BEYEPHVE HOBOCTU

21.40 Cepuan «KJNAH
IOBEJIUPOB»

23.40 Cepuan «MNOACYAMN-

bIN»

01.40 Cepuan «[JBOPHAXKKA
nang»

03.10 «OXENANAQOWH»,
TYPiK Tenexukascol.
C cy6Tutpammn
Ha pycCKOM f3bike
(kanTanay)

04.10 KELLKI XXAHATBIKTAP
(kanTanay)

04.35 «KTK KOP>XbIHbl»

05.30 «OHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblk (KanWTanay)

05.00, 01.00 KP SHypatbl

05.00 Tenexukaa «®AT-
MATYJ1»

07.00 «OsHl»

09.00 MynbTcepuan «JTyHTuK»

10.00, 20.00 Tenexukas
«3LUPE®TIH, APMAHbDI»

12.00 Tenexukas
«KEJTIHXXAH»

13.00 «OitHalQ»

14.00 «HapofHbliA KOHTPOMb»

14.30 Mynbc nnaxeTs!

14.45 Xep-xahaH

15.00 Xya. dunom «CYbBA
KOHOUTEPA»

16.45 C6opHuk «Cover show»

17.00 Cepunan «MEYTA
SLIPE®A»

19.00 HosocTu

19.30 XaHanbikTap

22.00 «KewREC»

23.00 Xyn. dunbm «TOYKA
OBCTPENA»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyamo»
OMbIH-CaybIK,

06.30 «Py3amblH» OVibIH-CaybIK,

07.00 «TaTTi LWOoy» OWblH-CayblK,

08.00, 00.40 «31 83in» OiblH-
cayblK,

09.00 MynbTcepuan «Asatap:
Jlerenpa 06 AaHre»

09.30 Mynbtcepuan «['ybka Bob»

10.20 MynbTcepuan «[MHrBUHbI
Maparackapa»

11.10 Mynbtcepuan «KyHr-cy
MaHpa»

12.00 Xya. dunbm
«TPU BOTATbIPA
1 nyn 3eMin»

13.40 KMHO. Munna WoeoBuy
B ¢(haHTe3nitHOM OoeBUKe
«OXOTHMK Ha MOHCTPOB»

15.40 Xya. dunom «MINKO-
319 OBMAHA-2»

18.10 Xya. dounbm «POMBO:
NEPBASl KPOBb»

20.00 VHdopmbtopo (pyc., kas.)
21.00 Xyn. cdunbm «MEPEBO3-
YUK: HACJIEQME »
22.50 Xya. dunom «TbICAYA

CINoB»

02.40 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» oiblH-CaybIK,

03.20, 05.00 «What's up?» oifblH-
cayblK,

04.20 «1001 93in» oiiblH-cayblK,

04.30 TeneBukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Pu3amblH» OMbIH-CayblK,

% MepBbiii kKaHan

EBpasusa

06.00 «KOREMIZ-LLIOY»

07.00 «KAVbIPTbI TAH, KA3AK-
CTAH!»

08.30 «[JOEPOE YTPO, KA3AX-
CTAH!»

10.00 «XWTb 3[JOPOBO!»

10.50 «MO[OHbIV MPUrOBOP»

11.50 «[JABAV NOXEHNMCAI»

12.45 Cepuan «MNO3QHEE
PACKAAHUE»

14.00 ©KAHAIbBIKTAP»

14.15 «HOBOCTW»

14.30 «QOSLIKE»

18.30 «bACTbI XXAHAJBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «'TTABHbIE HOBOCTW»

20.30 Cepuan «MEPBbIN
OTAEN-3»

01.00 «TTABHbIE HOBOCTW»

01.35 HouHoii kuHOTeaTp.
«VUBEPCAHT. KOHEL
BOWHbI»

03.20 «bACTbI XXAHATBIKTAP»

03.45 «[T@OYTINA»

@w
S HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (ka3. pyc.)

07.15 Tenexukas
"0OCTbIK 99”

07.40 Tenexukas «KATbITE3
bICTAMB¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LLIEHAYN NATPY b».
MynbTcepuan

09.20 Tom X3HKC B KOMeAun
«MOW Y>XACHbIN
COCEL»

12.00 «CE3IM BAFbl» (ka3.)

16.00 «PEBIO» (ka3.)

16.20 «OJHAX[bI B POCCHW»

17.00 Xyn. dunbm «3BE-
PECT»

19.30 Cepuan «S.W.A.T.:
CMELHA3 TOPOJA
AHTEJIOB»

20.30 Tom bepenpxep, bokum
Bynb6aiim B GoeBuke
«CHAUNEP-2»

22.20 Xya. dunbm «BOELL»

00.20 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

01.10 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Kas.)

01.50 «Kpi3blk Live» (ka3.)

02.30 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.50 «INSTA TV» (ka3.)

04.10-05.00 0O3in - kynki «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 Tenexukasa «ATA-AHA.
BAJA-LUAFA»

07.00, 22.00 Tenexukas
«Y3UITEH >KAMbIPAK-
TAP»

08.40 Tenexukasa «AJIbIC
LUARAP»

09.40, 15.10 Tenexukasa
«9HTIMECI AYbUJ1-
AOblH...»

10.40 MynbTcepuan «Hy, norogul»

11.00, 20.00 Cepuan
«BETPEHbIWN»

12.00, 17.00, 18.30, 01.50
Tenecepuan

13.00 Tenexukas «TPEHEP-
AFA» }

18.00 XAHATBIKTAP. TIKENEW
30OUP

19.30 HOBOCTW. MPAMOW JPUP

21.00 Cepuan «AJIEKUUA
roron»

23.40 «93iniH >kapacca..». 93in-
cblkak barpapnama

01.00, 05.00 >KaHanbikTap

01.20, 05.25 HosocTu

04.10 l'yn-ryn woy

.

05.00, 03.35 Cepuan «0OTHUU
BEPEI» (16+)

06.00,10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BmecTe kaxaplii
neHb _

06.15, 10.10 Cepuan «OTYUUN
BEPET » (16+)

13.15 «MupoBoe cornatueHue»
(16+)

14.10 «[lena cynebHble. butea
3a byayliee» (16+)

15.05 «[lena cynebHble. HoBble
nctopun» (16+)

16.15 18.20 «[lena cynebHble.
A6noko pasgopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

20.25 TeneBukTOpuHa «MunMoH
3a 5 MuHyT. Odetu» (6+)

21.10 TenesukTopuHa «MunnmoH
3a 5 MuHyT» (16+)

21.50 TeneukTopuHa «Mrpa
B KHO» (16+)

22.35 TenesukTopuHa «Mrpa
B KuHO» ¢ Cepreem
Benoronosuesbim (16+)

23.20 TenesukTopuHa «/rPA
B KMHO. YEMMNOHAT
MUPA» ¢ OmuTpurem
XapatbaHom (16+)

00.05 «Hatue kuHo. Victopusa
BonbLuoit nobeu» (16+)

01.05 [epshit EBpasuitckuin KaHan
(12+)

01.35 Xya. dunbm «CBAb-
BA» (15+)

02.35 «[loHATb. MpocTnTb» (16+)

MepBbiit KaHan
/Ml chr

05.00 «[1o6poe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 HoBoctn

09.05 «MofHblit npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 3g0poBol» (16+)

10.25,11.25,13.00, 14.15, 22.35
«Bpewms nokaxet» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbLuas
urpa» (16+)

17.30 «[lasai noxeHumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «1ycTb roBopsaT» (16+)

21.00 «BpeMﬂ»

21.45, 04.05 Cepuan

«AHTeHHa» B KazaxcTtane» No19

«MPOTUBOCTOAHUE »
(16+)

23.45 «[puroposuy. KOpuit
['po3HbIi» (12+)

00.40, I'?/-\Z 4(5 03.05 MOOKACT -

01.50 Cepuan «>KEHLLWHbI N
MPOYUE HENPUATHOC-
TWN» (15+)

PTP-MNnaHeTta
occus fp
roccralel ) nwa-Te)

04.00 «YTpo Poccum»

08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00,02.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 «O camom rnasHOM».
Tok-wwoy

10.30,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00
Tok-Lwoy

13.30 «KusHb 1 cyabba ¢
Bopucom KopyeBHUKOBbIM»

13.45 Xya. dunbm «KAPY3A»

16.00 «Manaxos» _

20.30 Cepuan «BOCbMOM
YYACTOK. NPOOOJIKE-
HUE»

22.20 «Beyep ¢ Bnagummpom
ConoBbEBLIM»

00.45, 02.30 Cepuan «KYJIA-
T'MHbl. HOBbLIE CEPUN»

03.00 BECTW-CAHKT-MNETEPBYPI

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 Bectu

07.30 MecTHoe BpemA

07.55 «O camom rnaBHom». Tok-
woy (12+)

09.30, 19 10 BecTtn. MecTHoe

10.00, 16.00

woy (12+

12.30,00.15,01.30 Cepuan
«KYJIATVHbI. HOBbIE
CEPUM» (16+)

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «BOCbMOW
YYACTOK. NPOAOJIKE-
HUE» (16+)

21.40 «Beyep c Briagpumupom
ConoBbéBbIM» (12+)

HTB-Mup

08.30 «YTPO. CAMOE MYYLLIEE»

09.50 Cepuan «[MEC».
«COBYTbIJIbHUK »

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 01.50 «CETO[Hf»

10.25 Cepuan «MEC».
«COBYTbIJIbHUK »
(npoponxeHue),
«YYUTENb»

12.40 Cepuan «MEC». «Y4YU-
TEJIb» (npopomkeHue),
«CYACTJIMBbIN HOMEP»,
«MWUIBIN YAN»

15.25 «4PE3BLIMAHOE
MPOUCLLECTBME»

16.00 «MECTO BCTPE4YM»

18.50 «3A TPAHbIO»

19.55 «[JHK»

22.00 Cepuan «MH®OPMA-
TOP»

00.50 Cepuan «MATUCT-
PAJIb». «BE3 CBULE-
TENEW»

02.10 «3axap lMpunenuH. YPOKN
PYCCKOTI O»

02.40 Cepuan «OMEPALUA
«QE3EPTUP»

06.45 «[TOCMNEAHVIE 24 HACA»

07.25 Cepuan «I1EC»
«MUNbIA YAN»

HTB

04.30, 08,25,10.35 Cepuan
«MEC» (16+)

06.30 «Vgpo. Camoe nyuLuee»
16+

(

08.00,10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «CerogHs»

13.25 «YpesBblyanHoe NpoucLLe-
cTBUE»

14.00 «MecTo BCTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 %%puan «A3BO34YUK»

+

22.15 Cepuan «FEHUN» (16+)

00.40 «3axap lNpunenuH. Ypoku
pycckoro» (16+)

01.20 Cepuan «30J10TO»
(16+)

«60 MuHyT».

«60 MUHYT». ToK-

06.50 «Ha Houb rnagsa» (16+)
07.30 «HaeguHe co Bcemmu» (16+)
08.10 «)Ku3Hb Kak B KuHO» (16+)
08.40 Cepnan «KAMEHCKASf»

(16+)

10.40 Cepuan «ATEHT
HALMOHAJbHON
BE3OMACHOCTU» (16+)

01.00 Cepuan «MAMA-
DETEKTUB» (16+)

02.50 «Cranucnas JTtobLUvH.
CeHTUMEHTasbHbIA pOMaH»
12+

03.50 «[lopsanok BeLen» (12+)

04.40 «[1o BonHe MOei namaTu»
(12+)

05.30 «Ponm ucnonHstoT..» (12+)

@ TB LieHTp
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09.00 «HacTtpoerue»

11.20 «[loktop V..» (16+)

11.45 «AKTEpCKWe fpambl.
CupoTckas gons» (16+)

12.25,23.35 Cepuan «AHHA-
NETEKTUBDB-2» (16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20, 03.10
CobbiTns

14.35 «3aKynucHble BOMHbI. KnHo»
(16+)

15.20 «3Hak KayecTBa» (16+)

16.05 «Mocksa pesuHoBas» (16+)

16.10 «10 cambix. Bpems nepemeH.
MeuTa MUMMMOHOB XKEHLLIUH»
(16+)

16.40 «XpOHMKM MOCKOBCKOMO
6biTa. OX0Ta 3@ NPOMMUCKOMA»

+

(16
17.20 «Moii repoit. Muxaun
[opesoit» (12+)
18.20 lopop HoBOCTEM
18.35,06.45 Cepuan «HE-
PABHbIN BPAK» (16+)
21.30,03.45 Cepuan «[JOM-
PABOTHULIA» (12+)
01.50 «3aKoH 1 nopsagok» (16+)
02.20 ﬂéda «CemeliHble BOMHbI»
+

05.30 «Pycckue TaitHbl. A xypeto»
(16+)

06.10 «Moit repoit. Métp
Bapanuees» (12+)

Kynetypa

06.30 [uanorv 0 XMBOTHbIX.
MockoBckuiA 300napk

07.20 JlereH bl MMPOBOr0 KUHO.
INeonna XapuToHOB

07.50,13.00 [1/c «Ckanupys
npownoe». «HblorpenHmx:
POAOCHOBHbIE 3MOXM

HeonmMTa» _
08.45 X/db «10 JIYHbl PYKOU
NOAATb», 2 cepus

(12+)

10.00, 10.30, 17.00, 19.30 Hogo-
CTU KynbTypbl

10.15 «Habnopatens»

11.15,00.35 [1/d «banet ot
nepsoro nuua. Kopun
[ pUroposuy», 2 cepus

12.05 [1/d «100 net B ApKTuke»

12.45,23.30 HosocTu.
MoppobHo. KHuru

13.50 [1/d «MpuHa Konnakosa.
banepuna - Becta»

14.35 X/ «TPETVIVI B NATOM
PAOY»

15.45 «Catu. HeckyyHas knaccu-
Ka..» ¢ [uHoin KupHapckoi 1
Bacuhuen LLlynbmaH

16.30 «3pmuTax». ABTOpCKas
nporpamma Muxauna
[noTpoBckoro

17.15, 01.40 T[ocynapcCTBeHHbIA
KaMepHbIN OPKECTP
«BupTyo3bl Mocksbl». ConncT
1 oupuxép Makcum
EmernbsaHbiueB

18.40 K 85-netuto co aHA
poxpenna HATAIN
BACOBCKOW. Academia.
«Tpw Lapuubl [peBHero
Erunta». 1-a nekuma

19.45 [naBHas ponb

20.05 «[paBuna >Ku3sHu»

20.35 «CrnoKoiHOi HoUM, ManblLLnl»

20.50 VckyccTBeHHbI 0TOOP

21.30 «benas cTygusa»

22.15 X/db «C BOTAMU: OBA
MWPA», 2 yacTtb (16+)

23.45 [1/c «CkaHupys npoLunoe».
«Hacnepnve PynHbix rop»

07.30 «lyTb K MMobepe» (16+)

08.30 Benukasn BoiiHa

09.30 « BEPHYCb» (16+)

20.50 «CTAPOE PY)XbE» (16+)

00.35 «COKPOBWLLIA NMAPTU3AH-
CKOro MECA» (16+)

02.25 «PYBEX» (16+)

04.10 «©KMBW VI TOMHM» (16+)

05.50 «[1BA GEOPA» (12+)

07.15, 15.40, 17.05, 19.15,
05.40 Cepuan «JINY-
HOE AENO KAMUTAHA
PIOMUHA» (16+)
09.00 «CerogHa ytpom» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Hogo-
ctv aHAa (16+)
11.15,23.00 «OTKpbITbI 3chUp».
Tok-woy (16+
13.00,01.15 Cepuan «PA®
MOHTE-KPUCTO» (16+)
17.00 BoeHHble HoBOCTM (16+)
20.50 «ICgeumaanblﬁ penopTax»
+

21.55 «lo ropauum cnegam» (16+)

22.10 «Ynuka 13 npoLunoro» (16+)

00.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuei
MeTnuHon (12+)

03.05 X/ «MOJIET C
KOCMOHABTOM» (12+)

04.25 X/ «MAKCUMKA» (6+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30,10.00,10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30,13.00,13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30,16.00, 16.30,
17.00,17.30,18.00,
18.30 WHTEPHbI

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
KY34. NYTb K YCNEXY

21.00 NOJIMLEENCKUA
C PYBJIEBKU-3

22.30 Loy ‘Ctyaua Coto3”

00.00 Vmnposu3aums. KomaHabl

02.00 OJHAXX bl B POCCWN

MaTHuua
07.00, 05.30 «CekpeTbl Ha KyxHe»
16+

07.50, 06.20, 05.00 «[laTHuLa
News» (16+)
08.20 «[acTtpotyp» (16+)
09.20,10.50,12.20 «HeTbipe
naun» (16+)
14.00,15.00 «HepHblit CMCOK»
+

(16

16.00,17.00,17.50, 18.50,
22.10, 23.10, 00.10 «Yep-
HbIA cnncok. Ha kyxHe» (16+)

19.50, 21.00 «YepHblit CMCOK.
PemoHT» (16+)

01.00 «Hosble nauaHku» (16+)

JlomaLunui

08.30, 07.35 «[lo genam
HECOBEPLLUEHHONETHUX».
CynebHoe oy (16+)

09.30, 06.45 «[laBail pa3Befém-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.30, 04.45 «TecCT Ha OTLL0B-
ctBo». CynebHoe woy (16+)

12.45 «['Iéaocm MeHs..». [Jokyapama

16+

13.45 «lséep.y oTBeay». [lokyapama
+

14.55,03.25 «3Haxapka».
Hokynpama (16+)

15.30,03.55 «BepHy nobumoro».
HOKynpama( 6+)

16.05,04.20 «lonoca ylegLmx
ayw». lokyapama (16+)

16.40 X/¢ «LLUECTOE YYB-
CTBO» (16+)

21.00 Xé(b «Y TEBS ECTb fl»
1

+

01.30 «[loHATb. MPOCTUTb».
Hokynpama (16+)

02.30 «lopya». «[lo3onotan»,
«[leyaTb MepTBEL A
[okynpawma (16+)

06.25 «6 KanpoB». CKeTy-LLoY
(16+)

08.00,(87.)45 «MynbThunbmbl»
+
10.30 M/c «[legu bar u Cynep-

KoT» (6+
11.00, 11.30, 18.00, 18.30, 19.30
C1K6pmnr—peanmm. «Cnenas»
+

(
12.00,12.30,17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)
13.00,13.30, 14.00, 14.45,15.15,
15.45,16.15,17.00
CkpunT-peanutu. «aganka»
16+

(
19.00 Cepuan «CJIENAfA» (16+)
20.00, 21.15, 22.15, 23.30Cepu-
an «MAXXOP» (16+)
00.45 X/ «PU3JNN» (16+)
02.30, 03.00, 03.30, 03.45,
04.15, 04.45, 05.00,
05.30, 05.45, 06.15,
06.30, 07.00, 07.15
CKpunT-peannTi. «3Haku
cynbbbi» (16+)

m Hom kuHo

07.35 Cochus MeTpoa, MapTa
Keccnep B dmnbme «Mos
yXXacHas cecTpa» (6+)

08.45 Cochus MeTposa, Bnagummp
Arnbly B unbme «Mos
y)KacHas cectpa-2» (12+)

10.20 AHuMaLMOHHbIA unbM «[1Ba
xBocTa» (6+)

11.30 Coto3mynbTchurbm
npefctaenser.. (6+)

12.40 Cepvan «[1anbHoBOMLLKN»
(16+)

15.00 Cepvian «YboiHas cuna»
(16+)

18.30 Cepwian «MeHTOBCKIE
BOMHbI» (16+)

00.30 Cepvian «banabon-8» (16+)

03.00 Cepvian «AHHa-OeTEKTUBDY
(l6+

04.30 Mapws MupoHoBa, Butanus
KopHueHrko B unbme
«KyKonbHuK» (16+)

05.55 Anexcanap Abaynos, Enena
lMpoknoBa B durnbMe
«KENTbIA Kapnuk» (12+)

TB21

04.25 [PU3PAK (16+)

06.10 BAPMEH (18+) -

07.40 MYXX4MHA C FTAPAHTVEN
-+

(18+)

09.00 KOKO LUAHETTb 11 VIrOPb
CTPABVHCKIN (18+)

11.05 OCTOPOXXHO, [IBEPV
3AKPLIBAIOTCSI (18+)

12.50 CE2MEVIHbIl/I MEPENOMNOX
(12+)

14.35 XO4Y 3AMYX (18+)

16.40 HEOXXWAHHBIE CBSA3N
(18+

18.25 3ALLIVTHUK (16+)

20.05 TEPMUHATOP-2: CYIHbI/
OEHb (18+)

22.35 KPYLLIEHVE (18+)

00.30 MECTO BCTPEYM (18+)

02.30 ELLIE 10 OJHO (18+)

TVi000 L EI

action Action

08.20 «CkB03b cHer» (16+)

10.35 «Bpewms» (16+)

12.25 «Makc Ctun» (16+)

14.00 «[1naH nobera» (16+)

15.55 «[1naH nobera-2» (16+)

17.30 «InaH nobera-3» (16+)

19.10 «CuacTtnmBoe 4ucno
CnesuHa» (16+)

21.00 «boriosckuid knyb» (16+)

23.25 «Pesonbeep» (16+)

BTOPHUK

01.25 «Ko3bipHble Ty3bl» (16+)
03.10 «K 3Bé3pam» (16+)
05.05 «BaswunoH H3.» (16+)
06.45 «Pupavk» (16+)

M Tvicoo V1000

07.35 «bpatcTBo BonKa» (16+)
10.05 «Dépyroﬁ mup: o Bonkan»
16+

11.45,13.30, 00.05, 01.55
«YbuircTga B..» (16+)
15.20 «[lbinatowee mope» (16+)
17.10 «[ ny60KOBOAHbIA FOPU3OHT»
+

(16+)
19.00,19.55 «Komuccap Pekc»
16+

20.45 «MeranopoH» (16+)
22.30 «/13 rnybunbi» (16+)
03.30 «KonombuaHa» (16+)
05.15 «Kypbep» (16+)
06.50 «KnneHT» (16+)

@ TV100Q Lol
PyeoRoe Pycckoe
07.30 «LlapeBHbi» (6+)
08.10 «[IpocTokBalmMHO» (6+)
08.45 «Cwmetuapuku» (6+)
09.30 «Tpu KoTa» (6+)
10.05 «Boautenb-onurapx» (16+)
11.35 «H6epeaanaf| no60Bb»

16+

13.00 «Cemb yxnHOB» (16+)

14.35 «[lutep FM» (16+)

16.05 «(HE)npeanbHbid MyXunHa»
(16+)

17.40 «Apam v EBa» (16+)

19.15 «Hy, 3gpaBcTByii, OKkcaHa
Cokonogal» (16+)

21.00 «Téuwa» (16+)

22.45 «[lpakynos» (16+)

00.15 «Kmypku» (16+)

02.05 «[10bpo noxanosaTb B
cembto» (16+)

04.00 «[106po noxanosaTb B
cembto: [oBap 13 Heanonsa»
(l6+

05.25 «B 6antol» (16+)

07.05 «Pukku-Tukku-Tasu» (6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

03.35,17.45 «CEP[LEE[»
16+

05.55,19.25 «[OBPbI/
[OKTOP» (16+)

07.25 «INITA X» (18+) _

09.25, 01.15 «[JTOXOW MAPEHb
Na» (18+)

11.00 «10CJIEQHMV OXOTHWK
HA OEMOHOB» (18+)

12.35 «OrOCOBOW MOMOLLL-
HWK» (18+)

14.15 «[DKYH N OKOH» (18+)

15.50 «MATEPVATINCTKA» (18+)

20.55 «BHU3» (18+)

23.55 «OTBEPOCbI» (18+)

BB KMHOXHT)
KuHoxut

02.00 «[TEFEH[JA BATEPA
BAHCA» (16+)

04.00 «Tbl HE Tbl» (16+)

05.40 «QEATNBHBIV MOBET»
(18+)

07.10 «[IPOPOK» (16+)

08.40 «HEPHAA KHMA» (18+)

11.00 «/DKEL» (18+)

12.35 «HEOXWOAHHBIE CBA3M»
(16+)

14.05 «21 MOCT» (16+)

15.35 «CblH» (18+)

17.30 «KYIAK APOCTWU» (18+)

19.15 «KPYLLEHVE» (16+)

21.00 «KEHUX HAMPOKAT» (16+)

22.15 «TVXAA TABAHb» (16+)

00.05 «OrPABJIEHVE» (16+)

01.50 «13» (18+)
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MY)XCKOM MHTepec

- f1 3HAI0 MHOTO
CYACTAMBbIX AKTEPCKMX
MAP, Y KOTOPbIX ECTb

U AETH, U KAPBEPA
XOPOLLIO PA3BMBAETCH.
AA, MHOTAA
NPOUCXOAAT KAKME-TO
BELLM B YLUEPE CEMBE,
HEAOCTAET BPEMEHM,
OAHAKO BCETAA HY)XHO
MCKATb BO3MOXHOCTb
EF0 KOMMEHCHPOBATb
W BEPEYb FAABHOE.

C XEHOH AHACTACHEN
CABOCHHON.

FerTzst o
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«B34 3a npaeuao adpopuam KOPna OAEWM «Hu gHs Bes cTpoukmy
M NOTUXOHbKY Ha4aA. ECAVI BpPEMEHU He 6bIAO, NUCaA X0Tb OQHO MAMU gBa
cAoBay, - geantcs aktep CEPTEA MyXuH.

A HTB HAYAACSA NOKA3 CEPUAAA «MHOOP-
MATOP», TAE MO CIOXKETY OMEPATMBHMK
— WUropb CKOBEAEB BbIHY)XAEH CTATb «KPO-

TOM». KKAKASl POAb OTBEAEHA BALUEMY TE-
Polo BacuAbEBY?
~ D10 Xe JAE€TEKTHUB, IIO3TOMY ¢ BaM
HEe pacKkporo Bce cekpeThl. Mory ckasars,
uto pexuccep Aennc Kappo cremtan HeBeposit-
HbIA TPOEKT. OH 1 GBI KHTEPECHBIM IO CIie-
HapHIo, HO GJlarofapsi TOMY, 4TO Ha ILIO-
maake [JeHuc nmpuayMbIBall HOBbIE XONbI,
1 6e3 TOro 3aKpYy4YeHHBII CIOXKeT 0OpeJ He-
OXXKHJIaHHBIE MOBOPOTHI. UTO ke KacaeTcs
MOETO MEepPCOHaXKa, TO PO HEro Helb3s Ofi-
HO3HAYHO OTBETHUTh Ha BONPOC, HACKOJIBKO
OH TOJIOXKUTENbHbBIN, 3 HACKOJIIBKO OTPHIIa-
TEeNbHBIN. BOT Tak TyMaHHO, KaK HaCTOS-
il pabOTHUK OPraHoOB, 51 BAM OTBEYY.

- KCTATH, 0B 3TOM: YHTAAA, YTO Bbl PABOTAAM B MOAMLIUM.
AW4HDIA OMbIT MPUTOXAAETCS, KOTAA BbIAAAKT MOAOB-
HbIE NPOEKTbI?

— Bmaropapst ToMy, 4TO moOcie IIKOJBI
s OKOHUYHJI KypChl IOPHCKOHCYJIBTOB, Me-
Hsl OTIIPaBMJIA Ha IPAKTUKY BO BHEBEIOM-
CTBEHHYIO CIyKOy OXpaHbl, 3TO OBLIO €lle
B CankT-IleTepOypre, nepey TeaTpajbHbIM
MHCTUTYTOM. BOT Torma s Tpynuics 00K

/| - B CEPMAAE ‘
«MHOOPMATOP» i UTPAA

5 HAYAABHMKA OMEPOB.

BE PAHBLLE BbINAAAAM

" TOAbKO PSIAOBBIE
COTPYAHMKM, A TYT

MEHS NOBbICHAM!
AN \ R

0 GOK C ONBITHBIMU O(pUIIEPAMH TOTUIITH
7 X Ha9aJIbHUKaMH, OHA MHOTO PaccKas3bl-
BaJI MHE O CBOEI paGoTe, ¥, KOHEUHO, 3TO
o0LjeHMEe IOMOTaeT BOIIOLATh 00pa3bl
3alMTHUKOB HAIIIErO C BAMU CIHOKOICTBUS
Ha 3kpaHe. CaMoe BaXKHOE — ChITPaTh HE Ma-
CKY, HE BBIJYMAaHHOTO TIEpCOHAXKa, a TIOKa-
3aTh HACTOSIIETO YETIOBEKA.

- C BYAYLLEM XXEHOM, AKTPUCOA AHACTA-
e CABOCMHOM, BAC CBEAA PABOTA?

- fl pabotan

yeTBepo: Januunny 24 roga, Maxkapy 18 ner,
Muxauny 17 net, Taucun 12 net. — IIpum.
«AHTEHHBI»), BalllA APY3bsl HAYMHAIOT JPY-
>KUTh PYT C IPYTOM, U BO3HUKAET HOBad
GoubInast HCTOPHSI.

- Bbl POAMTEAB €O CTAXEM. ECTb Y BAC PELIENT, KAK BbIPAC-
TUTb XOPOLLIMX AHOAEH?

— Penenra, KoHeuHo ke, HeT. MOXHO BJIO-
SKUTH BCIO YIIY, 2 OHU B OTBET OyyT TOBO-
puts: «He xouy, He 6yny!» XoTs, HaBepHOE,
TJIaBHBIH PELENT — pa3roBapuBaTh. BbITE psi-
IOM HE MOHAPOIIKY, He TpeOOBaTh, HE TOIb-
KO HPaBOYUHTEIbCTBOBATS,
HO U YMETH CIyIIaTh. A elle
quTaTh. MBI BCerjga BMecTe

- Jla, mbl noswakomunuce Ha 3aBoge, C JICTbMHU YHUTAJU CKa3KWU.
nouty 20 JIeT Ha3aj] Ha ChEM- MOLEA Ha KYpPCbl DTO 04eHb 00 BENUHSIONUN
Kax ceprajia, HoToM paboTa- MOMEHT. MBI U COYMHSIIN,
au BMecte B apyrom mpoek- FOPUCKOHCYAbTOB, y Hac ObIJa TPaguIus, KOT-
Te, TaK YTO, KaK BHIUTE, BCE YHMACS B §)Ka30BOM fla cobmpaJuch: s HAUYMHAI
HACTOJBKO COBMECTHJIOCH, COUYMHSTH CKa3KYy, a OHH MOf-
yto Gmaromaps mo6umomy YHUBEPCHUTETE... XBATBIBAJM U MPOJOIKAIIN.

medny s Haules AHacracuio!

- Y70 TAKOE OCOBEHHOE PA3TASIAEAV B HEA?

— Ts1 mpocTo BIOOsEIbCS — U Bee. B ka-
YecTBa, IOBEJICHNe, 00pa3 MBICIEN, B T71a3a,
CMeX, B yM, o0asiHue, o01ue uaTepeckl. bax!
BcenbixuBaeT M HAUMHACT HECTUCH, KAK HO-
Basl BceJieHHas. MHe Ha yM Bcerja npuxo-
ANT Takoi 06pa3, Korja peub UfieT O JIOO0BH.
[osiBnstroTCst leTr (Ha JBOUX y CYIPYTOB UX

Doro: Persona Stars, kara HTB, Auunbiit apxue Cepres Myxuna

Kaxpapiii pe6eHOK B TOA-
POCTKOBOM BO3pacTe MIPOXOJIUT Yepe3 CIOXK-
HbIE 3TAIbl B3POCJIEHUS, OT 3TOTO HUKYHA
HE JIEThCs, HO T€ caMble HCTOPHUU O YEM-TO
XOpOIIeM, KOTOPbIE BbI COUMHSIIN BMECTE,
OCTafOTCS B MMAMSTH, ¥ TAKUM IYTEM B Ue-
JIOBEKE 3aKJIafbIBaeTCs nckpa goopa. Takoir
y MEHs pelent, o KpaiiHell Mepe B TOM,
Ha 4TO MOTY HOBJIUSITS.

- Bbl HECKOAbKO AET HA3AA ONYBAMKOBAAM KHUTY «HEBE-
POATHBIE NPUKAIOYEHMS KPAKO3AS, ETO APY3EH M OAHOM
MAAEHBKOM, HO OYEHb XPABPOM NMPUHLIECCbI». ITO TE CAMBIE
CKA3KM, COYMHEHHDIE C AETbMM?

— He coBcem. Hammm cka3ku Tak U OocTa-
JIUCh NpU Hac. 5l HOBOJILHO AaBHO XOTEJN
nonpo6oBaTh HAaMHMCATh CKa3Ky, Kaal
BJJOXHOBEHMSI HECKOJIBKO JIET, a B KaKOMU-
TO MOMEHT B3s1J1 cebe 3a mMpaBmiio agopusm
HOpua OAewm «Hu st 6€3 CTpPOYKM» U TOTHU-
XOHBKY HavaJ nucaTh. Eciiu BpeMenu He Obl-
JIO COBCEM, TPeOOBAJIOCh BCTaBaTh B 4 yTpa,
OexaTh HA CAaMOJIET U JIETETh Ha racTpoJiy,
TO THCAJ XOTh OJJHO WJIH JiBa cjioBa. B utore
rojia 3a moJITopa cka3ky 3akoHumi. Ho ona

- HACKOABKO YCEWHO
AETM BbIYYATCS SRR
M HAWAYT CBOE MECTO

B XXM3HM - BCE 3TO [IICH
3ABMCHT OT MPUAOXKEHMS
MX AMYHDBIX YCHAUN. [

AOCbE

PoamAcs: 16 1ioHs 1976 roaa
B CAHKT-TTETEPBYPIE.

OsPA3oBAHME: [UTUC.

KKAPBEPA: CbIrPAA BOAEE YEM B 80 OUABMAX

W CEPUAAAX, CPEAM KOTOPbIX « OBPEYEHHAS
CTATb 3BE3AOM», «M0g [TPEYUCTEHKAY, «Mbl
W3 BYAYLLETO», «AKYLUEP, «AOKTOP /BAHOBY,
«MyX B XOPOLLIME PYK» 1 APYTUE.

CYIIIECTBYET TOJIBKO B JIEKTPOHHOM BHJIE,
3151 ce6s BHIIYCTHII OfITH NEYaTHBIA 9K3EM-
IUISIp Ha NaMsiTh. 51 He yMero ceOsl MPOAIOCH-
pOBaTh, TAK YTO KHATA TOTOBA, OTPEJIAKTH-
pOBaHa U XJeT u3faTeneil.

- KKAKMM NYTEM BbI NPULLAM K AKTEPCKOH MPOGECCHM?

— I'me-To B TpeTheM Kiracce MaMa OTBEla
MeHsl B JloM MUOHEPOB, TaM ObIJI OTPOM-
HBII CTEH]T, 2 Ha HeM KpyXKKoB 50. 41 cHaua-
JIa ToIIeJT Ha HIaXMaTkl, TOTOM B AYXOBOI
OpKeCTp UrpaTh Ha Tpybe, ITO MPHUTONH-
JIOCh MO3J[[HEE B CHEKTAKJISX, a 3aTeM NpH-
eJ B TeaTpabHBIA KPYKOK, HO MHTEPEC
KO BCEMY HOBOMY HeE MOTepsiI. Y3Ke Oynydn
B3POCIIBIM, HaYaJ pa3 B TPH UM YETHIPE IO-
na obydarbest 4emy-1o. OKOHYMI CleHap-
HBIE KYPChI C KPACHBIM AHUIIIIOMOM, PESKHC-
CepcKue, ONepaTopcKe.

Korpa B mepBbIil o HE HOCTYIIHII, TO pe-
LW 3TO BPEMs 3aHSTh, a HE MIPOCTO MPO-
OonTarbes 0e3 fena. Sl Torga U Ha mpec-
ce Ha 3aBojie mopaboTaj — Jesai MaHen
[ KapoB, HAa KypChl IOPUCKOHCYIBTOB
TIOIIIEJT ¥ MAPAJIIeNbHO YIMIICS B J[3Ka30BOM
yHuBepcuTeTe B [Tutepe 1o xiaccy cosno-ru-
Tapel. B 3TOM miaHe 3aBUAYIO JIIONSIM, KO-
TOpPbIE BbI6I/IpaIOT OAHY LICJIb U TBUTAIOTCH
K Hell. MOTT OIBIT — XOpOIIHH 6arax st Me-
HSI KaK /715 aKTepa, a B II0OOM APYroM CIIy-
gae mofgo0Has pa30pOCaHHOCTh He KasKOMY
MOJOMIET.

- MMOMHMTE, B KAKOH MOMEHT OCO3HAAM, YTO Bbl HA CBOEM
MECTE?
— 51 aTOro He oco3Hai o cux nop. BoamMox-
HO, 5 ObIJI OBbI KJIACCHBIM M3TOTOBUTEJIEM
nunuel! He 3HaA10, Kak 3TO MOHATH. Mo-
>KeT ObITh, TOJIBKO B KOHLE K TeOE MPUJET
OCO3HAHME, YTO Jia, 3TO OHO... [Tonyuaer-
csl 'y MEHsI ¢ aKTepCKoil poeccuei, 30ByT,
NpUIIalIaloT Ha ChEMKHU, B TeaTpajbHbIE
IpOEKThI. Be3ycioBHO, MHE 3TO HpaBUTCH,
sl IOIHATOPEIN B CBOeM jiejie. Tak CIlIoXHu-
nach ku3Hb. HaBepHoe, eci ObI 51 IOTKEH
OBbIJI CTaTh KOCMOHABTOM MIIM NOKOPUTE-
jeM APKTHUKH, TO TaK OHO ObI U CITY4YHJIIOCH.
910 yke Bonpocsl Bepbl B bora, B 0oxe-
CTBEHHOE IpoBujieHue. I'ltaBHOE — HE pac-
IJIECKAThCS, KaK Obl HU CKJIA/bIBAJICS MY Th,
HE YTPaTHUTh B ceOe Ty CBETIYIO KPYIUHKY
mo6pa, 0 KOTOPOH MbI TOBOPHIIH.

Anecs [opguerixo, kino@antennatv.ru

CEPTEM MYXHMH

HATB «AHOOPMATOP» (16
HTB
TTOHEAEABHMK - NATHAULA, 20:00

18—24 masa 2026



CanoXHuK, cobayHmK,
POMaHTMK

Yro ewe bl He 3Haan o AXKOPAXKE KAYHM, koTopoMy 6 Mast McrioaHMAOCH 65 AerT.
7 ManoM3BECTHbIX (haKTOB M3 XKM3HW FOAAMBYGCKOTO aKTepa.

JI>Xopax poc B HEMpo-

CTON aMepHUKaHCKON

ceMbe: ero oTel — Te-
nepenymuii Huk Kayuu, ma-
Ma — ObIBIIAas KOpOJEBA
kpacoTsl Huna Bproc, reTsi —
M3BECTHAS Ka30Bast EBUIIA
Po3Mapn KAvhu, fisiist — mepBbIi
TaTMHOAMEPUKAHCKHUH aK-
Tep, MONYIUBIIAN ITPEMUIO
«Ockap», Xoce DepPEP.
— Tom Moenr tetu Po3ma-
pu n ee Myxa Xoce BCer-
na ObLI MOJIOH 3HAMEHHTO-
CTEN, — METUIICS
akTep. — MHe
paccka3bIBajH,
KaK OJHaX/bI
BEYEepOM OTel]
B TOCTHUHOM TIVJI
KOKTEenau ¢ MAp-
AEH AutPux. Eme
MOMHIO, KaK Me-
HS, eIlleé COBCEM
MaJIbUYUIIKY,
MPUBEIN B J[OM
Fperopu Meka, e
Ha posiyie urpai
AXEK AEMMOH.

CBo0 TepBYIO pOIb
JI5KOPIK ChITpall B IOME Te-
TH B IOCTAHOBKE CBOETO JIBO-
fopojHOro GpaTta Mureas ®ep-
PEPA (OH TOJKE CTAJl aKTEPOM,
N3BECTEH, HallpUMep, MO Po-
mu arenTa PBP Pozendunma
B cepuatic «BuH [Tukc»).

B 11 ner Knynu nopa-

3ui1 napanuy benna —

reHeTn4eckoe 3aboie-
BaHHE, KOTOPOE MEPENAIOCh
emy oT otna. [loioBuny nu-
[a MaJbUMKa TMapajn30Ba-
J10: JIEBBIM I11a3 ObLI 3aKPBIT,
HOpPMaJbHO €CTh W THUTh
OH He Mor. B mkome ero Ty
Ke okpecTuinn PpaHKeH-
IIITENHOM.
— JT0 Xyjllee BpeMs B Moeit
KU3HU. MeHsI BbICMEUBAIIA
U Ipa3HWIN, HO 3TO UCIBI-
TaHUE CHEeJIajio MEHS CUJIb-
Hee, — MIPU3HABAJICS TO33Ke
aKTep.

Bopb0a ¢ nmapanuyom 3aHs-
na rof. Korpa nuno npunsino
HOpPMaJIbHBIH BUJ, [IKOPIK
yXe CTaJ TMOMYJISPHBIM,
B TOM UHCJIE CPEIN AEBOYEK.
[ToroMy 4TO HE CcTECHSII-
cs ObITh CMEIIHBbIM. YyB-
CTBO IOMOpa €ro HUKOrja

111

- 1 HE NOHMMAA,

KAK MHOTO MHE

HE XBATAET B )XM3HMH,
MOKA HE BCTPETUA
AMAAb. A notoM
M3MEHMAOCH

BCE. Y MEHS r
NOSBMAMCD ELLE

ABA «CTIMHOTPbI3A», =
0 KOTOPBIX HYXHO | 4
3ABOTHTbCA.

W CECTPOH
AAEAMEN.

Tyt KAYHHM 9 AET.

u brapaom MutTom.
o

HE MOJIBOAMIIO. Y3Ke Oy/yun
MU3BECTHBIM aKTEPOM, UTO-
OBl TpuUBIEYbL B KApTHUHY
«OnpueHARIATH fpy3ent Oy-
reHa» Axyaio PoBEPTC, oH 110-
cnan eit 20 foIapoB U Ha-
nucan: «MHe cKa3aju, Thl
Oepellb 3a posib JBAALATKY,
COTJIATIIANICS».

U

Ero xo60u — o0yBHOE
merno. B crapmeit mko-
se JI>KOpisK yBIIeKaucs
0efc60I0M 1 6acKeTOOIIOM,
HO KOHTPAKT eMy He Ipef-
JIOXKWJITH, OH HAYMHAJ yIUTh-
csl B IBYX YHHBEpPCHUTETaX,
HO HM OJ{MH HE OKOHYMJI.
M momen nmoppaGaThIBaTh:

B AETAM POAMTEAW OCO3HAHHO
& BbIEPAAM KAACCMUECKME UMEHA,
no cAoBAM KAYHM, MX 1 TAK
XAYT NPOBAEMbI: TPYAHO BbITh

PEGEHKOM KOr0-TO M3BECTHOIO.

OBl ¥ HOPTHBIM, U OOYB-
mkoM. Ceituac Korynn 3a-
HHUMaeTcsl MOMIUBOM 00y-
BU HE TOJBKO B CBOOOJIHOE
BpEeMSi, HO U B T1ay3aX MKy
ChEMKaMH.

AKTep cyuTasucs 3a-

KOPEHEIIBIM XOIIOCTS-

koM. OH faxke Cropu,
4YTO HUKOIJ|a HE KEHUTCH,
ofHako B ceHTI0pe 2014 ro-
na B Benmenunm 53-neTHHn
Jxopnx Knynu 3akmoquin
6pak c 36-1eTHeN mpaBo3a-
IUTHULIEH AMainb AlaMyn-
nuH. Kak BcmomuHan akrep,
3a rOjJ A0 2TOr0 COOBLITHS
€My TIO3BOHHUII €r0 areHT:
«3aeny cerofus. Berperun
KEHIIMHY, KOTOopas TOXe
npujeT kK Tebe U Ha KOTO-
POMl ThI TOYHO XKCHUIIBCS».
B Tot Beuep oHu GecenioBa-

®oro: SOPA Images Limited, ARCHIVIO GBB, Allstar Picture Library Ltd, Backgrid USA, WENN/Legion-Media

4 AXKOPAX C XEHOM © /

B Amanb nsaccer- S

| XAYHAOM MUAAM HA

I CbEMKAX KAPTHHbI
«CYBYPEMKOH» |

~ 82016 roay.

JIM O IPEBHETPEUYECKUX Mpa-
MOPHBIX CKYJIBITYPax JIru-
Ha, TIOTOM TNEePENNChIBAIIHCH
U UMb Yepe3 TPH MecsIa
Ha3HAYWIIM TIepBOe OUIIH-
allbHOE CBHUJjaHME. A elie
uepes mecTb [IXKopax cue-
J1aJl eil MpefyIoKeHAE.

- OTO0 OBbINTAa KATacTpo-
¢a. 4 Bce cmimanmposau,
CHpSITaJ KOJIBIO B SIIIUK,
«CIy4allHO» 3adydl CBEYN
U Tonpocui AMallb NpH-
HECTH 3aXKUTaJKy U3 sIIu-
ka. OHa ero oTKphlIa, YBU-
pena OpuanuaHT: «Tam
KoubIO». Kak Oynro ero
TaMm IIPOCTO KTO-TO OCTa-
BUJI... 5 omycTuics Ha KO-
JIeHO: «$l He Mory mpepcTa-
BUTb XH3Hb 0e3 TelOs».
OHa mocMoTpelna Ha KOJb-
[0, Ha MEHsS W cKaszala:
«O 6oxe». DTO AIUIOCH
BEYHOCTB, XOTS Ha CaMOM
nene MUHYT 25. B xyTkOoM
HANpsKeHUN s IPOU3HEC!
«Cnymai, Hafgewch, Thbl
corjacumrbcsi. MHe B Io-
60M ciiydae HyXeH XOThb
KaKON-TO OTBET, BE[[b MHE
yXe 52 u, ecinu Thl Oyfielb
MEJJIUTH, S MOT'Y OCTaThCA
6e3 HOr'».

JIBOMHSIMIKE Dijia

n AnekcaHjgp ponu-

JUCh Yy Tapbl 6 WIOHS
2017 ropa, Knynu 6s1110 56
JeT.
— 51 3aBen perell MO3HO,
YTOOBI TPOBOAUTH C HAMHA
6ounbine Bpemenu. Korma Tl
MoIof], 3To Tskeno. Tormga
Tebe HYXKHO [yMaTh O TOM,
KaK MPOKOPMHUTH CEMBIO, —
nenuicsa Knynn.

JI>Kopax n00UT Bce

IUTAaHUPOBATh.

— Sl mpockInarock paHo,
okoJo 7, genaro Koge. Ec-
JIX 9TO-TO BLIOMBAET MEHS
13 MJIaHa, HepBHAYAIO.

Ho, craB Myxkem u OT-
LIOM, OH BCe OOJIbIIIE Jea-
eT cebe nmocnabnenns. Taxk,
elle 3a ImoJjiyaca o0 BbIXofa
U3 JOMa Ha Kakoe-Iubo Me-
pornpusiTue MOXET UrpaTh
B 0ackeTO0O0J, MOTOM OBI-
CTpO NMPUHATH AYII, HAIETh
CTapbIil KOCTIOM W MYaTh-
Cs Ha KPacHYIO JJOPOXKKY:
— IlpaBna, AManp He Bcer-
1a MOHSATHO, KaK sI MOTY Ha-

CBoei1 geBylLKe OH NOGapHA CBMHbBIO.
Ho 6opos B utore 18 AeT npoXmA y Hero.

YPOKM XXU3HMH

IeTh Ha BayKHOE MEpPOIpH-
SITHE KOCTIOM, B KOTOPOM
y>Ke HEOJJHOKPAaTHO BBIXO-
nui. J1I1st SKEHIIIH 9TO BCET-
a ocoOb1il putyall. Ho y Hee
CBOW IPEBOCXOITHBIN CTHUIIb,
a y MEHsI CBOIL, M MBI CTapa-
eMCsl He MeIaTh JIPYT APYTY
OBITH COOOI.

AKTep 4eTKO CIIIaHUPOBAJ
ucropnpu3 B 2013 roxy. Torna
OH IPUTJIACUII Ha CBOKO BHJI-
ay 14 gpysefi, cpean KOToO-
PhIX ObLIM KaK Malioo0ecIe-
YeHHbIE, TaK U YCIEIIHBIC
JIOJU, ¥ BPYYHJI KaXKIOMY
0 YEeMOfaHy C MUJJINO-
HOM JrosutapoB! Ipemgycmo-
TPEB, YTO KTO-TO MOXKET
VKIOHHUTHCS OT IIEIPOTO
nofapka, cpasy mpefyrnpe-
mt: «Ecim oTKaxKeTcesT XOTh
OJIMH, TO YeMOAHOB JIKIIIAT-
Csd BCE».

—be3 aTux nmoyei y MeHs HUI-
gero ObI He OBIIIO, OHH B CBOE
BpeMsI CUIIBHO MEHS MOJifiep-
SKaJW 1 IoMoriIn. § gyman,
€CIIU BAPYT MEHsI COOBET aB-
TOGYC, TO OHH BCE €CTh B MO-
eM 3aBemanuu. Ho kakoro
yepTa s KAy, YTOOBI MEHS
coun aBToOyC?!

Kayan - coOavHUK,

XOTSl MHOTHE [0 CHX

IIOp aCCOLMUPYIOT €ro
¢ 6opoBoM Makcom. BreT-
HaMCKYIO BHCIIOYXYIO CBH-
HBIO OH INOJIapUJ B KOHIE
80-x cBOeH feByIIKe, ak-
Tpuce Keam MMpecToH, a mocute
paccraBaHust Makc ocrascst
y Ixopmxa. [dpyroit nop-
pyxke, Cenun banutpas,
aKTep NpenojgHec TIapy
OyJIbJJOrOB.

Jxoppx u AMaib 3a0pasu
cebe U3 MPUIOTa KOKep-CIia-
HueJen DitHmTenHa u Jlyn,
OacceT-xayHyia Muiu, a iBa
rofia Ha3aj Tmapa IOSBUIACE
Ha MyOJIHKe C MEHKOM CEH-
6epHapa. B3sTh 1ca u3 npu-
10Ta B AMepHKe HEelpocTo,
HY>KHO HPONTHU CEPbE3HBII]
ot6op. Korpga Knynu xoren
3a0paTh DHUHIITEIHA, KOTO-
PBIIl cTpajjall OXMpEHUEM
1 ero cOOUPAIUCH YCHIIUTH,
TO TIOIIEN Ha XUTPOCTb.
OH HaMa3aJ GOTHUHKH M-
coM, U cobaka Opocuiiach
K €ro HOram, 4YTO OUYEHb II0-
HPABUJIOCh COTPYAHUKAM
YUPEX/CHSL.

Enera lNpurynosa,

kino@antennatv.ru
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KK Tk

07.00 KP SHYPAHbI

07.05 KELLIKI XXAHATbIKTAP
(kanTanay)

07.30 «OHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblK,

08.10 ««A)KEHAHAJJ,AVIH»,
TYpiK Tenexmkaschbl.
C cy6Tutpammn
Ha PYCCKOM fi3blke

09.20 BEHEPHME HOBOCTHN

10.00 Cepuan «NOACYAN-
MbIU»

12.00 Cepuan «KJIAH
HOBEJIUPOB»

14.00 Cepuan «KOJIbLLO
C PYBUHOM»

16.40 Cepuan «[BOPHAXKKA
nang»

18.30 Cepuan «OQHAXbI
B YYKYPOBA»

20.30 KELLIKI XXAHATBIKTAP

21.00 BEHEPHME HOBOCTW

21.40 Cepuan «KJNAH
IOBEJIUPOB»

23.40 Cepunan «nNoacyan-
MbIU»

01.40 Cepuan «[JBOPHAXKKA
nangd»

03.10 «JXKEJNANAQAVH»,
TYPiK Tenexukaschbl.
C cy6Tutpammn
Ha PYCCKOM fi3blke
(xanTanay)

04.10 KELLKI XXKAHATBbIKTAP
(karTanay)

04.35 «KTK KOPXXbIHbl»

05.30 «SHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblk (KarTanay)

05.00, 01.00 KP OHypaHbl

05.00 Tenexukaa «®AT-
MATYI»

07.00 «OsHl»

09.00 MynbTcepuan «JTyHTUK»

09.25 MynbTtcepuan «Typ6o3aBpbi»

10.00, 20.00 Tenexukas
«3LPE®TIH, APMAHbI»

12.00 Tenexukas
«KEJTIHXXAH»

13.00 «OitHalQ»

14.00 «bi3fiH Hazapaa»

14.30 MMynbc nnaxeTs!

14.45 Xep-xahaH

15.00 Xya. dunbm «TOYKA
OBCTPENA»

16.30 C6opHuk «Cover show»

17.00 Cepuan «MEYTA
SLUIPE®A»

19.00 HosocTu

19.30 XKaHanblKTap

22.00 «KelwREC»

23.00 Xyn. dounbm «BEH-TYP»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyauo»
OMbIH-CayblK,

06.30 «Pv3ambiH» OMbIH-CayblK,

07.00, 20.00 ViHchopmbiopo
(pyc. Ka3.)

08.00, 01.00 «31 83in» OWblH-
cayblK,

09.00 MynbTcepuan «Asatap:
Nerenpa 06 AaHre»

09.30 Mynbtcepuan «['ybka bob»

10.30 Mynbtcepuan «TMHrBUHBI
Maparackapa»

11.20 Mynbtcepuan «KyHr-cy
MaHpa»

12.10 Xya. ¢unom «MbILLN-
HAfl OXOTA»

14.00 KMHO. Oxxewnk Oxun-
nenxon, KoHop Makrpe-
rop 6oeBuke «JAOM
Yy AOPOrn»

16.10 Xyan. dounbm «POMBO:
NEPBASl KPOBb»
18.00 Xyn. dounbm «POMBO:

NEPBASl KPOBb-2»

21.00 Xyn. dounbm «TPUHIO»

23.00 Xya. dounbm «LLIOY
TPYMAHA»

02.40 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» OibIH-CaybIK,

03.20, 05.00 «What's up?» OblH-
cayblK,

04.20 «1001 93in» oMblH-CayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Pv3ambliH» OMbIH-CayblK,

% MepBbiii kKaHan

I Eepasusa

06.00 «KOREMIZ-LLIOY»

07.00 «KAVBIPTIbI TAH, KA3AK-
CTAHI»

08.30 «[10BPOE YTPO, KA3AX-
CTAHI»

10.00 «KNTb 3[JOPOBO!»

10.50 «MO[HbIV MPUrOBOP»

11.50 «[JABAV MOXXEHVMCAIl»

12.45 Cepuan «MNO3QHEE
PACKAAHUE »

14.00 «KAHATBIKTAP»

14.15 «HOBOCTW»

1430 «QOSUKE»

18.30 «bACTbI XXAHATTBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «TIABHbIE HOBOCTW»

20.30 Cepuan «EPBbIA
OTAEN-4»

01.00 «T1IABHbIE HOBOCTW»
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01.35 HouHoii KuHOTEaTp.
«AVUBEPCAHT. KOHEL|
BOWMHbI»

03.20 «bACTbl XXAHATTBIKTAP»

03.45 «[T@YTINA»

[HIT
B3| HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (kas., pyc.)

07.15 Tenexukas
”"NOCTbIK, 99”

07.40 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LIEHAYN TTATPYIb».
MynbTcepuan

09.30 «YPAI'II:CKI/IE MNENBbMEHN.
CMEXBYK»

10.00 «OPE M PELLIKA.
3EMIMAHE». Tpesen-ioy

11.00 Cepuan «S.W.A.T.:
CNELHA3 rOPOOA
AHTEJIOB»

12.00 «CE3IM BAFbl» (ka3.)

16.00 «PEBIO» (KaBA)

16.20 «YPATbCKVE MEJNTBMEHN.
CMEXBYK»

16.50 «OJHAXX[bI B POCCHW»

17.40 Tom BepeHpxep _
B 6oeBuke «CHAUMEP-2»

19.30 Cepuan «S.W.A.T.:
CNELHA3 rorPoA
AHTEJIOB»

20.30 Xya. dunom «FPAH-
TYPU3MO»

23.00 Xyn. dunbm «3BOHKWU»

01.20 Tenexukaa «KATbIFE3
bICTAMB¥J1»

02.10 Peanutu-woy «KaHa
Kasaxu» (Kas.)

02.50 «Kpi3blk Live» (ka3.)

03.30 «¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

04.10 «INSTA TV» (ka3.)

04.30-05.00 93in - kynki «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 Cepuan «CYNEP7»

07.00, 22.00 Tenexukas
«Y3IITEH >XAMNbIPAK -
TAP»

08.40 Tenexukasa «AJIbIC
LUARAP»

09.40 «Y3aiK a3inaep». 93in-Cbikak,
6arpnapnama

10.20 MynbTcepuan «Hy, norogul»

11.00, 20.00 Cepuan
«BETPEHbIWN»

12.00, 17.00, 18.30, 02.00
Tenecepuan

13.00 XXAHATbIKTAP

13.15 HOBOCTN

13.30 Tenexukas «3MIPLLI
OUEN»

14.50 «KAHUKYJIbl OFF-
LINE». Xya. dounbm

18.00 XAHAILIKTAP. TIKEMEW
J0UP ~

19.30 HOBOCTW. MPAMON 3dKP

21.00 Cepuan «QAJNIEKUA
roeon»

23.50 «93iniH, >kapacca..». 93in-
cbikak, 6arfapnama

01.10, 04.50 ’KaHanbikTap

01.30, 05.20 HosocTu

04.10 lyn-ryn woy

.

05.00, 06.15, 10.35 Cepuan
«OTYUN BEPEl» (16+)

06.00,10.00,13.00, 16.00, 18.00
BwmecTe Kax bl [eHb

10.10 [ok. hunbm «BecTu».
MHOpMaLIMOHHBIN CreLHa3»
(16+)

13.15 «MupoBoe cornatleHune»
(16+)

14.10 «[lena cynebHbie. butea
3a Oyayulee» (16+)

15.05 «[lena cynebHble. Hosble
uctopumn» (16+)

16.15,18.20 «[lena cynebhble.
fA6noko pasgopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTel» (16+)

20.25 TeneBukTOpuHa «MuUnnMoH
3a 5 munyT. letu» (6+)

21.10 TeneBuKTOpPUHa «MuUNAMOH
3a 5 MuHyT» (16+)

21.50 TeneBukTOpUuHa «Mrpa
B KiHO» (16+)

22.35 TenesuktopuHa «Mrpa
B KiHo» ¢ Cepreem
Benoronosuesbim (16+)

23.20 TenesukTopuHa «/rPA
B KMHO. HEMMUOHAT
MWPA» ¢ OmuTpurem
XapatbsaHom (16+)

00.05 «Halwue kuHo. icTopus
6onbLuoi nobeu» (16+)

01.05 [lepsbii EBpasuitckuin KaHan
12+

01.55 Xya. dounbm «MOA
JIIOBOBb» (16+)

03.10 Xya. cdunbm «MY3bl-
KAJIbHASA UICTOPUSA»
(16+)

04.30 «ToHATb. MpocTuTb» (16+)

MepBbiii KaHan
I CHIr

05.00 «[Jo6poe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hosoctu

09.05 «MogHbiit npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.25,11.25,13.00, 14.15, 22.35
«Bpems nokaxet» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbLuas
urpa» (16+)

17.30 «[laBaii noxxenumcal» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «TycTb roBopsaT» (16+)

21.00 «Bpemsa»

21.45, 04.05 Cepuan «[PO-
TUBOCTOAHMUE» (16+)

23.45 «I_Iéoy Bosata u Ilekcyca»

16+

00.40, 02.45, 03.05 [OOKACT -

JAB (16+)

01.50 Cepuan «XEHLLUMHbI N
MPOYME HEMPUATHOC-
TN» (16+)

PTP-MnaHeTta

b (Anma-TB)

04.00 «YTpo Poccum»

08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00,02.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 «O CaMOM T NaBHOM».
Tok-wwo

10.30, 20.10 BECTVI MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00
Tok-Luoy

13.30 «XusHb 1 cyabba ¢ bopucom
KopyeBHMKOBbIM»

13.45, 00.45, 02.30 Cepuan
«KYJIATVHbI. HOBbIE
CEPUMN»

16.00 «Manaxos» B

20.30 Cepuan «BOCbMOU
YYACTOK. NPOOOJIKE-
HUE»

22.20 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbEBbIM»

03.00 BECTW-CAHKT-NETEPBYPI

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»
07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00, 01.00 Bectun
07.30 MecTHoe Bpems
07.55 «O CaMoM T naBHOM». TOK-
oy (12+)
09.30, 19 10 Bectu. MecTHoe

10.00, 16.00 «60 MUHYT». TOK-

oy (12+)

12.30,00.15,01.30 Cepuan
«KYJIATMHbI. HOBBIE
CEPVIVI» (16+)

15.00 «Manaxos» (16+)

19.30 Cepuan «BOCbMOW
YYACTOK. MPOAOJDKE-
HUE» (16+)

21.40 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbéBbiM» (12+)

%ﬂ HTB-Mup

08.30 «YTPO. CAMQE JTYHLLIEE»

09.50 Cepunan «[IEC».
«YEPHAS MELLUKA»

10.00,10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 01.50 «CEMOJHS»

10.25 Cepuan «MEC». «YEP-
HAA NELWUKA» (npogon-
xenue), «1Y3Jb»

12.40 Cepuan «MEC».
«AY3JIb» (npoponxe-
Hue), «KPOBABbIE
rMA3A», OKAJIKUA
KOPOJIb» _

15.25 «4PE3BbI4AVHOE
MPOVCLUECTBWE»

16.00 «MECTO BCTPEYM»

18.50 «3A PAHbBIO»

19.55 «[JHK»

22.00 Cepnan «<MHOOPMATOP»

00.50 Cepuan «MATUCT-
PAJlb». «BE3 CBUETE-
JIEW»

02.10 Xyg. dounbm
«HA COMKAX
MAHbY>XXYPUN»

06.20 Cepuan «MEC».
«KPOBABDIE TJIA3A»,
«KAJNKUN KOPOJIb»

HTB

04.35, 08,25, 10.35 Cepuan
«MEC» (16+)
06.30 «%’gpo. Camoe nyuLuee»
+

(

08.00,10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «CerogHs»

13.25 «YpesBblyaiiHoe npoucLle-
cTBME»

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbto» (16+)

17.50 «[HK» (16+)

20.00 Cepuan «M3BO34YUK»
(16+) _

22.15 Cepuan «FTEHUU» (16+)

00.40 «Mbl v Hayka. Hayka v Mbl»

+

(12+)
01.45 Cepuan «30JI0TO»
(16+)

«60 MuHyT».

06.40 «Ha Houb rnapa» (12+)

07.20 «HaepauHe co Bcemmu» (16+)

08.00 «Ku3Hb Kak B KuHO» (12+)

08.40 Cepuan «<KAMEHCKAS»
(16+)

10.40 Cepuan «ATEHT
HALIMOHAJIbHOMN
BE3OMACHOCTU» (16+)

01.00 Cepuan «MAMA-
OETEKTUB» (16+)

03.00 «HoHHa MopatokoBa. E€
HUKTO TaKoW He 3Harn» (12+)

03.50 «[lopanok setei» (12+)

04.40 «on B)OJ'IHe MOeWn NamATh»

+

05.30 «Ponu ucnonHaT..» (12+)

@ TB LleHTp

International

09.00 «Hactpoexme»

11.20 «[loktop V..» (16+)

11.45 «AKTEpPCKME Opambl.
BbikuTb B 90-e» (16+)

12.25,23.25 Cepuan «AHHA-
NETEKTUBDB-2» (16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20,
03.10 CobbiTus

14.35 «3akynucHble BOMHbI.
OKcTpaceHcb» (16+)

15.15 [1/d «CemelHble BOWHbI»
(16+)

16.00 «MockBa pe3uHoBas» (16+)
16.10 «3akoH ¥ nopagok» (16+)
16.40 «Mudchbl 0 epe. Maco» (16+)
17.20 «Mow repon. Onecs
Cypasunosckas» (12+)
18.20 lopof HoBocTei
18.35,06.45 Cepuan
«HEPABHbIU BPAK»

(16+)
21.30,03.45 Cepuan
«IJJ.ZOMPABOTHVILLA»
+

01.50 «XBaTut cnyxosl» (16+)

02.20 «XpOHKKM MOCKOBCKOrO
6biTa. Boesoit packpac»
(16+

05.30 «HeussecTHbIt Puaens
Kactpo» (16+)

06.10 «Mow repoit. Muxaun
[opesoi» (12+)

06.30 [Jnanoru o XMBOTHBIX.
MockoBckuin 300napk

07.20 IereHbl MMPOBOTO KUHO.
Masen KapgoyHukos

07.50,13.00 [1/c «CkaHupys
npou.lnoe» «Hacnepgue

LIHBIX FOp»
08.50, 14 35 X/ «OBPAT-
N OOPOTU HET», 1

ce na (12+)

10.00, 10 30,17.00, 19.30 Hogo-
CTW KyNbTypbl

10.15 «Habnopatenb»

11.15, 00.30 XX Bek. «<BcTpeya
1OHKOPOB C ['epoem
CoseTtckoro Cotoza Al
MapecbeBbiM». 1971 1.

12.10 X/ «APAMA B
LWPKOJIbHE »

12.45, 23.30 HosocTu.
Mopapo6Ho. KnuHo

13.50,01.30 [1/db «lofg 3Hakom
MbBa»

15.45 «benas ctygua»

16.30 «[Ixeiimc [Ixoiic «Ynuce»
B nporpamme «bubnenckuit

CIOXET»

17.15 [1/db «My3bikanbHas cnasa
Poccum»

18.40 K 85-neTuto co gHa
poxaeHua HATATN
BACOBCKOW. Academia.
«Tpu Lapuubl [peBHero
Erunta». 2-a nekuus

19.45 [nasHas ponb

20.05 «paBuna *n3Hu»

20.35 «CrnokoiHow Houw,
manbiLm»

20.50 [1/d «Benukuii koHcepBa-
Top. bopwc lMokpoBckuii»

21.30 Bnactb hakTa. «[lekabpuc-
Tbl. 200 neT cnycTa»

22.15 X/¢ «C BOrAMMU:
MOCJIEQHUE
49 OHEW», 1 yacTtb
(Kopes) (16+)

23.45 [1/c «CkaHupya npoLunoe».
«bain: 3aToHyBLLIaA
XEMYYXMHa Prman»

02.15 OpkecTp v xop Huxeropoa-
CKOro TeaTpa onepbl 1
6aneta umern AC.
[MywkuHa. Oupwxep
[muTpuit CUHBbKOBCKUIA

MoGepna

07.30 «[1yTb k Mobene» (16+)

08.30 Benvikas BoitHa

09.30 «LLUYIEP» (16+)

19.30 «bAHONTCKNN METEP-
BYPI'» (16+) _

00.35 «KPVIMUHATIbHBIN
KBAPTET» (16+) ~

02.05 «HA JEPMBEACOBCKOM
XOPOLLIAA MOrOJA,
HA BPANTOH-EMY OMATb
NayT OOXON» (16+)

03.40 «[)KEHTIIbMEHbI,
YOAYI (16+)

05.20 «1EPBbI/ OCKAP» (16+)

07.20 Cepuan «JINYHOE
OEJNO KAMUTAHA
PIOMUHA» (16+)

09.00 «CerofiHa yTpom» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Hogo-
ctv aHa (16+)

11.15,23.00 «OTKpbITHIA 3cUpP».
Tok-woy (16+)

13.00,01.15 Cepuan «TPA®
MOHTE-KPUCTO» (16+)

15.25 [1/c «HensecTHble
cpaxeHus Benukoi
OTeyecTBeHHON» (16+)

16.20, 17.05, 19.15, 06.05
Cepunan «HE 3Abbl-
BAW» (16+)

17.00 BoeHHble HoBoCTH (16+)

20.50 «CrieyuanbHblii penopTax»
16+

21.55 «[lo ropaunm cnegam»
(16+)

22.10 [1/c «CekpeTHble
matepuanbi» (16+)

00.45 «Mexay Tem» ¢ Hatanven
MeTnuHoi (12+)

03.10 X/ «KOHTPABAHA»
(12+)

04.35 X/ «MNOJIET
C KOCMOHABTOM»
(12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30,10.00,10.30,
11.00, 11.30,12.00,
12.30,13.00,13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30,16.00, 16.30,
17.00,17.30, 18.00,
18.30 WHTEPHbI

19.00, 20.00, 21.00, 22.00
NOJIMLEENCKUN
C PYBJIEBKU-3

23.00 Loy ‘Ctyaus Coto3”

00.00 Vmnposu3aums. KomaHgbl

02.00 OQHAX bl B POCCWN

MaTHuua

07.00, 05.30 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.50, 06.20, 04.20 «[1aTHULa
News» (16+)

08.20 «[actpotyp» (16+)

09.00,10.40,12.30 «HeTblpe
naun» (16+)

14.20,16.00 «[JomOX03siKM
npoTue wedos: butea 3a
BKyC» (16+)

17.40,18.40,19.40, 21.00 «Hep-
HbIA CMIUCOK. Ha KyxHe»
(16+)

22.00 «Mornogble Hoxu» (16+)

23.20 «butBa wedos» (16+)

01.10 «Hosble nauaHku» (16+)

04.50 «HepHbid cnncok» (16+)

Jlomawunmuii

08.30,07.45 «[o genam
HECOBEPLUEHHONETHUX.
Cypnebroe woy (16+)

09.30, 06.55 «[laBail pasBeném-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.30, 04.50 «TecT Ha
oTuoBcTBO». CyaebHoe Loy
(16+)

12.45 «lpoctu meHs..». [lokyapa-
ma (16+)

13.45 «{Sguy oTBeay». [lokyapama

+

14.55,03.25 «3Haxapka».
Hokynpama (16+)

15.30, 03.55 «BepHy nobumoro».
D,or(ynpama (16+)

16.05, 04.25 «[onoca yLepnwmx
gyw». lokyapama (16+)

16.40 X/ «CYACTbBE HA
NAY3E» (16+)

21.00 X/d «TOJIbKO HACTU
HE XBATAJIO» (16+)

01.30 «[loHATb. MPOCTUTb».
[okynpama (16+)

02.30 «lopyax». «<CyBeHup 13
npoLnoro», «Ycoxiiee
nepeso». [lokyapama (16+)

06.30 «6 kagpoB». CKeTy-LLoy
(16+)

08.00, 87.45 «MynbTuUnbMbI»
+

10.30 M/c «[legu bar u Cynep-
KoT» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.30 CkpunT-peanutu.
«Crnenas» (16+)

12.00,12.30,17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30,14.00, 14.45,
15.15,15.45,16.15,17.00
CkpunT-peanutu. « aganka»

(16+)
19.00 Cepuan «CJIENAS»

(16+)

20.00, 21.15, 22.15, 23.30Ce-
puan «MA)KOP» (16+)

00.45 X/¢ «MAYTUHA
CTPAXA» (16+)

03.00, 03.15, 03.45, 04.15,
04.30, 05.00, 05.15,
05.45, 06.15, 06.30,
07.00,07.15 CkpunT-
peanuTu. «3Haku cyabbbl»
(16+)

mnom KMHO

07.35 WHHa Yypukosa, Mapus
[onybkuHa B hunbme
«Pebpo Apama» (16+)

08.45 l\glyancepwan «Tpu KoTax

+

09.15 AHMMaLMOHHbIHA umbM «Tpu
6oratbipsA. H1 oHA 6e3
nomsura» (12+)

10.15 AHUMaLMOHHBIA hunbm
«Cwmetuapvku. Ierenga o
30/10TOM ApakoHe» (6+)

11.30 Coto3mynbTunbm
npeacTaenser.. (6+)

12.40 Cleé)man «[1anbHOBOMLLMKM»

+

15.00 Cepvian «YboiHas cuna»
(16+)

18.30 Cepuan «MeHTOBCKME
BOWHbI» (16+)

00.30 Cepuan «banabon-8» (16+)

03.00 Ceé)man «AHHa-0eTEKTUB LY

16+

04.35 Mapua MupoHoga,
Anexcangp barnyes B
unbme «Kenanue» (16+)

06.20 Anekcangp banyes, Bepa
[naronesa B unbme
«Koyer» (16+)

TB21

04.25 X3rMn-3H[ (16+)
06.00 ‘PAA" (16+)
07.30 CO BKYCOM MOXKEBETTb-

20 Masa 2026

HUKA (16+)

09.00 O YEM [OBOPAT
HE3HAKOMLIbI (18+)

10.40 O YEM FOBOPAT
MY>KUAHBI (18+)

12.25 O YEM ELLIE FOBOPAT
MY>KUNHB! (18+)

14.15 POLLINON HOYBIO B HbIO-
VIOPKE (18+)

15.55 O[IEPXXVMOCTb (16+)

17.55 1+1: FONMVBYOCKAS
VICTOPUS (16+)

20.05 MOLIENYVI [IPAKOHA (18+)

21.50 AMOKAJMICUC (18+)

00.15 HA IPEBHE BOMHbI (16+)

02.30 228r|ynv|: BECCMEPTHbI/
(18+)

TV 1000
MURAEIARS o

08.40 «BanepuaH 1 ropof TbicA4m
nnaHeT» (16+)

11.10 «PeBonbsep» (16+)

13.10 «boiiuosckuii knyb» (16+)

15.35 «CuacTtnvBoe 4ucno
CneBuHa» (16+)

17.20 «KosbipHble Ty3bi» (16+)

19.10 «barposble pexku» (16+)

21.00 «barpoBble peku-2: AHrenbl
anokanuncuca» (16+)

22.35 «[opop TaiH» (16+)

00.35 «[opog, TaiiH: VicuesHys-
was» (16+)

02.35 «buta 3a 3emnio» (16+)

04.15 «Ckainaii» (16+)

05.45 «CkaitnaitH-2» (16+)

Rhdisteied 1v1000

08.45 «/13 rny6uHbl» (16+)
10.25 «[ nybokoe norpyxeHue»
+

(
11.55, 13.40, 00.00, 01.50

«Y6uiictea B..» (16+)
15.25 «Llynamu 3D» (16+)
17.05 «2012: LlyHamu» (16+)
19.00,19.55 «Komuccap Pekc»

(16+)
20.45 «B nactu okeaHa» (16+)
22.20 «ngonmqecmﬁ LLUTOPM»

+

(

03.30 «benderop - npuspak
Nyspa» (16+)

05.00 «HeobbiyaiiHble NpuKIioYe-
HuA Agenb» (16+)

06.45 «Bex Apanun» (16+)

@ TV100Q ol
Fyrerae Pycckoe
07.30 «LlapesHbi» (6+)
08.10 «[lpocTokBaLLMHO» (6+)
08.50 «CmeLuapuku» (6+)
09.30 «Tpu KoTa» (6+)
10.10 «Tpw koTa. CneymanbHbi

BbIMyCK» (6+)
10.20 «[lapa n3 6yayLero» (16+)
12.10 «A byay Xutb» (16+)
14.15 «CwmellaHHble YyBCTBa»

+

(
15.45 «Hy, 3gpascTByii, OkcaHa
Cokonosal» (16+)
17.30 «Téwa» (16+)
19.15 «Bacunuca u xpanutenm
BpemeHu» (16+)
21.00 «CemeiiHbiii npuspak» (12+)
22.25 «OfnH XOpOLUWA f1eHb»
16+

23.55 «MapadoH xenaHuii» (16+)
01.30 «A xypneto» (16+)

03.10 «Typ c VBanyLukamm» (16+)
04.55 «Bopgutenb-onurapx» (16+)
06.25 «Marbiw u Kapncon» (6+)
06.40 «KapncoH BepHynca» (6+)
07.00 «lLLlenkyHuuk» (6+)

IIBKHHONPEMLERA
KuHonpembepa

02.55,15.20 «JIEFEHIA» (16+)
05.15 «TOCIEJHAA OXOTHUK
HA IEMOHOB» (18+)
06.45 «[10 CTIE[Y TEHV» (18+)
08.25 «MOPEX/L. 30B [0 A»
+

(18+)
10.15 «CEMb YEPHbBIX BYMAT»
(16+)

11.50 «BHU3» (18+)

13.25 «MAXOP B [1YBAE» (18+)

17.25 «[IEPEBO34Y/K OYLL»
(18+

19.00 «XWLLIHVK: MCCNA
«OCNPWC» (18+)

20.45 «0r0COBOW MOMOLLL-
HK» (18+)

22.30 «TYOA» (16+)

00.10 «OMNEPALINA «HAMOTEOH»
(18+)

M Kutoxut

03.25 «KOHKJ1AB» (18+)

05.15 «bUTBA LLIEDOB» (18+)

06.45 «MAHKM3H» (18+)

08.35 «CKAJTOINA3» (16+)

10.20 «HE3AKOHHOE BTOPXE-
HVE» (18+)

12.10 «KPYLLEHVE» (16+)

13.50 «[JOCTATb HOXW» (16+)

15.55 «HA KPAKO 3EMITN» (18+)

17.45 «MOWI KY3EH» (18+)

19.30 «HAHbKW» (12+)

21.00 «22 [1YNnn: BECCMEPT-
HbI» (18+)

22.50 «CJ1ABHbIE MMAPHU» (16+)

00.35 « EHNATIbHOE OrPABJIE-
HVE» (16+)

18-24 mas 2026



21 mas 2026

KK T«

07.00 KP 9HYPAHbI

07.05 KELLIKI )KAHATBIKTAP
(kanTanay)

07.30 «OHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblK,

08.10 «}J,)KEHAHALI,DMH»,
TYPiK Tenexukasncol.
C cyb6Tutpamu
Ha PYCCKOM fi3blKe

09.20 BEYEPHVE HOBOCTU

10.00 Cepuan «NOACYAN-
MbIU»

12.00 Cepuan «KJAH
HOBEJIUPOB»

14.00 Cepuan «KOJIbLLO
C PYBUHOM»

16.40 Cepuan «[JBOPHAXKKA
nang»

18.30 Cepuan «OQHAX bl
B YYKYPOBA»

20.30 KELLIKI )KAHATBbIKTAP

21.00 BEYEPHVE HOBOCTU

21.40 Cepuan «KJNAH
HOBEJIUPOB»

23.40 Cepuan «noAacyan-
MbIU»

01.40 Cepuan «[JBOPHAXKKA
nang»

03.10 «JXENANAQOWH»,
TYpiK Tenexukasachbl.
C cy6Tutpammn
Ha pyCCKOM f3blKe
(kanTanay)

04.10 KELLKI XXAHATBIKTAP
(xanTanay)

04.35 «KTK KOP)XbIHbl»

05.30 «OHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblk (KarTanay)

05.00, 01.00 KP OHypaHbl

05.00 Tenexukaa «®AT-
MATYJ1»

07.00 «Osl»

09.00 MynbTcepuan «Typ6o3as-
pbi»

10.00, 20.00 Tenexukas
«3LUPE®TIH APMAHbI»

12.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

13.00 «OitHalQ»

14.00 «NeoceTb»

14.30 MNynbc nnaxeTsl

14.45 Xep-xahaH

15.00 Xyn. cdounbm «BEH-TYP»

17.00 Cepuan «MEYTA
SLUPE®DA»

19.00 HosocTu

19.30 XKaHanblkTap

22.00 «KewREC»

23.00 Xyn. dounbm «OXOTHU-
KW HA BEbM»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

06.30 «Pu3ambliH» OMbIH-CayblK,

07.00, 20.00 VHcbopmbopo
(pyc., Kas.)

08.00, 01.10 «31 83in» OWfblH-
cayblK,

09.10 MynbTtcepuan «ABaTap:
Nerenpa 06 AaHre»
09.40 Mynbtcepuan «['ybka Bob»

10.10 MynbTtcepuan «[HrBUHBI
Magarackapa»

11.00 MynbTtcepuan «KyHr-cy
Manpa»

11.50 Xya. dunom «TbICAYA
CJIOB»

13.40 KMHO. bpeHToH TyaiiTc,
Hukonan Koctep-
Banbpay B ¢aHTe3mn
«BOMM ETUNTA»

16.00 Xya. dunom «PIMBO:
NEPBASl KPOBb-2»

18.00 Xyn. dounbm
«P3MBO 3»

21.00 Xya. cdmnbm «MJ1YBO-
KOBOJHbIN FOPU-
30HT»

23.10 Xya. ¢unbm «PUHIO»

02.40 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» 0OibIH-CaybIK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 B3in» oibIH-cayblK,

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Pu3ambiH» 0OWibIH-CayblK,

% Mepebiit KaHan

EBpasus

06.00 «KOREMIZ-LLIOY»

07.00 «KAVBIPTbI TAH,
KA3AKCTAH!»

08.30 «[JOEPOE YTPO, KA3AX-
CTAHI»

10.00 «KNTb 3[JOPOBO!»

10.50 «MOHbIV NMPUrOBOP»

11.50 «[JABAV NMOXEHVMCA!»

12.45 Cepuan «MO3QHEE
PACKAAHUE»

14.00 «<KAHATNBIKTAP»

14.15 «HOBOCTU»

14.30 «QOSLIKE»

18.30 «bACTbI XXAHATBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «[TIABHBIE HOBOCTW»

20.30 Cepuan «MEPBbIU
OTAOEN-4»

01.00 «[T1ABHbIE HOBOCTW»

01.35 HouHo#t KuHOTeaTp.
«JUBEPCAHT. KOHEL,
BOWHbI»

03.20 «bACTbl XXAHATIBIKTAP»

03.45 1@YTINA»

BLI HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (kas3., pyc.)

07.15 Tenexukas
"NOCTbIK 99”

07.40 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMBY¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LLIEHAYA NATPY b».
MynbTcepuan

09.30 «YPATbCKWE MENMbMEHN.
CMEXBYK»

10.00 «OPE W PELLIKA.
3EMIAHE». Tpesen-Loy

11.00 Cepuan «S.W.A.T.:
CMELHA3 TOPOOA
AHTEJIOB»

12.00 «CE3IM BAfbl» (ka3.)

16.00 «PEBIO» (ka3.)

16.20 «O[JHAX[1bl B POCCWN»

17.00 Xyp. cdunbm «PAH-
TYPU3MO»

19.30 Cepuan «S.W.A.T.:
CMELHA3 TOPOOA
AHTEJIOB»

20.30 JloypeHc ®PuiibopH,
Hepek Jlio, Opnango
J>xoHC B GoeBuKe
«BAUKEPbI»

22.40 ®pank Mpunno, Tomac
Iekkep, Apuk [3iH B
6oeBuke «MAJIbILLKA
OUKCHU»

00.50 Tenexukasa «KATbIFE3
bICTAMBY¥J1»

01.40 Peanutu-woy «XKaxa
Kasaxu» (Kas3.)

02.20 «Kpi3bik Live» (ka3.)

03.00 «Y¥-NIGHT SHOW» (ka3.)

03.40 «INSTA TV» (ka3.)

04.00-05.00 93in - Kynki «Eki
e3y» (kas.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 T/c «CYNEP 7»
(KasaxcrtaH, 2025 r.)

07.00, 22.00 Tenexukasa
«Y3UITEH >KAMbIPAK-
TAP»

08.40 Tenexukasa «AJIbIC
LUARAP»

09.40 «Y3pik a3ingep». 93in-
cblkak barpapnama

10.20 MynbTcepuan «Hy, norogul»

11.00, 20.00 Cepuan
«BETPEHbIWN»

12.00, 17.00, 18.30, 01.50
Tenece nan

13.00,18.00 )KAH,AJ'IbIKTAP
TIKENEN 3dUP

13.30 OMIPLLI SUEJ.
Tenexukasn

14.50 «KAHUKYJIbI
OFF-LINE-2». Xya.
unbm B

19.30 HOBOCTW. MPAMOWV 3dUP

21.00 Cepuan «AAJIEKUUN
roeopn»

23.50 93iniH »xapacca... 93in-
cbikak, barfapnama

00.50, 04.50 >KaHanbikTap

01.20, 05.20 HosocTu

04.10 l'yn-ryn

05.00, 04.30 «[oHATb.
MpocTutb» (16+)

06.00,10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe Kaxabiit
LeHb

06.15, 00.05 «Halwue KuHo.
WcTopua bonbLuoi ntobsm»
(16+)

07.25 Xya. dunbm «JIOB0Bb
3EMHASA» (16+)

09.20, 10.10 Xypn. dunbm
«CyanA» (16+)

13.15 «MwupoBoe cornalueHve»
(16+)

14.10 «[lena cynebHble. buea
3a byayuiee» (16+)

15.05 «[lena cynebHble. Hosble
uctopumn» (16+)

16.15 «O6maHy. Het» (16+)

16.35,18.20 «[lena cynebHble.
fAbnoko paspopa» (16+)

18.30 «[lena cynebHbie. [leHbru
BepHuTel (16+)

20.25 TenesukTopuHa «MunnvoH
3a 5 MuHyT. fletu» (6+)

21.10 TeneBukTOpUHA «MWUNMOH
3a 5 MuHyT» (16+)

21.50 TenesukTopuHa «Mrpa
B KuHO» (16+)

22.35 TenesukTopuHa «Mrpa
B KHO» ¢ Cepreem
Benoronosuesbim (16+)

23.20 TenesukTopuHa «/rPA
B KMHO. YHEMMUOHAT
MUPA» ¢ OmuTpuem
XapatbsaHom (16+)

01.05 [epsbiit EBpasuiickuii kaHan
(12+)

01.50 Xyn,. d)MﬂbM «U,VlPK))
16+)

03.20 Xya. dunbm «LLIYMU
FOPOAOK» (16+)

MepBbiii KaHan
I

05.00 «[1o6poe yTpo»

09.00, 11.00, 14.00, 17.00,
03.00 Hosoctu

09.05 «MopHblii npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

«AHTeHHa» B KazaxcTtane» No19

10.25,11.30,13.00, 14.15, 22.35
«Bpems nokaxet» (16+)

12.10,16.00,19.00 «bonbluas
urpa» (16+)

17.30 «[laBaii noxxeHumcsl» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lycTb roBopsAT» (16+)

21.00 «BpeMH»

21.45, 04.05 Cepuan «[PO-
TUBOCTOAHUE» (16+)

23.45,02.20,03.05 TMOOKACT-
NAB (16+)

01.30 Cepuan «KEHLLWHbI N
NPOYME HENPUATHOC-
TW» (16+)

PTP-MnaHeTta
occus
| Poccus Jer] (Anwa-TB)

04.00 «YTpo Poccumn»

08.00,10.00, 13.00, 15.30,
19.00,02.00 BECTW

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 «O camom rnasHoM».
ToK-Luoy

10.30,20.10 BECTW/. MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00 «60 MuHyT».
ToK-Luoy

13.30 «KusHb 1 cynbba ¢
Bopucom KopyeBHUKOBbLIM»

13.45, 00.45, 02.30 Cepuan
«KYJIATVHbI. HOBbIE
CEPUMN»

16.00 «Manaxos» _

20.30 Cepuan «BOCbMOU
YYACTOK. NPOOOJIKE-
HUE»

22.20 «Beuep ¢ Bnagumupom
ConoBbEBbIM»

03.00 BECTW-CAHKT-MNETEPBYPI

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00,01.00 Bectu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnasHom». Tok-
woy (12+)

09.30, 19 10 Bectu. MecTHoe

10.00, 16.00 «60 MUHYT». TOK-

woy (12+

12.30,00.15,01.30 Cepuan
«KYJIATUHbI. HOBBIE
CEPUM» (16+)

15.00 «Manaxos» (16+) -

19.30 Cepuan «BOCbMOU
YYACTOK. NMPOOOJIXKE-
HUE» (16+)

21.40 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConosbéBbiM» (12+)

%ﬁ HTB-Mup

08.30 «YTPO. CAMQE NYHYLLIEE»

09.50 Cepuan «MEC».
«YBUNCTBO OHJIAMH»

10.00,10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 01.55 «CErOHA»

10.25 Cepuan «MEC».
«YBUNCTBO OHJSIAMH»
(npoponxeHue),
«AHBOKAT_p

12.40 Cepuan «MEC».
«AHBOKAT» (npopon-
xeHue), «KYTIOPbE»,
((AHMBM)) -

15.25 «4PE3BbIMAVHOE
MPOVCLLIECTBWE»

16.00 «<MECTO BCTPEY»

18.50 «3A T'PAHbO»

19.55 «[JHK»

22.00 Cepnan «MHOOPMA-
TOP»

00.55 Cepuan «MATUCT-
PAJlb». «AEJIA JABHO
MWHYBLLUMX OHEW»

02.10 Xya. dunbm «KPAX»

04.25 Xya. dunbm «CMACTU
JIEHUHTPA O »

06.20 Cepuan «MEC».
«KYTIOPBE», «AJIUBUN»

HTB

04.50, 08,25,10.35 Cepuan
«MEC» (16+)

06.30 «Y1po. Camoe nydiuee»
(16+

08.00,10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 00.20 «CerogHs»

13.25 «YpesBblyanHoe nNpoucLue-
cTBUE»

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «3a rpaHbio» (16+)

17.50 «[JHK» (16+)

20.00 (iespuan «A3BO34YUK»

(16+) _

22.15 Cepuan «FEHUU» (16+)

00.40 «lo3gHsAkoB» (16+)

00.55 Cepuan «30J10TO»
(16+)

04.20 «<ATEHTCTBO CKPbITbIX
KAMEP» (16+)

BPEMSA @ gy

06.30 «Ha Houb rnaga» (16+)
07.10 «HaeguHe co Bcemu» (16+)
08.00 «)Kun3Hb Kak B KiHo» (12+)
08.40 Cepuan «KAMEHCKAS»

(16+)

10.40 Cepuan «ATEHT _
HALUWOHAJIbHOMN
BE30OMACHOCTWU» (16+)

01.00 Cepuan «MAMA-
OETEKTUB» (16+)

03.00 «Oner Tabaxos u ero
Libinnata Tabaka» (12+)

03.50 «[lopsAnok BeLen» (12+)

04.40 «[To BonHe MOeV NamaTu»
(12+)

05.30 «Ponu ucnonHaoT..» (12+)

@ TB LieHTp

International

09.00 «HacTpoeHue»

11.20 «[lokTtop N.» (16+)

11.45 «AKTEpCKMe Lpambl.
MornbLune netu 38E3n»
(16+)

12.25,23.30 Cepuan «AHHA-
OETEKTUBDBH-2» (16+)

14.15,18.00, 21.15, 01.20,
03.10 CobbiTus

14.35 «3aKynucHble BOMHbI.
KomeauaHTbi» (16+)

15.15 «XpOHWKWN MOCKOBCKOro
6biTa. boeBoii packpac»
(16+)

16.05 «Mocksa pe3nHoBas» (16+)

16.10 «XBaTuT cnyxosl» (16+)

16.40 «[loporve ToBapuLLM.
OKCTpaceHchl ans
Monut6ropo» (16+)

17.20 «Moi repoit. Cocbba 3aiika»
(12+)

18.20 [opop HoBOCTEM
18.35,06.45 Cepuan
«HEPABHbIUN BPAK»

(16+)

21.30,03.45 Cepman
«JOMPABOTHULA»
(12+)

01.50 «10 cambix.. XepTBbl
doTowona» (16+)

02.20 «AKTEpCKUE apambl.
Kpenkuii Tbin» (16+)

05.30 «[leno coto3HOro 3HayeHus.
ClwéoneHcmm LyLmTenb»

+

06.10 «Moit repow. Onecs
Cyn3unosckas» (12+)

06.30 Jleto lNocnogHe. Bosxece-
Hue

07.20 IlereHabl MMPOBOTO KMHO.
BaneHTuHa KapaBaesa

07.50,13.00 [/c «CkaHupys
npotunoe». «baiiu:
3aTOHYBLUAA XXEMYY>KMHA
Pumar

08.50, 14.40 X/¢db «OBPAT-
HOW O OPOrN HET», 2
cepusa (12+)

10.00, 10.30, 17.00, 19.30 Hoso-
CTU KymbTypbl

10.15 «Habnopatens»

11.15 00.40 [1/d «Bo3sspalle-
HWe K nomocy. AKkaemmnk
Anekceit enopoBuy
TpPELIHUKOB»

12.10 X/¢ «EFEPb»

12.45,23.30 HosocTu.
MoppobHo. Teatp

13.45 [1/d «EBrenuit KyponaTkos.
MoHonor o BpemeHu 1 0
cebe»

15.50 «2 BepHuk 2». [leoHup,
KaHeBckuit

16.30 Mos nto6oBb - Poccusl
Benywiuit Mbep-Kpuctuan
Bpolwue. «@opmbl 1 Kpacku
nynésckoro apdopa»

17.15,02.10 OpkecTp 1 xop
Hwxeropogckoro Teatpa
onepbl 1 6aneta umern AC.
Mywikuna. Oupwxep
OmuTpuit CUHBKOBCKMIA

18.10 [1/d «PocToB-Ha-[loHy.
OcobHsKmM [MapaMoHOBbIX»

18.40 85 net co gHA poXaeHua
HATAINN BACOBCKOW.
Academia. «Kapn VIl u
XKaHHa o'Apk». 1-1 nekums

19.45 [nasHas ponb

20.05 «[paBuna >u3Hu»

20.35 «CnokoiHoi HouK,
manbiLm!»

20.50 KuHo o kuHo. «Cobaka Ha
ceHe». YbenTe unu fante
XKWTb». ABTOPCKUA DUNbM
Anekcanppa Kasakesuya

21.30 «3Hurma. Ileo Hyyum», 2
yacTb

22.15 X/¢ «C BOrAMM:
NOCJEOQHUE 49
OHEWN», 2 yacTtb
(Kopes) (16+)

23.45 [1/d «Bunbrenbm lNepebiit:
13 bacTap/i0B B 3aBoeBaTe-
nn»

01.40 [0/ «Bnagukaskas. [Jlom
nns CoHeukm»

MoGena

07.30 «[lytb k Mobene» (16+)

08.30 Benvkas BorHa

09.30 «CTPEEUTENN» (16+)

19.40 3ALLNTA» (16+)

23.30 «CE[)VIOTPVI HA MEHSAI»
16+

01.40 «KOBYEI» (16+)

03.15 «bPAT BO BCEM» (16+)

04.35 Z(1H6OP)THOM 13 BPYKIMHA»

+
05.50 «[1AMA» (16+)

07.30 Cepuan «HE 3ABbl-
BAW» (16+)
09.00 «CerofHs yTpom» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Hogo-
cTn gHAa (16+)
11.15,23.00 «OTKpbITLI 3chrp».
Tok-woy (16+)
13.00,01.15 Cepuan «PA®
MOHTE-KPUCTO» (16+)
15.25 [1/c «HeussecTHble
cpaxeHus Benukoi
OteyecTBEHHOM» (16+)
16.20, 17.05, 19.15 Cepuan
(()KA)KHA» (16+)
17.00 BoeHHble HoBocTy (16+)
20.50 «CnelpanbHbid penopTax»
(16+)
21.55 «[lo ropauum cnegam»
16+

KynbTypa

22.10 «Kopg poctyna» (12+)

00.45 «Mexpy Tem» ¢ Hatanuei
MetnuHon (12+)

03.05 X/db «I10XI/ILI.|,EHVIE
«CABOUNy (12+)
04.30 X/db «MOVI JIOBUMbBIN
KNOYH» (12+)
05.55 [1/c «Mocksa - hpoHTYy»

(16+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30,10.00,10.30,
11.00, 11.30, 12.00,
12.30,13.00,13.30,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30,16.00, 16.30,
17.00,17.30,18.00,
18.30 WHTEPHbI

19.00, 20.00, 21.00, 22.00
MNOJIMLEENCKUN
C PYBJIEBKU-3

23.00 Loy “Ctyaus Coto3”

00.00 Vmnposu3aLims. KomaHabl

02.00 O[JHAX bl B POCCUN

MatHuua

07.00, 05.50 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.50, 06.30, 04.10 «[laTHuLa
News» (16+)

08.20 «[actpotyp» (16+)

09.20,10.50,12.30 «HeTblpe
naun» (16+)

14.20,16.50,19.00 «Hosble
YeTbipe cBafbbbi» (16+)

21.00, 01.10 «HoBble naL,aHKm»
16+

(
00.00 «YmHee Bcex» (6+)
04.30, 05.10 «YepHblit CIMCOK»
(16+)

JlomaLunuii

08.30,07.30 «[o genam
HECOBEPLUEHHONETHUX».
Cypebroe Loy (16+)

09.40, 06.40 «[laBail pa3Beném-
cal». CynebHoe woy (16+)

10.40, 04.50 «TecT Ha
oTLoBcTBO». CyaebHoe Loy
(16+)

12.55 «[lpocTu meHs..». [lokyapa-
va (16+)

13.55 «IISéep,y otBeay». [lokynpama

+

15.00, 03.30 «3Haxapka».
Hokynpama (16+)

15.35, 04.00 «BepHy niobumo-
ro». [Jokyapama (16+)

16.10,04.25 «[onoca yLwepnwmx
gyw». lokyapama (16+)

16.45 X/ «CAMbIN CYACT-
JINBbIU OEHb» (16+)

21.00 Xé(b «TBOSA YYXKAfA»
16+

01.35 «[loHATb. [MPOCTUTb».
Nokynpama (16+)
02.35 «[lopua». «BepHute myxan»,
«06cuaunar». [lokyapama
+

06.30 «6 kagpos». CkeTy-LLoy
(16+)

08.00 «MynbTchunsmbl» (0+)

10.30 M/c «[leau bar u Cynep-
KoT» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.30 CkpunT-peanuTu.
«Cnenas» (16+)

12.00,12.30,17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30, 14.00, 14.45,
15.15,15.45,16.15,
17.00 CkpunT-peanuTy.
«apanka» (16+)

19.00 Cepuan «CJIENASf»

(16+)

20.00, 21.15, 22.15, 23.30Ce-

pnan «MAXXOP» (16+)

00.45 X/dJ «OBE3bAHA» (16+)

02.45, 03.15, 03.30, 04.00,
04.30, 04.45, 05.15,
05.30, 06.00, 06.15,
06.45, 07.00, 07.30
CKpunT-peanuTu. «3Haku
cynbbbi» (16+)

MAoM KiHO

07.45 Hukuta Echpemos, CBeTnaHa
VBaHoBa B chunbme «Bbi
MeHs Bugenn?» (16+)

09.05 AHUMaLMOHHBIA hunbm «Tpu
KOTa ¥ MOpe MPUKMIOHEHMI»
(6+)

10.05 AHMMALMOHHBIA hUnbM
«CwmeLuapuku. [lexxaston»

+

11.30 Coto3mynbTchurbm
npencTaenser.. (6+)

12.40 Cepvan «[1anbHoBOMLLKM»
(16+)

15.00 Cepuan «Y6oitHas cunax»
16+

18.30 Cepvian «MeHTOBCKIE
BOVHbI» (16+)

00.30 Cepvian «banabon-8» (16+)

03.00 Cepvian «AHHa-OeTEKTUBBY
(16+)

04.30 PyHans MyxameToB,
TuratvH Janakuweunv B
dunbme «36urein» (16+)

06.15 Cepreit HukoHeHKo, anuHa
Monbckux B hunbme «TaiiHa
TEMHOM KOMHaTbI» (12+)

TB21

04.20 KO[1-8 (18+)

05.50 TO[JCTABA (18+)

07.15 KOGJJ, AMOKAIMNMCNCA
16+

(16+)
09.00 BE3YHY/K (12+)

eTBepr

10.50 B TOCTAX Y 3MNC (16+)
12.30 KAHVKYbI CTPOTOro

PEXVIMA (16+)
14.35 I(-II%PMAﬂbeIVI TOMBKO A
16.35 YKPOLLIEHVE CTPOMTVIBO-
[0 (16+)

18.35 KPOKOOWI JAHON (16+)
20.00 KPGOKOD,VIH OAHON-2
16+

)
21.50 HEYJEPXMMBIE (18+)
23.40 HEYEPXVMbIE-2 (16+)
01.20 HEYJEPXVMBIE-3 (18+)
03.30 [J>KOBC. UMMNEPUA
COBJTA3HA (16+)

M TV1000 1T

action Action

07.30 «AnonnoH 18» (16+)
08.55 «MpauHble Hebeca» (16+)
10.35 «YeTBépThid BUA» (16+)
12.10 «opop TaiH» (16+)
14.10 «lopop TaiiH: VicuesHys-
was» (16+)
16.05 «barposbie peku» (16+)
17.55 «barposble peku-2: AHrenbl
anokanuncuca» (16+)
19.30 «bappakyna» (16+)
21.00 «Koponw ynuu» (16+)
22.50 «leperosopLumk» (16+)
01.10 «XutmeH. lNocnegHee geno»
(16+)
03.05 «Muccua «HIMO» (16+)
05.00 «Hanponom» (16+)
06.25 «Bpewms» (16+)

Tviooopmm

08.35 «Bo BnacTu ctuxuu» (16+)
10.20 «B nactu okeaHa» (16+)
12.00,13.50, 23.35, 01.20
«YouiicTga B..» (16+)
15.40 «MeranogoH» (16+)
17.20 «OTkpbiTOE MOpe: MoHCTp
rny6uHbl» (16+)
19.00,19.55 «Komuccap Pekc»
(16+)
20.45 «[lpaHbu 3D» (16+)
22.10 «[npaHbu 3DD» (16+)
03.05 «Kpepo ybuiiupi» (16+)
04.45 «Bpewms BefbMm» (16+)
06.15 «PobuH lN'ya: Havano» (16+)

@ TV1000 L)
pycoroe Pyccroe

07.30 «llapeBHbi» (6+)

08.15 «[IpocToksalumnHo» (6+)

09.00 «CmeLuapuku» (6+)

09.55 «Tpu koTa» (6+)

10.35 «Tpu koTa. CneumansHbiit
BbINyCK» (6+)

10.45, 0126.05 «[oexaBLuas»

+

12.40 «MapadoH xenaruii» (16+)

14.15 «A xouy! A 6yayl» (16+)

15.55 «OauH XopoLUMMK [1eHb»
(16+)

17.20 «Typ c ViBanyLukamm» (16+)

19.20 «CoBcem owwanenu» (16+)

21.00 «OcobeHHOCTHM HaLMoHalb-
HOM OXOTbi» (16+)

22.45 «OcobeHHOCTH HaLMoHalb-
HoW pbibanku» (16+)

00.30 «PopgHble» (16+)

03.55 «[lvkas» (16+)

05.35 «[ynsii, Bacs! CeupaHve Ha
Banu» (16+)

07.20 «CecTpuua AnényLuka u
6patel VBaHyLika» (6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

02.05,17.50 «CEMb YEPHbIX
BYMAI» (16+)

03.45 «[IMITA X» (18+)

06.05 «Or10COBOV MOMOLLL-
HWK» (18+)

07.50 «XVLLIHVK: MUCCIA
«OCUPUC» (18+)

09.35 «MAXXOP B 1YBAE» (18+)

11.30, ?ll.é55 «OXYH W IXKOH»

+
13.00 E<Il'|8]']O)XOV| MAPEHb 1 A»

14.40 «CEPOLEE» (16+)

16.20 «[JOBPbI/ [JOKTOP» (16+)

19.30 «BHU3» (18+)

22.30 «<ADEPA MACJIOM» (18+)

00.00 E<1/|8|—P3A JPKEHTITBMEHOB»
+

BB KMHOXHT)
KuHoxut

02.30 YEPHASA KHUM A» (18+)

04.40 21 MOCT» (16+)

06.10 «OTPABIEHVE» (16+)

07.50 «HgO)KVIﬂAHHbIE CBA3M»
(16+)

09.25 «CblH» (18+)

11.20 «HAHBKV» (12+)

12.45 «KYNAK IPOCTV» (18+)

14.30 «13» (18+)

16.05 «CKAMOMA3» (16+)

17.50 KEHUX HATIPOKAT»
(16+)

19.10 «TWXAS TABAHb» (16+)

21.00 «MVU3AHTPOM» (18+)

22.50 «BECETTbIE KAHMKYITbl»

(18+)
00.20 «TENIOXPAHWTEIb
KUMTEPA» (18+)

15
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07.00 KP SHYPAHbI

07.05 KELLIKI XKAHATBbIKTAP
(kanTanay)

07.30 «SHIM CEH E[lIH», oitblH-
cayblK,

08.10 «JXKEJIANAQOVH»,
TYpiK Tenexmkaschbl.
C cy6Tutpammn
Ha PYCCKOM fi3blke

09.20 BEYEPHVE HOBOCTU

10.00 Cepuan «NoAcCYAN-
MbIU»

12.00 Cepuan «KJIAH
IOBEJIUPOB»

14.00 Cepuan «KOJbLLO
C PYBUHOM»

16.40 Cepuan «[ABOPHAXKKA
nangd»

18.30 Cepuan «OQHAX bl
B YYKYPOBA»

20.30 KELLIKI )KAHATBbIKTAP

21.00 BEYEPHVE HOBOCTU

21.40 Cepuan «4YXXKOU
PEBEHOK »

01.20 Cepuan «[JBOPHAXKKA
nang»

02.50 «JXKEJIANAQOVH»,
TYpiK Tenexukaschbl.
C cy6Tutpammn
Ha PYCCKOM fi3blke
(kanTanay)

03.50 KELLIKI )XKAHATTBIKTAP
(kanTanay)

04.15 «KTK KOPXXbIHbl»

05.10 «OHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblk, (KanTanay)

05.00, 01.00 KP OHypaHbl

05.00 Tenexukasa «®DAT-
MATYJ1»

07.00 «OsHl»

09.00 MynbTcepuan «Typ6o3as-
pbi»

10.00, 20.00 Tenexwukas
«3LUPE®TIH, APMA-
Hbl»

12.00 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

13.00 «OiiHalQ»

14.00 «ApHaiibl penopTax»

14.30 MMynbc nnaHeTs!

14.45 Xep-xahaH

15.00 Xya. ¢unbm «OXOTHU-
KN HA BEJbM»

16.30 Co6opHuk «Cover show»

17.00 Cepuan «MEYTA
SLUPE®DA»

19.00 HosocTu

19.30 XKaHanblkTap

22.00 «KoFam nikipi» cascu Tok-
LLIOYbI

23.00 Xya. ¢unbm «MOCJIE-
OHUN PYBEX»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.00 «93in cTyauo»
OMbIH-CayblK,

06.30 «Py3amblH» OMbIH-CaybIK,

07.00, 20.00 VHcbopmbopo

(pyc., Kas.)

08.00, 01.40 «31 83in» OWblH-
cayblK,

09.00 MynbTcepuan «ABatap:
Ilerenpa 06 AaHre»
09.30 MynbTcepuan «'ybka bob»
11.00 MynbTcepuan «MMHrBUHBI

Maparackapa»

11.50 Mynbtcepuan «KyHr-cy
Manpa»

12.40 KNMHO. ®peppu
Xaiimop B (haHTe3N
«CMAUOEPBUK:
XPOHUKW»

14.30 Xyn. cdunbm «MEPE-
BO34YMK: HACJNIEQME »

16.20 Xya. dunbm
«P3MBO 3»

18.20 Xya. dunbm
((PSMBO 4))

21.00 Xyn. dounbm «HEBO3-
MO>XHOE»

23.10 Xya. ¢unom «CTAPU-
KAM TYT HE MECTO»

02.40 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.00 «TikTok show» oibIH-CayblK,

03.20, 05.00 «What's up?»
OMbIH-CaybIK,

04.20 «1001 93in» o¥iblH-cayblK

04.30 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.20 «Pv3ambiH» OMbIH-CayblK,

% MepBbiii kaHan

EBpasusa

06.00 «KOREMIZ-LLIOY»

07.00 «KAVBIPTbI TAH,
KA3AKCTAHI»

08.30 «[10BPOE YTPO,
KA3AXCTAH!»

10.00 «XWTb 3[JOPOBO!»

10.50 «MO[HbIV NPUrOBOP»

11.50 «[JABAM NOXEHNMCAI»

12.45 Cepuan «MO3QHEE
PACKAAHUE»

14.00 «KAHATBIKTAP»

14.15 «HOBOCTU»

14.30 «QOSLIKE»

18.30 «bACTbI XXAHATBIKTAP»

19.00 «KOREMIZ-LLIOY»

20.00 «TIABHBIE HOBOCTW»

20.30 «[1APITAMEHT ONLINE»

20.55 «[10ME YY[EC»

16

22.10 Cepuan «MEPBbIN
OTOEN-4»

02.30 Ho4Ho#t KuHOTeaTp.
«AUBEPCAHT. KOHEL|
BOWHbI»

04.10 «bACTbI XXAHATNBIKTAP»

@
(S HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «Pa3muHka» (ka3. pyc.)

07.15 Tenexukas
"0OCTbIK 99”

07.40 Tenexukaa «KATbIFE3
bICTAMBY¥/J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «LLIEHAYAN MATPYb».
MynbTcepuan

09.50 «YPATMNbCKWE MEMNbMEHN.
CMEXBYK»

11.00 «OPEJT M PELLIKA. 3EMINA-
HE». TpeBen-ioy

12.00 «CE3IM BAfbl» (ka3.)

16.00 «OZMZ foit» (ka3.)

16.30 JloypeHc ®PuiubopH,
Depek Jlio, Opnanpgo
J>xoHc B GoeBuke
«BAUKEPbI»

19.00 Xypn. dunbm «TPAHC-
®OPMEPbLI: BOCX0X-
OEHUE 3BEPOBOTOB»

21.20 Xyp. dunbm
«3AMNAQHA»

23.10 Oxeimc Makageou, AHA
Teinnop->xoHc, betTn
baknu B Tpunnepe
((C"""T»

01.30 Tenexukas «KATbIFE3
bICTAMBY¥/J1»

02.20 «TABOO» (ka3. HoBbliA ce30H)

03.40 «Kpi3bik Live» (ka3.)

03.20 «INSTA TV» (ka3.)

04.40-05.00 93in - kynki «Eki
e3y» (ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 Cepuan «KPALU U
KPALLUNXWN»

07.00, 22.00 Tenexukasa
«Y3UITEH >KAMbIPAK-
TAP»

08.40 Tenexukasa «AJlIbIC
LUARAP»

09.40 «Y3[ik a3ingep». 93inN-Cbikak,
6arpnapnava

10.20 MynbTcepuan «Hy, norogul»

11.00, 20.00 Cepwan «BETPE-
HbIN»

12.00, 17.00, 18.30, 02.00
Tenecepuan

13.00 XAHAJBIKTAP

13.15 HOBOCTW

13.30 Tenexukasa «3MIPLLI
OUEN»

14.50 «KAHUKYIbI
OFF-LINE-3». Xya.

cunbm _
18.00 XAHATBIKTAP. TIKEMNEWN
J0UNP

19.30 HOBOCTW. MPAMOW oKP

21.00 Cepuan «AAJIEKUN
roron»

23.50 «93iniH »xapacca..». 93in-
cbikak bargapnama

01.10, 05.00 ’>KaHanbikTap

01.35, 05.25 HosocTtn

04.20yn-ryn

05.00 «[ToHsiTb. MpocTuTb» (16+)
06.00,10.00, 13.00, 16.00,
18.00 BwmecTe kaxabiit

LeHb
06.15,10.10,18.30 «[lena
cynebHble. [leHbry BepHUTE!»
(16+)
07.55,11.00,14.10 «[lena
cynebHole. BuTBa 3a
byayuiee» (16+)
09.05,12.05,15.05 «[lena
cynebHble. HoBble nctopum»
(16+)
13.15 «MupoBoe cornaiieHue»
16+)
16.15 «O6maHy. Het» (16+)
16.35,18.20 «[lena cynebHble.
fAbnoko pasgopa» (16+)
19.30 Xyn. cdunbm «3HA-
XAPb» (Monba) (16+)
22.20 Xyp. dmnbm «XKECTO-
KWN POMAHC» (16+)
01.10 Xya. dunbm «JAUTE
JKAJIOBHYIO KHUTY»
(16+)
02.35 Xya. ¢unbm «CBUHAP-
KA N NACTYX» (16+)
04.00 Xyn. dunbm «TAXUP
N 3yXPA» (16+)

MepBbiii KaHan
M

05.00 «[1o6poe yTpo»

09.00,11.00, 14.00 HogocTu

09.05 «MogHbli npurosop» (6+)

09.45 «Kutb 300poBol» (16+)

10.25,11.25,13.00, 14.15 «Bpe-
M#A nokaxeT» (16+)

12.00,16.00,19.00 «bonbuias
urpa» (16+)

17.00 BeuepHwe HoBOCTH

17.35 «[laBait noxxeHumcsl» (16+)

18.15 «Myxckoe/XeHckoe» (16+)

20.00 «[lone wynec»

21.00 «BpeMﬂ»

21.45 Y70? [ne? Korpa?

22.45 «KomaHpbi» (16+)

23.40 X/ «KHUI'A PELLIE-

HUW» (16+)
01.20, 01%.25 MOLKACT NAB
+

03.10 g(/d))«BbI MEHA
BUOENN?» (16+)

PTP-MnaHeTta

bt i (Anma-TB)

04.00 «Ytpo Poccum»

08.00, 10.00, 13.00, 15.30,
19.00 BECTU

08.30 MECTHOE BPEMA

09.00 «O camom rnaBHOM».
Tok-woy

10.30,20.10 BECTW. MECTHOE
BPEMA

11.00,17.00
Tok-Loy

13.30 «XusHb 1 cyabba ¢ bopucom
KopyeBHMKOBbIM»

13.45, 01.30 Cepuan «KYJIA-
T'MHbI. HOBbIE CEPUW»

16.00 «[Tpamoit achup»

20.30 Cepuan «BOCbMOM
YYACTOK. MPOOOJIKE-
HUE»

22.20 Xyn. cdunbm «MOPE.

COJIHLE. CKJIN®OCOB-

CKUW»

Poccus

03.00 «YTpo Poccum»

07.00, 09.00,12.00, 14.30,
18.00 Bectu

07.30 MecTHoe Bpems

07.55 «O camom rnasHom». Tok-

woy (12+)
09.30,19.10 Bectun. MecTHoe

BpewmA

10.00,16.00 «60 MuHyT». Tok-
woy (12+)

12.30 Cepunan «KYJIATUHbI.
HOBBIE CEPWUW» (16+)

15.00 «[Ipamoit acomp» (16+)

19.30 «[loiimait MeHs, ecnu
cmoxeLb» (1 2+)

21.35 X/cb «BE3 KOJIEBAHUN»

(12+)
01.20 X/¢ «MOAPYIU» (16+)

HTB-Mup

08.30 «YTPO. CAMOE NYHLLIEE»

09.50 «MOW YHVBEPCUTETbI.
BY[OYLLEE 3A HACTO#A-
LLIMM» (Hauano)

10.00,10.00, 15.00, 18.00,
21.00 «CErofHA»

10.25 «MOW YHVIBEPCUTETbI.
BYOYLLIEE 3A HACTOA-
LLIMM> (npopom«keHne)

11.05 Cepuan «[EC».
((MAHbﬂK))

12.40 «3aKoH ecTb 3aKoH»

15.25 «4PE3BbIHAVNHOE
MPOUCLLECTBME»

16.00 «MECTO BCTPEYM»

18.50 «[JHK»

20.00 KON MEHA»

22.00 Cepuan «MHOOPMA-
TOP»

00.55 Cepuan «MATUCT-
PAJb». «AEJIA OABHO
MWHYBLUMX OHEW»

01.55 «CBOA MPAB[A» ¢ PomaHom
BabasHom

03.40 Xya. dunbm «4YXKOE»

07.00 Xyn. CbVIﬂbM «OPYXXUE»

HTB

04.50, 09,25 10.35 Cepuan
«MEC» (16+
06.30 «%’Tpo Camoe nyuLuee»
+
08.00,10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «CeropHs»
08.25 «Mou yHuBEpCUTETHI.
EGyuymee 3@ HaCTOALLUM»
+

«60 MuHyT».

13.25 «Hpe3ssbiyaitHoe npouctue-
cTBUE»

14.00 «MecTo BcTpeun» (16+)

16.45 «[JHK» (16+)

17.55 «Kpaun meHa» (12+)

20.00 Cepuan «M3BO34YUK»
(16+ -

22.15 Cepuan «FTEHUU» (16+)

00.20 «Cgos npaBna» ¢ PomaHom
babasHom (16+)

02.10 «KBameprm Bonpoc» (0+)

03.00 X/d: «HE BONCA,

C TOBOW! 19195 (12+)

06.40 «Ha Houb rnagsa» (16+)
07.20 «HaenuHe co Bcemmu» (16+)
08.00 «Ku3Hb Kak B kiHo» (16+)
08.40 Cepnan «<KAMEHCKAS»

(16+)

10.40 Cepuan «ATEHT
HALIMOHAJbHON
BE3OMACHOCTU» (16+)

01.00 Cepuan «MAMA-
NETEKTUB» (16+)

03.40 «/Togmuna Hunbckas. TaHro
Ha Butom cTekne» (16+)

04.40 «[lopagok BeLei» (12+)

05.30 «[lo BonHe Moei namATh»
(12+)

06.10 «Ponu ncnonHatoT..» (12+)

@ TB LieHTp
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09.00 «Hactpoerue»

11.15 «10 cawmbix. Bpema nepemeH.
MeuTa MUMMMOHOB XKEHLLIUHY
(16+)

11.45 «AKTEpCKMe Ipambl.
MpopoyecTso ponu» (16+)

12.30 Cepuan «AHHA-
OETEKTUBDB-2» (16+)

14.15,18.00,21.15 CoObiTus

14.35 «Pycckue TaiiHbl. A xypeto»
(16+)

15.15 «AkTépckue apambl. Kpenkuii
Thin» (16+)

16.05 «Mocksa pe3uHoBas» (16+)

16.10 «10 cambix.. XXepTBbl
doToLuona» (16+)

16.40 «[IpouiaHve. HoHHa
MopptokoBa» (16+)

17.20 «Mow repoit. ['eopruii
[poHoB» (12+)

18.20 lopop HoBocTel
18.35,06.45 Cepuan «HEPAB-
HbIN BPAK» (16+)

21.35 X/d «YPOKU XUMUW.
NAP®IOMEP» (16+)

23.20 X/d «YPOKU XUMUW.
3ABETHOE >XEJIAHUE»

(16+)

01.00 «B ueHTpe cobbiTuii» ¢
AHHoM [Npoxoposoit (16+)

02.00 [1/d «HenssecTHbii
XpyLué» (16+)

02.40 X/ «TAMHA MAPWHbI»
(16+)

04.20 «90-e. KpuMuHanbHble EHbI»

16+

05.00 «AkTépCcKMe apambl. Bbxutb
B 90-e» (16+)
05.40 «Cmex, Opoxb W BUIEO»
16+
06.10 «Moit repoit. Cocbba 3aiika»
(12+)

06.30 [I/d «[MpecTonbHbIi
npa3gHvk. JeHb Hukonas
YypnoTBopua»

07.20 JlereHfbl MMPOBOro KUHO.
INMupauna CmupHoBa

07.50,13.00 [/t «Bunbrensm
lNepBbiii: 13 HacTapaoB B
3aBoeBaTenm»

08.50, 14.35 X/ «OBPAT-
HOW OOPOIrA HET», 3
cepusa (12+)

10.00, 10.30, 17.00, 19.30 Hoeo-
CTU KyNbTYpbl

10.15 X/ «KPECTbAHE»

13.55 85 net co gHA poxxaeHus
HKOMAA ONANNHA.
OcTpoBa

15.45 «3nurma. Jleo Hyyuu», 2

yacTb
16.30 [vcbma 13 NPOBUHLIMK.

IOMeHb

17.15 OpkecTp v xop Hwxeropoac-
Koro TeaTpa onepsl u baneTa
umenn A.C. MyLkvHa.
Oupwxep Omutpuid
CUHBKOBCKMIA

18.00 «llapckas noxa»

18.40 K 85-neTuio co gHA
poxpenna HATAINN
BACOBCKOW. Academia.
«Kapn VIl v XaHHa o'Apk». 2-
A nekums

19.45,01.00 Vickatenu.
«3aragoynble nobegbl

pycckoro gnota»

20.35 K 80-neTtuto co HA
poxaerua HAKOMNAA
LOCTANA. Octposa

21.15 X/¢b «4EJIOBEK C
AKKOPJEOHOM» (12+)

22.45 «2 BepHVIK 2».Catun
Cnusak

23.40 X/ «POHVITEJWI
CTPOroro PEXXUMA»
(Poccua) (12+)

01.50 [1/d «PocTtoB-Ha-[loHy.
OcobHskm MapamoHoBbIX»

02.20 [1/c «IlepBble B MMpe».
«[leproMYECKmin 3aKoH
Menpeneesa»

02.35 M/ «LLlyT banakupes»

07.30 «lyTb Kk [obene» (16+)

08.30 Bernukas BoitHa

09.30 «MYPKA» (16+)

21.10 «HEPHbIE BYLLUMATbI» (16+)

01.00 «HA COIMHLIE, BOOMb
PALOB KYKYPY3bl» (16+)

02.40 «HEMMWOHBI: BbICTPEE.
BbILLIE. CMINBbHEE» (16+)

04.25 HEMMVOHbI» (16+)

06.20 X/cb «KUBbIE
N MEPTBbIE» (12+)

10.00 «/lereHppl uckyccTBar.
«/IBaH AiiBa3oBCKMI» (12+)

10.30 «/lio60oBb Ha MUHWUK OTHAY.
«[Tiobun, niobrnio n Byay
nodutb» (16+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00
HosocTun oHa (16+)

11.20 «Mwy comx» (12+)

12.10 «Myxuku». «CHainep
LUTYPMOBOW rpynnbl «J136a»
(16+)

12.40 «CneuwnanbHbiid penopTax»
(16+)

12.55 «[lo ropsuum cregam» (16+)

13.10, 15.25, 17.05 Cepuan
«MOAJIEXXUT YHUYTO-
YKEHUIO» (16+)

17.00 BoeHHble HoBocTH (16+)

18.20,19.15 X/d «28
MAH®WUJIOBLLEB» (16+)

21.40 [1/c «3aragku Beka ¢
Cepreem MeBefeBbiM».
(TZO)K B CMWHY ['epmaHumn»

+

(

22.30 [1/c «BoiiHa M1poB». «butea
TexHonorui. CoBeTtckas
nporpamMma «3eHnT» NpoTuB
aMepMKaHCKWX pa3BencnyT-
HUKOoB» (16+)

23.20 «CnewumanbHblit penopTax.
4TO pyCCKOMY CMELLIHO..»

16+

00.00 «3paBcTBYiiTE, TOBAPULLM!»

(16+)

01.30 «My3bika+». «[opu, ropu, Mos
3se3pnal» 3acny>KeHHbli
apTtucT PO Uropb ITnBaHoB»
(12+)

02.50 X/ «OMEKYH» (12+)

04.15 X/¢ «MOXULLEHUE
«CABOUN» (12+)

05.45 X/d:a «BHUMAHUE! BCEM

OCTAM...» (12+)

06.00, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.30, 09.00,
09.30,10.00, 10.30,
11.00, 11.30,12.00, 12.30,
13.00,13.30, 14.00,
14.30,15.00, 15.30
WHTEPHbI

16.00, 16.30, 17.00, 17.30,
18.00, 18.30, 19.00,
19.30 KYy34. NYTb
K YCRNEXY

20.00 Komegu Knab

22.00,03.00 OJHAXObI
B POCCUN

23.00 XEHCKW STANDUP

MNarHuua

07.00, 06.10 «CekpeTbl Ha KyxHe»
16+

07.20, 06.30, 04.20 «[laTHuUa
News» (16+)

07.50 «[acTpoTtyp» (16+)

08.40,10.10 «Hetbipe gaqmn»
(16+)

11.30 «Hosble nataHku» (16+)

14.40,15.30,16.30 «YepHbiit
cnucok. Ha kyxHe» (16+)

17.40,21.00 «CraBka Ha
nobosb» (16+)

00.00 LLloy. «BbixuBanuTu.
3meenosbi» (16+)

02.30, 03.30 Cepuan «KO-
MWCCAP PEKC» (16+)

04.50, 05.30 «YepHblit CIUCOK»
(16+)

Jomawnui

08.30 «[lo genam HecoBepLLEHHO-
netHux». CynebHoe Loy
16+
09.25, 07.15 «[laBait pa3BefEm-
cal». CynebHoe woy (16+)
10.25,05.15 «TecT Ha
oTL0BcTBO». CyaebHoe Loy
+

12.40 «[lpocTu MeHs..». [lokynpama
16+

13.45 «Bgny otBeny». [Jokyapama
16+

14.55 03.55 «3Haxapka».
Hokynpamva (16+)

15.30, 04.25 «BepHy nobumoro».
ﬂ.oxynpama (16+)

16.05, 04.50 «[onoca yweawmx
ayw». [lokyapama (16+)

16.40 X/ «MBAH OA
MAZJUHA» (16+)

21.00 X/Gd) «BbIBUPAKD HAC»
1

+)

01.25 «YioTHoe yTpo» (16+)

02.00 «[ToHATb. [POCTUTbY.
[okyapama (16+)

03.00 «lTopya». «[lpurnalleHure Ha
MOXOPOHbI», «YroBOp».
[Hokynpama (16+)

06.55 «166Ka,qpos>x CkeTy-Lioy

+

08.05 X/ «XKEHCKUW
3ALLUTHUK» (16+)

08.00, 07.45 «MynbTchuIbMbI»
+

(0+)

10.30 M/c «eau bar u Cynep-
Kot» (6+)

11.00, 11.30, 18.00, 18.30,
19.00,19.30, 20.00,
20.30 CkpunT-peanuTut.
«Cnenas» (16+)

12.00,12.30,17.30 Cepuan
«MOPYA» (16+)

13.00,13.30,14.00, 14.45,15.15,
15.45,16.15,17.00
CKgMnT—peanmm «["apanka»

16+

(16+)
21.00 X/¢d «A3 FNMYBUHbI»
16+

23.00 X/d «YEJNIKOCTU» (16+)

00.45 X/ «OCTPOB UNJIIO-
3UN» (16+)

02.30 X/¢ «OTPAXKEHUE
TbMbl» (18+)

04.15, 04.30, 05.00, 05.15,
05.45, 06.00, 06.30,
07.00,07.15 Ckpunrt-
peanuTu. «3Haku cyabbbi»
(16+)

MD.OM KMHO

07.35 dépop [dobpoHpasos,
PaBliaHa KypkoBa B dhunbme
«KaneHpapb ma(i)a» (6+)

09.00 AHMMaLMOHHBIVA UMM
«[puHLIeCcCa 1 ApakoH» (6+)

10.05 AHUMALMOHHBIA DUMbM
«borblLIOE NyTEeLEeCTBME.
Bokpyr cseta» (6+)

11.30 Coto3mynbTdunbm
npencrasnsert.. (6+)

12.40 Cepwan «[anbHoBoNLLMKM»

+

15.00 Cepwan «Y6oiHas cuna»
16+

18.30 Cepuan «MeHToBCKME
BOWHbI» (16+)

00.30 tOnusa AnekcaHgpoa, AHTOH
dununeHko B unbme
«CewmeitHbint BropxeT» (16+)

02.10 Cepreit CBeTnakos,
CeeTnaHa CMMpHOBa-
MapuuHkesuy B unbme
«KeHnx» (16+)
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03.35 Munowu Bukosuy, KpuctuHa
Acmyc B hunbme «Xoudy
3amyx» (16+)

05.10 Muxaun bospckuit, CeeTnaHa
Hemonsesa B hunbme
«3onoTble cocean» (16+)

06.30 KpuctuHa Acmyc, IMiogmuna
ApTembeBa B unbme
«[ybnép» (16+)

TB21

05.30 OJIUTAPX (18+)

07.30 HOYHOV MPOJABEL (18+)

09.00 MAXOPbI HA METN (16+)

10.40 ACTEPVIKC 1 OBETIMKC
MPOTVB LIE3APA (12+)

12.40 ACTEPVIKC 1 OBETIMKC:
MICCHA KIEOMATPA (12+)

14.40 ACTEPVIKC HA ONAMIMNC-
KX MTPAX (12+)

16.50 TAKCH (16+)

18.25 TAKCU-2 (16+)

20.00 TAKCK-3 (16+)

21.30 TAKC/-4 (16+)

23.05 BACABM (16+)

00.40 1+1 (18+)

02.40 XOTIOM U3 MAPVXXA (18+)

TVI000 il

action Action

08.15 «OcTpoB NpoKnATbIX» (16+)

10.40 «boiosckuid knyb» (16+)

13.05 «Koponw ynuu» (16+)

14.55 «XutmeH. MNocnegHee geno»
16+)

16.50 «[leperosopLumk» (16+)

19.15 «[lana u3 cneuHasa» (16+)

21.00 «Orpabnenue: Kog 211»
(16+)

22.30 «Kapatowas gnaHb» (16+)

00.20 «Cépdep» (18+)

02.05 «Becénble» kaHukynbl» (16+)

03.40 «Mayete» (16+)

05.20 «Mauete ybuaeT» (16+)

TVio00

V1000

08.15 «[lpexae yem A ycHy» (16+)
09.55 «TaitHa B Ux rnasax» (16+)
11.50,13.40,01.15 «Y6uiicTea
B.» (16+)
15.25 «Tponuyeckuii LTopm»
16+

17.05 «Paznom» (16+)

19.00,19.55 «Komuccap Pekc»
(16%)

20.45 «Hoit» (16+)

23.15 «Heso3moxHoe» (16+)

02.55 «Y6uiicTea B..» (18+)

04.30 «bpatcTso Bonka» (16+)

06.45 «[pukntouenuns Tegau» (6+)

m TV1000 L2l

pyecxoe Pycckoe

07.30 «LlapesHbi» (6+)

08.20 «[lpocTokBaLLnHO» (6+)

09.15 «CwmeLuapuku» (6+)

10.05 «Tpwu KoTa» (6+)

10.40 «Tpu koTa. CneumansHbiit
BbIMyCK» (6+)

10.50 «/lackoBbliA Maii» (16+)
12.50 «OcobeHHOCTM HaLMoHarb-
HOM 0X0Tbi» (16+)

14.35 «OcobeHHOCTU HaLMOHaMb-
HoW pblbanku» (16+)

16.15 «ﬂl/lKE]ﬂ» (16+)

18.10 «[Ipakynos» (16+)

19.40 «CHerypoyka npoTuB Bcex»
(16+)

21.00 «LlapeBHa-nsarywka» (6+)

22.35 «OneHb» (16+)

00.25 «[TpoknATbIA YUHOBHMK»
16+)

01.50 «TaHuyin, Cenénkal» (16+)

03.35 «Kopelwua» (16+)

05.00 «Kmypku» (16+)

06.40 «CTOWKMIA 0NOBAHHBIN
conpatuk» (6+)

07.00 «Kouukus gom» (6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

03.25,01.40 «[1OBPbIN
NOKTOP» (16+)
04.55 «OTEPOCbI»(18+)
06.40 E(II']g]OXOVl MAPEHb 1 A»
+
08.15 «f)gI'IE)PALLVIH «HAMOIEOH»
+
10.15 «1EPEBO34MK OYLL» (18+)
11.45 «IMIA X» (18+)
13.40 «XWLLHVK: MUCCNA
«OCUPUC» (18+)
15.30 «[10 CIEQY TEHW» (18+)
17.10 «[10XXHbIV CINEO» (18+)
18.35 «[IETEHOA» (16+)
20.45 «TY[JA» (16+)
22.30 «OHO. HOBAA TTIABA» (18+)
00.10 «MHCTVIHKT BbIXMBAHNA»
(18+)

BB KMHOXHT
KuHoxut

02.10 «HA KPAKO 3EMIT» (18+)

04.00 «HE3AKOHHOE BTOPXKE-
HVE» (18+)

06.15 «4EPHAA KHUMA» (18+)

08.30 «[IEMEH[JA BATEPA BAHCA»
(16+)

10.30 «[JOCTATb HOXW» (16+)

12.35 «MOW KY3EH» (18+)

14.20 ©KEHWNX HAMPOKAT» (16+)

15.35 «KPYLLEHVE» (16+)

17.20 «CIABHBIE MAPHW» (16+)

19.10 «22 MYNN: BECCMEPTHbIN»
(18+)

21.00 «KAK BbINTI 3AMYX 3A
MUNMNAPOEPA» (18+)

22.30 «OTHAAHHBIE HACIE OHN-
Ki» (18+

00.05 «TEJTOXPAHUTENb XEHbI
KUMNMEPA» (18+)

01.55 «BUTBA LLIE®OB» (18+)

18-24 mas 2026
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KK T«

07.00 KP SHY¥PAHbI
07.05 «9HIM CEH E[]IH», ofbiH-

cayblK,

08.00 «ELLUKIM EMEC», 36ek
¢dbunbm (k pkem unbm)

09.40 BEHEPHVE HOBOCTU

10.20 Cepuan «4Y>KOU
PEBEHOK»

14.00 Cepuan «OQHAX bl
B YYKYPOBA»

18.20 «CAFbIHObIM CAFbIM
KbINOAP», MaguHa
EpanueBaHbl ecke any aH
Kewwi. Tycaykecep!

21.00 Cepuan «[JEBYLUKA
U3 NPOLLJIOrO»

00.40 «ELLUKIM EMEC»,
cdunbm (kantanay)

02.10 «CAFbIHJJ,bIM CAFbIM

KbINOAP», MeauHa
EpanueBaHbl ecke any aH
Kewi (KanTanay)

04.10 «OHIM CEH E[lIH», oitbiH-

cayblk (KanTanay)

05.00, 01.00 KP OHypaHbl

05.00 Tenexukaa «®DAT-
MATYI»

07.00 «AnfaLukbi»

08.00 96 aiFaHn basinxaHymnbiHbIH,
KoHLepTi «Ka3akcTaHbiM»

09.30 «banam yLuiH» MeauLmUHanbIK,
TaHbIMIbIK,

10.00 MynbTunbM «MMHrBUHEHOK
[Mopopo: Hanafexre
MOHCTPOB»

11.00 Mpuknioyenuns «MOBEr
U3 300MAPKA»

12.00 Xyp. dunbm «MOCJIE-
OHUN PYBEX»

14.00 «XXI Facblp K LuBaCLLbIChI»

15.30 «Kpi3blK times»

16.45 Tenexukaa «KEJIIHXXAH»

19.00 «7 KyH»

19.40 XXywmbip xep

20.00 «Cover show»

22.00 Xyg. dbunbm
«13-U PAVUOH: KUP-
MUYHBIE OCOBHAKWU»

23.45 Kerec [yicekeesTiH
LLIbIFapPMaLLIbIbIFbIHA
apHanfaH «Canem caraH,
TyFaH en» KeLwi

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 04.40 «33in cTyano»
OMbIH-CayblK,

07.00 «Kynin All» oiblH-CaybIK,

07.30 «TaTTi Woy» OiiblH-CayblK,

08.20 MynbTcepuan «Asatap:
Jlerenpa 06 AaHre»

09.10 MynbTcepuan «TMHrBUHbI
Magparackapa»

10.00 KynuHapHas nporpamMma
«['oTOBUM C Afenb»

10.40,11.20 «LLbIMKEHT LLOY»

11.00 Cayman

12.40 Xypg. cdunbm
«TOUXAHA»

14.20 KMHO. ®peppau Xaitmop
B thauTesn «CMANAEP-
BUK: XPOHUKW»

16.10 Xya. ¢unom «YHUBEP-
CUTET MOHCTPOB»

18.10 Xya. ¢unom «KAPATI-
NALAH»

21.00 éyn dunbm «JOKTOP

T »

23.10 Xyp cbunbn_n «NYBO-
KOBOJJ,HbIVI TOoPU-
30HT»

01.20 «Bizdin show» oiiblH-CayblK,

03.30 «Tamalwua Live» oiblH-CayblK,

05.00 «1001 93in» oMblH-CaybIK,

05.10 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

05.30 «What's up?» oiibiH-cayblK,

% MepBbiii kaHan

EBpasus

06.00 «[T@YTINA»

08.00 «[JTABHbIE HOBOCTVI»

08.35 «[1APJTAMEHT ONLINE»

09.00 Xya. dunom «MPEOAH-
HbIX APYT»

10.45 Cepuan «HALLA
N OKTOP»

15.00 «QOSLIKE»

17.20 basH AnarysoBa,
Kyanpbik LllakupxaHos,
Canxap Mapgu, AkHuet
Bbenacap «JJOHOP»
cdunbmiHge

20.00 «ACAY )KAHAJ'IbIKTAP»

20.35 «3AH MEH EJ1»

21.00 Cepuan «[PYIrAfl
CEMbSf»

01.15 My3bikanbHblii hecTuans
«BEU FEST ASTANA»

e HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «EH Kynkini epTUCTEP» (Ka3.)

07.40 Tenexukaa «KATbITE3
bICTAMB¥J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)_

09.00 «<HEHACTOALLUN
BAMIMUP». CemeitHoe
(aHTe3mn

10.40 MynbTchunbm «3neuH 1
GYpYHLIYKW: rpaHamno3Hoe
BypyHAYKNOYEH e

12.00 «[luHreuHbl Magarackapan.
AHUMALMOHHBIA hUbM

14.00 031 MakTperop,
Hukonac Xont
B ceMmeiHoM ¢haHTe3mn
«J)XXEK - MOKOPUTEJb
BEJINKAHOB»

16.20 PanaH PeitHonbpc,
IO>xoH KpacuHcku, Ctus
Kapenn B cdaHTe3mn
«BOOBPAXXAEMbIE
OPY3bf»

36ek

18.30 Xya. dunbm «OXOT-
HUK HA MOHCTPOB»
20.30 Bun D,M3e)|lzb98 6oeBuke

23.10 Xya. dpunom «KOMA-
TO3H

NKW»
01.30 Tenexukas «KATbITE3
bICTAMBY¥J1»
02.20 «Kpi3blK Live» (ka3.)
03.00 «TanaHTbiM TaF ablpbIM».
DunbM-KoHLEPT (Ka3.)
04.20 «INSTA TV» (ka3.)
04.40-05.00 93in - Kynki «EKi
e3y» (Ka3.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 93iniH xxapacca

07.00, 22.00 Tenexukas
«Y3UITEH >KAMbIPAK-
TAP»

08.40 Enexuxan «AJIbIC

AhAP»
09.40 Tenexukasa «BAYbIP-
»
12.00, 18.00 Tenecepuan
13.00 «CAMOOTBEP>KEHHAA
JIIOBOBb». Xya. dunbm
(Mugusa, 1995 r.)
16.00 «)KAPKbIPAFAH
XK¥YNObI3»
17.00 Tenexukasa «dHIIMECI
AYbINAbIH...» -
20.00 Cepuan «BETPEHbIN»
21.00 Cepuan «JAJNIEKUA

roeon»

23.30 Tenexukasa «dHIIMECI
AYbINAbIH...»

00.30 «93iniH apacca..». 93in-
cblkak barpapnama

02.40 'yn-ryn woy

03.30 dvirepim CendonnaHbiy,
cbipnacy

04.20 Xynabi3apl WaHblpakTa

05.10 Kbi3blkThl weekend

%A’ Mup

05.00 Xyn. dounbm «TAXUP
U 3YXPA» (16+)

05.25, 06.10, 07.40, 04.40
MyrnbTcbunbmbl (12+)

05.45 «Bcég, kak y nogei» (6+)

07.15 «McTopuyeckuin oeTekTvB
¢ Hvkonaem Banyesbiv»
(16+)

08.15 TeneBukTopuHa «Mrpa
B KHO. MynbTchunbMbi»
(16+)

09.00, 10.20 Xyn. dounbm
«CKA3KA O MNOTEPAH-
HOM BPEMEHW» (16+)

10.00, 13.00 BwmecTe kaxablit

LleHb

10.10 «rlpe,ElBapI/ITEJ'IbeIVI
nmarHos» (12+)

11.05 Xya. dounbm «40BPO
NMO>XAJIOBATb, UIIN
NOCTOPOHHMM BX0A
BOCIMNPELLEH» (16+)

12.40, 13.15 Xyn. dunbm
«CTAPUK XOTTABbIY»

14.45 Xypn. dounbm «TAM, HA
HEBEJOMbIX AOPOX-
KAX...» (12+)

16.15, 18.50 Cepman
«FOCTbA N3 BYAY-
LLLErO» (6+)

18.00 BwmecTe. ExxeHeienbHbIn
TenexypHan (16+)

23.40 Xyn. dunbm « XKE-
HUTbBA BAJIb3AMU-
HOBA» (16+)

01.20 Xyn. dounbm «CEJIbC-
KAA YYUTEJIbHULLA»
(16+)

03.00 Xyan. dounbm «BOJITA-
BOJITA» (16+)

1 MepBbiii kKaHan
I CHIr

06.00 Tenekaran «[Jobpoe yTpo.
Cy66oTa» (6+)

09.05 «YMHULBI U yMHUKU» (12+)

09.45 «CnoBo nacTbipa» (6+)

10.00,12.00 HoocTu

10.15 K 170-netuto TpeTbAKoBC-
Koit ranepeu. «[JocTosHne
pecnybnuku» (12+)

11.00 «BcrnomHuTb BCéx» (12+)

12.20 «Hawe Bcé. CenaHo B
Poccumn» (12+)

13.40 Cepuan «LLUN®P» (16+)

17.15 «Kvo xoueT cTaTb
MUIIIMOHEPOM ?»

18.00 BeuepHue HOBOCTH

18.20 «CeropaHs Beuepom» (16+)

21.00 «Bpemsi»

21.35 «Kny6 Becenbix u
HaxouMBbIX». Bbiclas nura

(16+)

23.35 X/db «JIYHATUKM»
(18+)

01.05, og.45 MOOKACT J1AB
16+

(
02.55 X/ «JIIOBOBb-
MOPKOBb» (16+)

PTP-MnaHeTa
POCCHA
poccualal ) nwa-TB)

04.00 «YTpo Poccuu. Cy660Ta»
07.00 MECTHOE BPEMA.
CYBBOTA
07.30 «[lewwkom..». MNckoB
LI pEeBHMIn
07.55 «l1o cexkpeTy Bcemy CBETY»
08.15 «Dopmyna efbi»
08.35 «[1aTepo Ha ogHOro»
09.15 «CT0 K 0gHOMY»
10.00, %3.00, 16.00, 19.00BEC-

10.30 MPEMBEPA. «Hatum.
BoeHkopbi»

11.00 «[lokTop MAcHWKOB»

12.00 «bonblumne nepemeHbl»

13.30,19.50 BECTW. MECTHOE
BPEMA

14.05 MPEMbEPA. «Mapag
toMopa»

16.55 «[lpuseT, AHapeitl».

«AHTeHHa» B KazaxcTtane» No19

'\BneuepHee woy Angpes
an
20.00 Xya. qmm:M «KOPMU-

23.05 Xya. dJMnbM «YEPE3
BEAbl N NEYAJIN»

02.10 Xypa. dunbm «MOU
YY>KOWN PEBEHOK»

Poccus

03.00 «Ytpo Poccuun. Cyb6oTan

06.00 MecTtHoe Bpems. CYBBEOTA

06.35 «[1o cexkpeTy Bcemy cBeTY»

07.00 «Dopmyna egpbi» (12+)

07.25 «[1aTepo Ha 0gHOro»

08.10 «CT0 K 0fIHOMY»

09.00,12.00, 15.00, 18.00
Bectn

09.30 «Hawun. BoeHkopbi» (12+)

10.00 «[JokTop MAcHuKoB» (12+)

11.00 «bonbluve nepemMeHbi»

12.30,18.50 Bectu. MectHoe
Bpems

12.50 «AHLunar 1 KomnaHus»

16+)

15.50 «[lpueT, AHapeitl».
Beyepree Loy Anppes
Manaxosa (12+

19.00 X/¢ «3AMACHASA
XKEHA» (16+)

22.40 X/b «KPAUHAA
HEOBXOAUMOCTb»
(12+)

HTB-Mup

09.00 KON MEHA»

10.00,10.00, 18.00 «CErOHA»

10.20 «CMOTP»

10.55 «HEOTPAHNYEHHbIE
BO3MOXHOCTW»

12.20 «[JIABHAA JOPOI'A»

12.55 «E[JM OOMA»

13.25 «KVBAZ E[IA C CEPTEEM
MAJTO3EMOBbLIM»

14.20 «KBAPTWPHbIV BOMPOC»

15.20 «CATbA»

16.10 «1OEJEM, MOEOVIMI»

17.05 «CBOA UIPA»

18.20 4. PACCIE[JOBAHME »

19.00 «CIEQCTBVE BEMN..»

21.00 «LIEHTPAINBHOE TEIEBW-
HEHVE» ¢ B. TakmeHésbim

22.20 «Tbl HE NMOBEPVLLIb!»

23.20 «CEKPET HA MATTIOH».
Taucws Mosanuit

01.30 «3BE3[bl COLUMNChb»

02.55 «KBAPTUPHVK HTB Y
MAPTYTINCA. 3HATb.
TMOBNTL, FOPONTHCA»

04.55 «[JA4HbI OTBET»

05.55 Cepuan «ATEHTCTBO
CKPbITbIX KAMEP».
«MHMMbIVI HABNIOOA-
TEJb:

06.35 Xyna. dmnbM «JBOE»

HTB

04.50 X/ «BOMXUXA» (16+)

06.20 «Kpan meHa» (12+)

07.20 «CmoTp» (16+)

08.00,10.00,16.00 «CeropHs»

08.20 «HeorpaHuyeHHble
BO3MOXHOCTU» (16+)

09.20 «Egum goma» (0+)

10.20 «[ naBHas popora» (16+)

11.00 «KwuBas efna» ¢ Cepreem
ManosémoBbim (12+)

12.00 «KBapTupHbIi Bonpoc» (0+)

13.00 «Catbs» (16+)

14.00 «loepem, noepuml» (16+)

15.00 «Csos urpa» (0+)

16.20,01.45 «MI1. Paccneposa-
Hue» (16+)

17.00 «CnepcTsue Benu..» (16+)

19.00 «lLleHTpanbHoe Tenesuae-
Hue» ¢ Bagumom TakmeHe-
BbIM

20.20 «Tbl He nosepuLbl» (16+)

21.20 «3Be3abl cowwnucb» (16+)

23.00 «/mnposuzatopbl» (16+)

00.00 «KeapTupHuk HTB y
Maprynuca». Mapus
3aiuesa (16+)

02.15 «[layHbiit oTBeT» (0+)

03.10 X/ «AEHb OTYAA-
HUA» (16+)

07.00 «Ha Houb rnags» (16+)

07.40 «Haepure co Bcemn» (16+)

08.30 «Ku3Hb Kak B KuHO» (16+)

09.10 Cepuan «YJIMLbI
PA3BUTBIX ®OHAPEN»
(16+)

03.20 «Anatonuit PomatumH. Tpu
MOMHMKM B cepaLie» (12+)

04.20 «[Topanok Beluei» (12+)

05.10 «[1o BonHe Moein namATh»
12+)

06.00 «Ponu ncnonHatoT..» (12+)

@ TB LieHTp

International

09.00 X/ «BXOOAUTE,

OTKPbITO!» (16+)

12.20 «[lpaBocnaeHas aHUMKMONeE-
aus» (6+)

12.45 «3pn0poBbiil cMbich» (16+)

13.15 «Céwex, IPOXb U BUEO»
16+

13.45 «XBatut cnyxosl» (16+)

14.15,18.00,03.55 Cob6biTus

14.30 X/db «N3YMPY[AHbIN
roeon» (16+)

18.15,08.30 AHekpoT-kny6
«Hexmypble nogu» (16+)

18.45 «Cwmelunte MeHA cemepo»

+

(16+)
19.30 X/ «TAMUHA MAPU-
Hbl» (16+)
00.35 «OxoTa Ha MaHbsKa. [eno o
KpOBaBbIX OTNeYaTKax»
+

(
01.20 «[loctckpuntym» (16+)

02.20 «[1paBo 3HaTb!» Tok-LIoy
1o+

04.05 «O6xanoBaHuo He
noAnexuT. YépHbiit» (16+)
04.45 «3aKkynucHble BOHbI.
Octpaga» (16+)
05.25 «136&1KyJ'IMCHbIe BOWHbI. KiHO»
+

06.05 «3aKynucHble BOVHbI.
OkcTpaceHchi» (16+)
06.45 «3aKynucHble BOMHbI.
Komeguantbi» (16+)
07.25 «AKTEpPCKME Opambl.
CupoTckan gons» (16+)
08.05 «10 cambix... XepTBbl
oTowwona» (16+)

06.30 «[]xeimc [xoiic «Ynuce» B
nporpamme «bubneickui
CHOXEeT»

07.05 M/ «[Be cka3ku». «CKopo
6yneT I0XAb». «bpaTba

Jlio

08.10 X/d) «HE OT[1ABAWN

OJIEBY »

10.35 «Mbl rpamoten!».
TeneBuanoHHas urpa

11.15 X/db «YEJIOBEK C
AKKOPOEOHOM» (12+)

12.45 3emns niopeit. «Ta3oBckue
HeHUbl. 3arnAaHu B rnasa
OneHro»

13.15 YepHble Obipbl. benbie nATHa

13.55 «3pmutax». ABTOpCKas
nporpamma Muxauna
MnoTpoBcKoro

14.30,00.40 [/d «B kopones-
CTBE KPACHOLLLEKMX
MypaBbeB»

15.25 «Pacckasbl 13 pycckoi
ucTopumn». Bnagummp
Me auHCKui

16.35 [1/c «3Humuknoneaus
3arapok». «3aragka
NOBLIAHCKUX PYUH»

17.05 X/ «ABEHAOLATAA

»

18.35 75 JIET AHATONWKO
KAPMOBY. ITnHus »un3HM

19.30 HoBocTv KynbTypbl

19.45 KuHo o kuHo. «CTapLuas
cecTpa». [llobute nv Bbl
TeaTp?». ABTOPCKUA hnnbm
AnekcaHppa Ka3akeBuya

20.25 X/(b «CTAPLLUAA

CECTPA»

22.00 «Aropa». Tok-Loy ¢
Muxaunom LLBbiakum

23.00 X/ «MEJIOAUN
BEPMNCKOIo KBAPTA-

NA»

01.35 Mckatenu. «<bpunnuaHTsl
Mepcn-OpeHu»

02.20 M/ «OnMmMnMOHMKI».
«3aragka CchuHkcan»

MoGepna

06.15 «J'I6EI'EHD,A 0 CAMBO»
(16+
08.00 «60M C TEHBIO - 3:
I'I%CI'IED,HVIVI PAYH[O»
16+

(16+)
10.10 «[IPVI3PAK» (16+)
14.00 JHOThIV» (16+)
20.20 JHOTbIN-2» (16+)
00.20 «BOJIKO[AB 113 POLIA

CEPbIX T1COB» (16+)
02.45 BVKVHIM» (16+)
05.00 «CO OHA BEPLUW/HbI»

(16+)

07.05 X/ «CALIKO» (6+)

08.30, 06.40 X/t «J106PO
NOXXANOBATb, NN
NMOCTOPOHHUM BXO[,
BOCHPELLEH» (6+)

09.40 X/cb «f - XOPTULLA»

(12+)

11.00, 15.00, 21.00 HoBocTun
IOHA (16+)

11.15 «Btopoe MHeHue» (12+)

11.45 «CCCP. 3Hak KayecTBa» C
MBaHom OxnobbiCTUHBIM»
(12+)

12.35 «He daktl» (12+)

13.05, 15.20 X/¢p «BO3BPA-
LLEHUE PE3VNOEHTA»

(12+)

16.20 X/ «KOHEL, OMEPA-
LUWN «PE3VNOAEHT»
(12+)

19.25, 21.25 Cepuan
«QKAXKOA» (16+)

23.55 X/ «4YEPHbIE BEPE-
Tbl» (16+)

01.35 X/¢ «28 NAH®OUIIOB-
LEB» (16+)

03.25 X/ «AOMUPAN
YLLUAKOB» (12+)

05.10 X/ «KOPABJIN
LUTYPMYIOT BACTHO-

dHT€HHa

r
1

1

1

1

1

1

1

1 ~

! Opy3ba! CerogHAa HaWTU rasety
1 B KMOCKe npolue, YeM KMOCK B ropofe.
) MoatoMy camblil yAOGHBI,

! adhpeKTUBHBIN U, KCTaTU, AeLleBblid

! cnocob He nponyckaTb HWU OAHOro

1 HOMepa «AHTeHHbI» B KazaxcTaHe» —
H 3TO 0POPMUTL NOZMMUCKY.

Ecnu Bbl He ycnenu nognucarbces,
He paccTpaunBauTech, Tenepb Bbl MOXeTe
3TO cAenaTh C MIOHA Ha 7 MecsiLieB.

' HanomuHaewm, 4To B KaTanorax

1 «[laseTtbl M xypHanbl KAZPOST 2026»,

1 (cTpanuua 72), y «AHTeHHbI» B KasaxcTaHe»
H nhpeke: 32351, 3ot katanor —

i ans xutenen Kasaxcrana. Mo atomy

I MHAEKCY Bbl MOXeTe 0hopMUTb NOANMUCKY
H B nto6om otaeneHnn KAZPOST.

Hbl» (12+)

06.00, 09.30, 02.00 O[JHAX-
[bl B POCCN

09.00 Bpems 3aBTpaka

11.30 KTO KYOA

12.00 OkcTpaceHchl. butea
CUNbHEWLLINX, 2 YacTb

16.00 HoBas 61TBa 3KCTPACEHCOB

21.00 STAND UP

23.00 XXEHCKW STANDUP

n.
MatHnua

07.00, 06.10 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.50, 05.10, 06.30 «[laTHuLa
News» (16+)

08.20,10.30 «lactpotyp» (16+)

09.00 «YmHee Bcex» (6+)

11.20 «3anpeTHas NHous» (16+)

12.10 «CtaBKa Ha ntoboBb» (16+)

15.20,16.50 «YeTbipe gayn»

(16+
18.10,19.20, 20.20, 21.10,
22.10,23.10 «YepHbiit
cnucok. Ha kyxHe» (16+)
00.20 «1'-ingbu7| CMUCOK. PEMOHT»
+
02.00 X/¢ «HA KPAKO
3EMJIN» (18+)
03.50 X/ «KTO TAM?» (18+)
05.30 «HepHbiit crincok» (16+)

JlomawHui

08.30 X/ «XKEHCKUU
3ALLWNTHUK» (16+)
11.55 «YioTHOe yTpo» (16+)
12.30 X/ «BPAHYEBHASA
OLLUMBKA» (16+)
16.45 X/ «KOHTPAKT HA
CYACTbE» (16+)
21.00 X/ «CHACTJIMBA NO
YMOJTYAHUIO» (16+)
01.30 X/ «APKOE MJIAMSA»
(16+)
04.00 «Hotapuyc». [Jokynpama
16+

08.05 «166Kanpos>x CkeTy-LLoy
+
08.15 X/¢ «BAJNIbC LIBETOB»
(16+)

08.00, 87.45 «MynbTunbMbI»
+

10.30,11.15 «OcobeHHocTu
HaLMoHaNbHON KyxHu» (16+)

12.00 M/ «Pok Jor-2» (12+)

13.45 X/¢ «NOTEPAHHbIN
TAJINCMAH» (16+)

15.45 X/¢ «MOE3Q CMEPTU»
16+

17.30 X/¢ «ULYHAMWU» (16+)

19.15 X/db «U3 INMYBUHbI»
(16+)

21.00 X/¢b «XULLHbIE
3EMJIN» (16+)

23.00 X/sda «YY2>XKAA 3EMNSA»

(16+)

01.00 X/ «KAXIOA
30J10TA» (18+)

03.00, 03.15, 03.45, 04.15,
04.30, 05.00, 05.15,
05.45, 06.15, 06.30,
07.00,07.15 Ckpunr-
peanuTu. «3Haku cyabbbi»
(16+)

mp.om KMHO

07.45 Muxaun Tpoiituk, Pegop
MNaBpos B dunbme «B GaHiol»
16+

09.25 MynbTcepuan «CmeLLapukm»
6+
10.00 AHMMALIMOHHBIA HUMbM
«bornbLUoe nyTeLlecTBme»
+

11.20 AHuMaLOHHbIA hunbM «Tpu
6oraTblps. H1 oHa 6e3
nopsura» (12+)

12.15 AHMMALMOHHBIA unbM «Tpu
6oraTblps. H1 oHs 6e3
nopsura-2» (6+)

13.20 Cepuan «Yuyactok» (16+)

23.20 dépop [JobpoHpasos,
WpwvHa Po3aHosa B durnbme
«Kunu-6oinu» (16+)

00.40 dépop [1obpoHpasos,
WpwHa lNerosa B chunbme
«OT neyanu [o pagocTi»

+

02.10 MapuHa Heénosa, EBrexuii
MupoHos B chunbme «Kapn
OTMOPOXKEHHbIA» (16+)

03.50 Cepreit MakoBeLKui,
KoHcTaHTuH XabeHckuin B
dunbme «Hypno» (16+)

05.40 Buktopus MoTemuHa,
AnacTacus pubosa B

NMOAOATINMMCrR A2

bota

unbme «Boosa» (16+)

TB21

04.35 #513[ECh (16+)

06.05 BAHbI NAPVDKA (18+)
07.35 MAXHEMCS TENAMVI (16+)
09.00 KATEHTIAPb MAM) (12+)
10.35 CABPVHA (16+)

12.55 CBAMEBHbI MEPEMOMNOX

(16+)

14.50 [EQYLLKA NETKOTO
MOBEJEHMA (18+)

16.25 BOIK C YONIT-CTPUT (18+)

19.20 BEK ADAVH (16+)

21.20 J('IIYGHLLIEE MPELNOXEHVE

+

23.40 OCHOBHOW VHCTUHKT
(18+

01.55 3EMEHAA KHITA (16+)

TVI000 Ll

07.10 «Kapatowas anavb» (16+)

08.55 «[lana u3 cneuHasa» (16+)

10.40 «Cépcpep» (18+)

12.20 «Orpa6nenue: Kog 211»
(16+)

13.45 «YckopeHue» (18+)

15.35 «K 3Bé3gam» (16+)

17.35 «[lapeHve IlyHbi» (16+)

19.45 «[leHb Kypka» (16+)

21.15 «lukapa 3301: KeecT ans
xakepa» (16+)

23.00 «57 cekyHp» (16+)

00.35 «[unHoTUK» (16+)

02.15 «[naH nobera» (16+)

04.10 «[1naH nobera-2» (16+)

05.40 «[naH nobera-3» (16+)

TV1000

TV1000
08.00 «[1pyroit mup: o Bonkax»
16+

09.25 «[locnegHuit OXOTHUK Ha
BedbM» (16+)

11.15 «Pbixan CoHs» (16+)

13.10, 14.05, 15.00, 15.55 «4ucto
aHr nuinckue youincTea» (16+)

16.45 «Kpepo ybuiupi» (16+)

18.40 «Houx» (16+)

21.10 « peHnaHous» (16+)

23.20 «[locnepHuwit eHb 3emnu»
(16+)

01.00 «Karactpocha» (16+)

02.45 «[Ibiml» (16+)

04.10 «Heso3moxHoe» (16+)

05.50 «Il'gy6ome NorpyeHue»

+

(
07.05 «LlyHamu 3D» (16+)

@ TVI100Q |l
PyesRoa Pyccroe

07.30 «[lpocTokBaLLmHo» (6+)

08.35 «Tpu koTa» (6+)

09.15 «Tpwu KoTa. CneuuanbHblii
BbINyCK» (6+)

09.35 «LlapesHbi» (6+)

10.50 «Cmewapuku» (6+)

12.00,12.55, 13.55, 14.50 «Ka-
MeHcKas» (16+)

15.45 «Coscem owanenu» (16+)

17.25 «CeMb yknHOB» (16+)

19.00 «A 6yny Xutb» (16+)

21.00 «Atenb-Matenb» (16+)

22.40 «KaHuKynbl CTpororo
pexxumar (16+)

00.40 «<Munnuapg» (16+)

02.25 «AsaHTiopuCTbI» (16+)

03.55 «Kpbimckuin mocT. CenaHo ¢
no6osbiol» (16+)

05.35 «Mexay Hamu neto» (16+)

07.25 «AHToLLKa» (6+)

333KMHOMPEMBEPA
KuHonpembepa

03.10,00.15 _<OMEPALI/A
«HATIOTEOH» (18+)

05.35 JTETEHOA» (16+)

07.45 ([MNA X» (18+)

09.40 10 CMEQY TEH» (18+)

11.20 E<i/|é|3-|C)Tl/IHKT BEDKVBAHVi

+

12.50 «DKYH U [KOH» (18+)

1420 JAIPA [DKEHTIEMEHOS>
1

(18+)
16.15 «CEPOUEE[» (16+)
17.55 «[1OBPbI/I JOKTOP» (16+)
19.25 «BHM3» (18+)
21.00 «FSOI'IOCOBOVI MOMOLLIHMK»
(18+
22.40 «ADEPA MACIIOM» (18+)

BIBKH MT
- Kuroxut

03.25 «TEJTOXPAHUTETb
KNNMEPA» (18+)

06.55 «[1JOCTYYATbCA [0 HEBEC-
2» (18+)

08.45 «OHKA» (16+)

10.40 «KYITAK APOCTW» (18+)

12.25 «HEOXXWNOAHHBIE CBA3W»
(16+)

13.50 «13» (18+)

15.25 «HA KPAKO 3EMITN» (18+)

“T7.1377 CKRHO”H?) """

13549,20 TeHre.

B Kasaxcrane» — yaauHoe BESEiE s

CroumocTb NOANNCKY Ha 2026
A0 «Kaznouta» (gna ¢M3Mueck
3 mecaua - 5806,80 Teure, 6 mecaues - 1161

SHehIQ Symary !

50 «TVXAAA TABAHb» (16+)

q;@z E%EG%FQE 2

re, 7 MecaLleB -

(ana opuaeckux nuu): 1 mecau - 2133,30 Tere, 3 Mecaua - 6399,90
TeHre, 6 mecaues - 12799,80 Tewre, 7 mecaues - 14933,10 TeHre.

Kpome Toro, mbl TpaguumoxHo nposogum AJIBTEPHATUBHY O

€€ HY)XHO 3a01paTb Y HaC B NpefiCTaBUTeNbCTBE (TonbKo Ana xuteneit
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MOAMMCKY, koTopas He npelycMaTpUBAET J0CTABKY ra3eTbl Ha J10M, H
E
:
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1
1
.I

Anma-Atbl) no appecy: yn. Kasbibek 6u, 50, ka6. 73.

Croumoctb nopnucku: 1 mecau - 1800 texre, 3 mecaua - 5400 Teure,
6 mecaues - 10800 TeHre, 7 mecaues - 12600 TeHre.

[To Bonpocam pacnpocTpaHeHus 06paLaTbCs: KOHTAKT-LEHTP

A0 «Kaznouta» no Kazaxctaty - 1499 (380HOK - GecnnaTtHblit),
pefakums «AHTeHHbI» B KazaxctaHe» - 8 (727) 272-20-75.




OCKpeceHbe

AIK T«

07.00 KP OHYPAHbI

07.05 «CAfbIHObIM CAfbIM
XKbINOAP», Meuna
Epanvesarbl ecke any eH
KeLwi (kavTanay)

09.00 «AKTbIK, AEMIM
KAJIFAHLUA», 36ek
¢dunbm (kK pkem cunbm)

10.20 Cepuan «[JEBYLLUKA
U3 NMPOLLUJIOTOx»

14.00 Cepuan «OQHAXObI
B YYKYPOBA»

18.20 «NURBULLIN», Hyp6onat
ABLYNAUHHIH, oH KelLwli

21.00 «1OPTPET HELET»
¢ ApTypom [1naToHoBbIM

22.00 «PEAJ'II:HAH MUCTWKA»,
peanuTu-Luoy

01.30 «AKTI:IK, AEMIM
KAJIFAHLLA», 36ek
¢unbm (k pkem cunbm)
(kanTanay)

02.50 «<NURBULLIN», va6onaT
ABLYNNMHHIK 8H KeLwi

(KanTanay)
05.00 «OHIM CEH E[lIH», oitbiH-
cayblk, (KanTanay)

05.00, 01.00 KP OHypaHbl

05.00 Tenexukaa «®AT-
MATYJ»

07.00 «AnfaLukbi»

08.00 «bi3giH enmiH, XKiriTTepi».
[ocbimkaH TaHaTapoB

10.00 MynbTtcepuan «Typbo3aBpbi»

10.40 MynbTchunbm «[TyLLMCTbIR
LLINUOH»

12.00 Xypg. dbunbm
«13- PAOH: KUP-
MNYHbIE OCOBHAKW»

13.45 « Mmip pHeri»

15.00 «A3amaT» WHTEeNneKTyanabi,

LLIOYbI

16.15 Tenexukas
«KEJIIHXXAH»

19.00 «7 KyH»

19.40 MmobanbHble cobbITUA

20.00 «Kpi3blk times»

21.15 Xypn. dounbm «CbIH
P »

23.00 KoHuepT «PyxTbl anem»

31 kaHan

05.58 KP OHYPAHbI

06.00, 05.00 «93in cTyano»
OMbIH-CaybIK,

07.00, 02.00 «31 83in» OiiblH-
cayblK,

07.30 «TaTTi LWOYy» OMbIH-CaybIK,

08.00 MynbTtcepuan «ABaTap:
INerenpa 06 AaHre»

08.50 MynbTtcepuan «['ybka 5ob»

09.20 KynuHapHas nporpamMma
«['oTOBUM C Afenb»

10.00 TenesukTopuHa «TeleBingo»

10.30 «Kynin All» oiblH-CaybIK,

11.00 Cayman

11.20, 03.00 «TikTok show»
OMbIH-CayblK,

11.30 Xya. ¢punom «YHUBEP-
CUTET MOHCTPOB»

13.30 Xyn cdunbm «KAPATI-

NALLAH»

16.20 Xyn. dounbm «JOKTOP
CTP3HOX»

18.40 Xyn. dounbm «HEBO3-
MO>XHOE»

20.50 Xyn c¢unbom «MNAH

MOBErA»

23.00 Xya. dunom «AJEK-
CAHAP»

03.30 «Time Vine» oiblH-CayblK,

03.50 «1001 93in» oMblH-CaybIK,

04.00 TenesukTopuHa «BALA
BATTLE»

04.30 «What's up?» oMblH-cayblK,

05.30 «Pv3ambliH» OMbIH-CayblK,

% Mepebiit KaHan

EBpasus

06.00 «[T@YTINA»

06.45 «ACAY XAHATBIKTAP»

07.20 «3AH MEH EJT»

07.45 Cepuan «HEBECTA
U3 MOCKBbI»

11.50 Cepuan «[PYTAfl
CEMbSA»

14.00 Tok-woy « OBOPUM
O IMABHOM»

15.00 «APYrAfl CEMbSfl».
MpoponxeHue

17.25 Xyp. ¢unom «KPACA-
BELL, 1 YY OBULLLE»

20.00 «AHATINTVKA»

20.50 «AHBIKTAMMbI3. PYCITAH

TEMNBAVMEH»

21.40 Cepuan «YKPA}J,EHHOE

CYA

CTbE>
01.45 «4TO? I'JII,E’? KOrOA?».
BeceHHAs cepua urp
02.45 Xyp. dounbm «KELL
KAJIMAUBIK »

BE HTK

06.55 KP OHYPAHbI

07.00 «ER kynkini epTucTep» (kas.)

07.40 Tenexukaa «KATbITE3
bICTAMB ¥ J1»

08.30 «INSTA LIKE» (ka3.)

09.00 «Bcrbiw v 4y [0-MaLLMHKW».
MynbTcepuan

10.10 «[lHreuHbl Magarackapan.
AHUMALMOHHBIA hUbM

12.00 Oxum Keppu, [Oxenmc
MapcpeH B aHTe3mU
«COHVIK B KUHO»

14.10 PaitaH PeiHonbpc
B CeMeNHOM (haHTe3n
«BOOBPAXXAEMbIE
OPY3bf»

16.30 Xyn. dunbm «OXOTHUK
HA MOHCTPOB»

18

18.30 Bun Ousensb, Lapnus
TepoH B 6oeBuke
«®OPCAX-9»

21.10 Oxeku YaH, MNMupc
BbpocHaH B 60oeBuke
«MHOCTPAHEL,»

23.30 YoppeH Kpuctn,
MaTtTbio CatTn, Hopa
3eeTHep
B ¢hunbme yxacoe «HA

OHE»
01.30 Tenexukaa «KATbITE3
bICTAMBY¥J1»
02.20 «Kpbi3biK Live» (ka3.)
03.00 «TanaHTbiM TaF obIpbIM».
Dunbm-KoHLEPT (Ka3.)
04.20 «INSTA TV» (ka3.)
04.40-05.00 93in - kynki «Eki
e3y» (Kas.)

06.00, 05.50 OHypaH

06.02 «)KapkblpafFaH >ynmbi3»
(KasakcTaH, 2026 x.)

07.00, 22.00 Tenexukas
«Y3UITEH >KAMbIPAK-
TAP»

08.40 Euenexuxau «AJIbIC

ARAP»
09.40 Tenexukas «BAYbIP-
»

12.00, 18.00 Tenecepuan

13.00 «MMOAAPU MHE
HEMHOIO TEMMA».
Xya. ¢ounbm (Poccus,
2013 r

15.30 «LlbivKeHT- -LOY» V34K
a3ingepi

17.00, 23.30 Tenexukas
«9HFIMECI AYbUJ1-
OblH...» -

20.00 Cepuan «BETPEHbIN»

21.00 Cepuan «AAJIEKUN
roron»

00.30 AnpapacnaH

02.40 'yn-ryn woy

03.30 dvirepim CendonnaHbiH,
cblpnacy

04.20 XXynabi3abl WaHblpakTa

05.10 KbisbikThl weekend

A

@Ay Mup

05.00 MynbTcbunbmbl (12+)

05.40 Xyp,. ¢unbm «CKA3KA
O NOTEPAHHOM
BPEMEHW» (16+)

07.00 «[IukTop nenaet» (16+)

07.25 «DaseHpallaind» (6+)

07.55 Xya. ¢unbm «TAM, HA
HEBEJJOMbIX OOPOXX-
KAX...» (12+)

09.20, 10.10, 13.15 Cepuan
«TAPJEMAPWHBI,
BMEPE!» (16+)

10.00,13.00,18.00 BmecTe
KayK bl eHb

16.05 Xya. dunbm «XKEHUTb-
BA BAJIb3AMMUHOBA»
(16+)

18.15 Xypn. dunbm «3HA-
XAPb» (16+)

21.00 Xya. ¢unbm «XKECTO-
KW POMAHC» (16+)

00.00 BmecTe. ExxeHenenbHbli
Tene)KypHan (16+)

00.50 Xya. dunbm «AANTE
YKAJIOBHYKO KHUTY »
(16+)

02.15 «Hatwwue kuHo. cTopus
BonbLuoi nobeu» (16+)

02.40 Xyn. dounbm «JIFOBU-
MAS OEBYLUKA» (16+)

04.05 Xya. ¢unom «AEBYLL-
KA CIMELUMT HA
CBUOAHUE» (16+)

I1 2:?55'01 KaHan

06.00,10.00,12.00 HosocTu

06.10, 00.00, 03.40 TO[JKACT -
NAB (16+)

07.25 «/irpait, rapmoHb ntobumas!»
(12+)

08.00 «Hacosoit» (12+)

08.30 «3n0poBbe» (16+)

09.20 «3o0noTas KonnekLus
CotosmynbTunbmar» (6+)

10.15 «KusHb gpyrux» (12+)

11.00 «[loBapa Ha konecax» (12+)

11.45 «HenyTéBble 3ameTku» (12+)

12.15 «bypem xutbl» (16+)

13.00 «Bugenv Buoeo?» (6+)

13.55 X/ «4YACTHOE
MUOHEPCKOE» (16+)

15.35 X/ «®UHAN» (12+)

17.05 «KomaHgbi» (16+)

18.00 BeyepHue HOBOCTH

19.10 «[lo Pe» (12+)

21.00 «Bpems»

23.00 «bornbwas urpa» (16+)

01.15 X/d «4YEMIMNOH
MWPA» (15+)

[Poccus ] m;'}";;'"e‘a

05.00 ij:|I c¢unbm «[4BOE
B HOBOM A OME»
06.20 «B kpyry apy3eii»
07.00 MECTHOE BPEMA.
BOCKPECEHBE
07.30 «[lucbma 13 NPOBUHLLMM»
07.55 «Korpa Bce goma c
Tumypom Knsakosbiv»
08.40 «YTpeHHsAs noyta ¢
Hukonaem BackoBbim»
09.15 «CT0 K ofiHOMY»
10.00,13.00,16.00 BECTU
10.50, 00.25 PACCKA3bI 113
PYCCKOW NCTOPWUN.
Bnagumup MeguHckuii.
«KyTy30B. CeBEPHbIN NUC»
12.00 «Cypbba yenoseka
¢ bopucom KopyeBHUKOBbIM»
13.30 BECTI/I MECTHOE BPEMA
14.15 MPEMbEPA. «Becénble
pebsTa»
16.55 «[lecHu oT BCelt gyLimn».
BeuepHee woy AHapes

ManaxoBa
19.00 BECTW HEOENN
21.30 MOCKBA. KPEMIb. NYTUH
22.00 «BockpecHblit Bevep
¢ Bnagumupom Conoebé-
BbIM»
01.20 Xyn. cdomunbm «HEBE3Y-

YAA»

03.30, 00.40 X/d «AJUJIA
B MOUCKAX ANJibl»
(12+)

05.20 «B kpyry apy3ei»

06.00 ,\HAISETHOG Bpems. BOCKPECE-

06.35 «Korpa Bce goma c
Tumypom KunssakosbiM»

07.25 «YTpeHHsAs noyta ¢
Hukonaem Backobim»

08.10 «CT0 K 0fiHOMY»

09.00,12.00,15.00 Bectu

09.50, 23.40 PACCKA3bI 13
PYCCKOW NCTOPWI.
Bnagumup MepuHckui.
«[oTémkuH: O ponm nnuyHoro
B UCTOpUM» (12+)

10.55 «Cypnbba yenoseka ¢
Bopucom KopueBHUKOBbIM»
12+

12.30 BecTu. MecTHOE Bpems

13.00 «Becénble pebsata» (16+)

15.50 «[lecHu OT BCeN gyLu».
Beuepree Loy Angpes
Manaxoga (12+)

18.00 BecTu Hepenm

20.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH

21.00 «BockpecHbliil Beyep ¢
Bnagumupom ConosbEBbIM»
(12+)

HTB-Mup

08.15 Xya. ¢unom «OTBETb
MHE»

10.00,10.00, 18.00 «CETOIHA»

10.20 «LIEHTPAIBHOE TEMEBW-
[EHVE» ¢ Bagumom
TakmeHEBbIM

12.20 «[EPBAA MEPEAYA»

12.50 «HM. PACCIEOBAHME»

13.25 «4y[0 TEXHUKW»

14.15 «JAYHbIA OTBET»

15.15 «HALLUMOTPEEHAL30P»

16.10 «OHAXObI..»

17.05 «CBOA UI'PA»

18.20 «4EJTOBEK B MPABE
C AHOPEEM KYHNLbIHBIM»

19.05 «CKAHOATbI. UHTPUIN.
PACCIEJOBAHWA»

20.00 «HOBbIE PYCCKME
CEHCALN»

21.00 «ATOTVI HEQENN
C BINAOVIMMPOM
YEPHbILLEBbBIM»

22.20 Xya. ¢unom «CYbBA
OWBEPCAHTA»
00.35 Xya. ¢punbm «MACTEP
U MAPTAPUTA»
03.35 «OCHOBAHO HA PEATb-
HbIX COBbITUAX». « Opyroi
LWananuH»

06.55 Cepuan «MEC».
«CUAHMUE »

)

04.45 X/ «BOMXKUXA-2»
16+

06.40 «LleHTpanbHoe Tenesnae-
Hue» (16+)

08.00,10.00,16.00 «CerogHs»

08.20 «Y Hac BbIMrpbIBAIOT!»
ToTepeiiHoe oy (12+)

10.20 «[lepBas nepefada» (16+)

11.00 «Hypno TexHuku» (12+)

12.00 «[layHbin otBeT» (0+)

13.00 «HawMotpebHapg3op» (16+)

14.00 «OpgHaxabl..» (16+)

15.00 «Cgos urpa» (0+)

16.20 «Yenosek B npase C
AHapeem KyHWLbIHbIM»
(16+)

17.00 «CkaHganbl. HTpuru.
Paccneposarua» (16+)

18.00 «Hosble pycckue ceHcaLmm»
(16+)

19.00 Wtoru Hepenn

20.20 X/ «CAPMAT» (16+)

00.10 X/¢b «BOJIEBOU
MOPOI» (16+)

01.50 «OcHoBaHO Ha peanbHbIx
cobbITHAX» (16+)

07.00 «Ha Houb rnaga» (16+)

07.40 «Haepure co Bcemu» (16+)

08.30 «KusHb Kak B KiHo» (16+)

09.10 Cepuan «YJINLbI
PA3BUTbIX ®OHAPEN»
(16+)

03.20 «Enena CadoHosa. Liget
3VIMHEN BULLIHW» (12+)

04.20 «[lopagok seLuen» (12+)

05.10 «lo BonHe Moein NamATH»
12+)

06.00 «Ponu ucnonHatoT..» (12+)

@ TB Lentp
International
09.00 X/¢b «M3YMPY[HbIN
I'OPOﬂ,» (16+)
12.20 «XpOHMKM MOCKOBCKOMO
6biTa. Boesow packpac»
+

(16

13.05,04.25 «Mudsbl 0 efe.
MoposeHoe» (16+)

13.45 «[lpocTo & BKycHO» (6+)

14.15 04.10 CobbiTua

14.30 X/ «YPOKWU XUMUWN.
NMAP®IOMEP» (16+)

16.10 «MockBa pesuHoBas» (16+)

16.20 X/¢dp «YPOKU XUMUW.
3ABETHOE >XEJIAHUE»
(16+)

18.00 MockoBckas Hegens

18.35,08.20 «Hawa cmelwHas
XU3Hb» (16+)

19.15 05.05 «[loporue
TOBapULLM. CMepTEnbHbIA
matu» (16+)

20.05, 05.45 «HacTosAwwmi
nertektus. [leno ®okca»

16+

20.45, 07.05 «[leno coto3Horo
3HayeHuA. MUKHUK Ha
obounHe» (16+

21.30 X/ «NOJO3PEBAIOT-
CA BCE. COJIOMEHHASA
B OBA» (16+)

23.10 X/¢ «MMOJO3PEBAIOT-_
CA BCE. 3A KAMEHHOU
CTEHOVI)) (16+)

00.55 X/d) «OXOTA» (16+)

06.25 «AKTEpPCKME Apambl.
MpopoyecTtso ponu» (16+)

07.50 «Cwmex, ApoXb 1 BUOEO»
(16+)

Kynbtypa

06.30 [1/c «OHuuknonenms
3arafok». «3arajka
MOBLLIAHCKNX PyWH»

07.05 M/ «3onoTas aHTunona.
«CKaska CKasblBaeTcs»

07.55 X/cb «MEPBOMEYATHUK
WBAH ®E[1OPOB»

08.45 TaitHbl CTaporo Yyepnaka.
«[epou xuTpeLbi»

09.10,01.15 [uanoru o
XMBOTHbIX. CaH-Tayny.

Bpasunua

09.55 [1/tb «bopuc 3axasa.
XpaHuTenb BaxTaHr oBCKOM
LLKOIbI»

10.35 X/¢ «CTAPLUASA
CECTPA»

12.10 KwHo o kuHo. «CTapLuas
cecTpa». [Tlobute nu Bbl
Teatp?». ABTOpPCKUA hurbm
AnekcaHgpa Ka3sakeBuua

12.55 Hesckuii koByer. Teopus
HeBO3MOXHoro. Cepreit
Mapkos

13.25 HeunsBeCTHble MapLLpYThI

Poccuu. «Bonorogckas

obnacTb. V13 Bonorabl B

KaHckoe»

[1/c «3nemeHTbI» C

Anekceem PunaToBbiM».

«/IKoHorpachus cBATOrO

Hukonas Mupnvkuitckoro»

14.35 100 neT co OHA poXLeHus
HAT3IIbI TOBCTOHOI O-
BOW. BornbLue, Y4em nto6oBb.
Hatanna ToBcToHOrOBa U
EBrenuin Ilebepnes

15.20, 00.10 X/¢ «CTAPUH-
Hbi BOOEBWUJIb»

16.30 «KapTuHa mupa ¢ Muxannom
KoBanbyykom»

17.10 «lewkom..». Mockea. [lom Ha
HabepexxHo

17.40 «PomaHTiKa pomMaHca»

18.45 [1/d «KHsarvHa [akosa.
[npekTop poccwuiickoin
HayKu»

19.30,19.45 HoBoCTH KynbTypbl

20.25 X/ «YUCTOE HEBO»

22.10 [1/c «[lepBble B Mupe».
«Cuctema CTaHucnaBcKoro»

22.25 [1IEHb CNABAHCKOWU
MMCbMEHHOCT U
KYNbTYPbI. [ana-koHLepT.
TpaHcnauusa

02.00 Vckatenu. «3aBeLLaHue
Kynua LUnbikoa»

02.45 M/b «M cmex v rpex»

07.05 «BOEHHO-TIONEBOW
POMAH» (16+)

08.40 «KITACCUK» (16+)

10.30 «BOPbI B 3AKOHE» (16+)

12.10 «BJM3HEL» (16+)

16.00 «BO3ME3[VE» (16+)

01.25 «[10BEl» (16+)

03.30 «EEPb» (16+)

05.15 «[TOCNEOHWN BPOHEMO-
E30» (16+)

07.50 X/d «KOHTPABAH[A»

(12+)

09.15 X/qa «FONYBAA
CTPENA» (12+)

11.00 «HoBocTu Hegenu» ¢ HOpuem
MopkonaesbiM (16+)

11.25 «Crnyxy Poccuu» (12+)

11.55 «BoeHHas npuemka» (12+)

12.40 «[lereHabl apmum» ¢
Anexcanapom MapLuanom.
«/BaH AcdbaHacbeB» (12+)

13.30 [1/c «BoiiHa mupoB». «butea
TexHonorui. CoseTckas
nporpamMma «3eHuT» NpoTuB
amepuKaHCKWX pa3BesCcnyT-
HUKOB» (16+)

14.25 «Kop poctyna» (12+)

15.10 [1/c «MockBa - hpoHTY»
16+)

15.40 Cepuan «MOONEXWUT
YHUHYTOXXEHUIO» (16+)

20.00 I'naeHoe ¢ Onbroit benosoit
(16+)

21.40 [1/c «He3pumbiid Boit» (16+)

01.00 «Petnco». Tok-woy (12+)

01.55 X/ «KUBBIE U
MEPTBbBIE» (12+)

05.15 X/ «fA - XOPTULLA»

(12+)

06.20 X/¢ «MNO0 AAHHbIM
YIroJIOBHOIo PO3bIC-
KA...» (12+)

06.00, 09.30, 03.00 O[JHAX-
[bl B POCCUMA

09.00 BuTBa NUKHUKOB

10.30 OkcTpaceHchbl. butea
CUNbHEWLLINX, 2 YacTb

15.30 HoBas 61TBa 3KCTPACEHCOB

14.05

18.00 CokpoBuiia uMnepaTopa

21.00 HeBepoATHble NPUKMOYEHUA
LprmKa

00.00 LLloy

01.00 )KEHCKVIVI STANDUP

07.00, 05.50 «CekpeTbl Ha
KyxHe» (16+)

07.20, 04.30, 06.30 «[laTHuUa
News» (16+)

07.50 «[acTpotyp» (16+)

08.30 X/ «POXXOECTBO
B rOPOJE MACTEPOB»

(16+)
11.00 LUgy. «[peKkpacHoe Janéko»
16+

12.00 LLoy. «[lorHanu! Epa aByx
Kopeii» (16+)

13.00 LLoy. «[TorHanul» (16+)

14.00,15.00,16.10  «Bo uto
BEpAT Nnogu» (16+)

17.20 «flornanu! B CuHranyp.
MerenpapHas ynuuyHas efa»

16+

18.20 LLoy. «[MorHanum! B CLUA.
[lanbHobowLLKK» (16+)

20.00 LLoy. «[MorHanu! B Mekcuky.
[yratoLas *u3Hb
KapTenei» (16+)

22.10 LLoy. «Morxanu! B Vicnaruto.
Bapcenona. Ctonmua
YNUYHbIX Kpax» (16+)

23.10 LLloy. «MorHanu! B FOxHyto
Kopeto. MyTb Henerana»

+

(

01.00, 02.00 Cepuan
«KOMUCCAP PEKC»
(12+)

02.40 X/ «MAPUYC» (16+)

05.00 «HepHbin cnivcok» (16+)

Aomamnuﬁ

08.30 X/¢d «BAJIbC LLBETOB»
(16+)

12.10,12. 45 «MeTtopg, Porosan.
Meikosep (16+)

13.15 X/d) «I1POBVIHLI,VIAJ'I-
KA» (16+)

21.00 X/ «MNOBOPOT

CY[bBbl» (16+)
01.25 xl/GCb «APKOE MNIAMSI»

+
03.55 «HoTtapuyc». [Jokyapama
(16+)

08.00 «MynbTdunbmbl» (0+)
11.15 X/¢d «AYMAU
KAK COBAKA» (12+)
13.00 X/¢ «KOJIbLLO
®APAOHA» (16+)
14.45 X/ «4YXKAA 3EMNSA»

(16+)

17.00 X/¢ «PE3EPBHAA
Konua» (16+)

19.15 X/¢ «XULLHBIE
3EMJIN» (16+)

21.00 X/ «4bILLUA
BO MIJIE» (16+)

22.45 X/ «MPAYHbIE
HEBECA» (16+)

00.45 X/ «MPOKJIATUE
OYOOYHUKA» (16+)

02.45, 03.15, 03.45, 04.00,
04.30, 04.45, 05.15,
05.30, 06.00, 06.30,
06.45, 07.15, 07.30
CKpunT-peanuTu. «3Haku
cynbbbi» (16+)

mnom KUHO

07.00 Matseit Ibikos, Mapus
Moe3xaesa B unbme «OH -
[pakoH» (16+)

08.45 AHUMALMOHHBIN DUbM
«[ntowwesbid Byml» (6+)

09.50 AHUMaLMOHHbINA hUrbM
«[lyHTUK. Bo3BpalLeHve
fiomoit» (6+)

11.00 AHMMALMOHHBIA KbM
«"|yJJ,O-|'OJJ,O» (6+)

12.10 AHumaumoHHbIA hunbM «Tpu
GoraTbips v CBET KIMHOM»
(12+)

13.20 Cepuan «3akongoBaHHbIi
yyacTok» (16+)

21.40 Makcum MaralukuH, Muxaun
TpyxvH B chunbme
«OTYaAHHbIE A,0MbLLMKM»
(16+)

23.00 Bnagumup Colués, CeTnaHa
KaMblHWHa B chunbme
«[06po noxanosatb B
cembto» benapych (16+)

00.40 Bnagumup Cbiués, CeetnaHa
KamblHuHa B hunbme
«[106po noxxanoaTb B
cemblo. [osap u3 Heanona»

16+

02.10 Hukwuta Mandunos, Hatanus
Mensenesa B hunbme «30
cBUaaHUA» (16+)

03.30 tOnusa Kosanbuyk, Anekceit
Yymakos B chunbme «CpoyHo
BbIAAY 3amyx» (16+)

05.10 lapuk Xapnamos, KpucTtuHa
Acmyc B unbme «[1érok Ha
nomute» (16+)

06.25 Kysbma CanpbikuH, Cocus
eTtposa B chunbme
«Mapyca ®opeval» (16+)

TB21

04.00 XOPOLLA MATBYMK (16+)
05.30 POMB0-4 (16+)
06.50 BbICOL|KVII, CTIACHIEO,
4TO XKMBOVI (18+)
09.00 TEPMUHATOP-2: CY AHbI/
EHb (18+

11.30 CAMOBOITKA (18+)

13.20 HAgCTOFILLLEE BY[OVYLLEE
18+

15.15 XMYPKW (18+)

24 mas 2026

17.15 TEPPUTOPWA (18+)

20.00 BYMEP (18+) .

22.05 BYMEP. ®/INbM BTOPOU
+

(18+)
00.10 ElAgﬂKAHCKVII/I PYBEX
+
03.10 K-19 (16+)
M TV1000 1T

action Action

07.25 «[lober u3 Hoto-Vlopka»
16+

09.15 «PeBonbBep» (16+)

11.15 «CuacTnusoe uncno
CnesuHa» (16+)

13.05 «unHoTHK» (16+)

14.35 «[leHb Kypka» (16+)

16.10 «lukapma 3301: KeecT ana
xaKkepa» (16+)

17.55 «57 cekyHg» (16+)

19.25 «OyeHb omacHas LUTy4Ka»
(16+)

21.00 «Pbinapb gHa» (16+)

22.50 «AreHT Ha yukeHa» (16+)

00.35 «I/I63 Mapuxa ¢ noboBbo»

16+

)
02.05 «boriosckuid knyb» (16+)
04.20 «OcTpoB NPoKNATbIX» (16+)
06.25 «[Ipyrve» (16+)

@) Tv1000 e

08.30 «2012: LlyHamu» (16+)
10.20 «MeranopoH» (16+)
12.05 «Karactpoca» (16+)
13.50, 14.45,15.40, 16.30 «Huc-
TO aHr nuickue youictea»
16+

17.25 «[lapenue umnepumn» (16+)
19.20 «[locnegHuid oeHb 3emnu»
(16+)
21.00 «[laperue [lyHbl» (16+)
23.15 «i"))66M;'IFI. Mepesarpy3ka»
+

00.55 «3pa BbhxuBaHWA» (16+)

02.55 «[Tbinatowlee mope» (16+)

04.30 «[vpanbu 3D» (16+)

05.40 «[vparby 3DD» (16+)

06.50 «Tponuyeckuid LUTOpM»
16+)

m TV1000 il
PyeeRoa Pycckoe

07.30 «CwmeLuapuku» (6+)

08.35 «llapeBHbi» (6+)

09.35 «Tpu koTa» (6+)

10.40 «Tpu koTa. CneumansHbiit
BbiNyCk» (6+)

10.55 «[IpocTokBalLmHO» (6+)

12.00,12.55,13.45, 14.45 «Ka-
MeHckas» (16+)

15.35 «Moé nobrmoe npuBuae-
Huex» (12+)

17.15 «lpuspak» (12+)

19.10 «Mawa u MegBegu» (6+)

20.40 «baba fAra cnacaet mup»
(6+)

22.10 «baba fAra cnacaet Hosblit
rog» (6+)

23.55 «XoTTabbiu» (16+)

01.30 «YépHasa monHuax» (12+)

03.20 «HouHble cTpaxu» (16+)

05.00 «Camas 6onbluas nyHa»
(16+)

06.35 «Tpoe 13 MpocToKBaALLMHO»

+

06.50 «Kanukynbl B [pocToksalum-
Ho» (6+)

07.10 «3uma B [pocTOKBALLIMHO»
(6+)

33 KHHOMPEMBERA
KuHonpembepa

02.10 «ngoxom MAPEHb V1 fi»
(18+)

03.45,19.10 XVILLIHVK:
MICCHSA «OCHPYC» (18+)

06.05 «[10 CMEY TEHVI» (18+)

07.45 BHN3» (18+)

09.15 ([IEPEBO34MK AYLL»
(18+)

10.45 «CEPALEE[» (16+)

12.30 «[10BPIM [TOKTOP» (16+)

14.00 «OTEPOChI» (18+)

15.20 «ONIOCOBO/ MOMOLLI-
HVK» (18+)

17.05 JIETEHOA» (16+)

21.00 «TY[A» (16+)

22.40 JI0KHbI CIED» (18+)

00.10 E(losHo) HOBAS [TABA»

+

01.50 /rPA IXKEHTIIEMEHOB»

(18+)

BB KMHOXHT)
KuHoxut

03.25 «TEJTOXPAHVTESb XXEHbI
KUMMEPA» (18+)

05.20 «EHNATIbHOE OrPABITIE-
HVE» (16+)

07.10 «OrPABJIEHVE» (16+)

08.55 «[IEMEH[JA BATEPA
BAHCA» (16+)

10.55 «KPYLLEHVIE» (16+)

12.35 «[JOCTATb HOXW» (16+)

14.40 «HEPHAA KHUMA» (18+)

16.55 «CI1ABHbIE MAPHU» (16+)

18.45 «MOWV KY3EH» (18+)

20.30 «©KEHWNX HAMPOKAT» (16+)

21.45 «22 [1YIN: BECCMEPT-
HbIV» (18+)

23.35 «KAK BbINTV 3AMYX 3A
MUNMNAPOEPA» (18+)

01.10 «OTHAAHHBIE HACNELHW-
KW» (18+)

18-24 mas 2026



18-24 mas 2026

07.00 SHypaH

07.05 MAHLBOI. A3us YemnmoHaThI
(Ovenpep). U-16. KasakcTaH
— 36ekcTaH

08.35 ®YTBO/. YEDA Eypona meH
KoHdhepeHuus uracbiHbiH,
Lonybl

09.00 ®YTBONN. YEDA Yemnuonaap
TNuracsl. 1/2 cduHan.
«ApceHan» (AHrmms) —
«Atnetuko» (Vicnatma)

10.50 ®YTEO!. Mporpamma
«Typ no Typy»

11.25 K KITAP. Ka3akcTaH
PecnybnuKkacbiHbIH,
YemnmoHaTbl. TONThIK Ke3eH,.
Apmus opTanbik, CK - ActaHa

Kanacel

12.25 ®YTEON. YEDA YemnmoHpaap
nI/II'aCbIHbIH Lionybl

12.50 M'AHOBOJT. A3ns yemnuoHaTb!
(Btenpep). U-16. FoHKOHT -
KpipfbiscTaH. Tikeneit adup

14.30 KA3AKCTAH MPEMbEP-
JIUFACBI. 9 Typ oiibiHaapbiHa
Lwony

14.50 I'AHD,BOJ'I A3us 4eMMUOHATbI
(Sienpep). U-16. 36ekcTaH -
Kpirait. Tikeneit acovp

16.20 «PRO FOOTBALL».
EypokyBokTapablH »KapTbinait
d)VIHaJ'I KOPbITbIHAbICHI

16.50 MAHBOJT. A3us YemnuoHaThl
(Btiengep). U-16. KasakcraH -
VpaH. Tikeneit acomp

18.20 ®YTEO!. YEDA YemnmoHpaap
Tvracsl. 1/2 cduHan.
«baBapus» (I'epmaHua) —
MCX (PpaHumsa)

20.15 [13t0[0. Grand Slam®wHan

22.45 KaCIMKOWM BOKC. «STEPPE
BOXING. PROSPECTS 3»

00.45 ®OYTEO!N. YEDA YemnmoHpaap
TracbIHbIH, LLOMYbI

01.15 OSHypaH

08.00 «KomaHaa meuTbi» (12+)

08.30 «HeunssecTHble CTpaHMLbI
Kybka mupa» (12+)

09.00, 11.00, 14.55,16.55 Hogo-

cTn

09.05, 13.35, 17.00, 01.40 Bce Ha
Martu! Mpsamoit acup

11.05 «/Mua cTpaHbl. ApuHa
Kanangpa» (12+)

11.25 «HeamepukaHckuid chyT60m»
(12+)

12.30 dyt60n. MVIP Poccuitckas
lMpembep-Tura. 0630p Typa
6+)

14.35 CreumanbHbiii penoptax

15.00 EcTb Temal lMpamoit achvp

16.25 «[eorpacma cropta.
[aTumHa» (12+)

17.55 MMpbikku B Bogy. YemnuoHaT
Poccum. My>xunHbl. Tpamnnux
3 M. [MpAMas TpaHCAuma u3
Kasatu

19.10 Xokkeit. HemnmoHaT mMupa.
DOuHnanaus - CLUA. Mpamas
TpaHcnauma u3 LLseiiuapum

21.40 I"pomko. Mpamoii acmp

23.15 Xokkeit. YemnvoHat mupa.
LLIseuus - HYexua. Mpamas
TpaHcnauma u3 LLeeiuapum

02.40 Cambo. YemnmoHat EBporbl.
TpaHcnauua u3 Mpy3um (12+)

04.10 [/ «LLlaxmaTHble napTum
XonopHoit BoHbI. Paguomaty
CCCP - CLLIA» (16+)

04.55 AstocnopT. Poccuiickas cepus
KOmbLieBbIX FOHOK. Moscow
Raceway. SMP TCR (6+)

05.55 Hosoctu (0+)

06.00 Borneibon. Kybok Poccum.
DuHan wecTu. MyX4uHbl.
@uHan. TpaHcnauma u3
Mocksbl (6+)

07.00,15.00,00.10 M/c «[TyHTuk»
08.00 M/c «Mawwa 1 Menseap»
09.00 «C ,06pbiM yTpoMm, ManbiLLuh»
09.25 M/c «[TnacTunmHkm»
09.30, 01.15 M/c «3ebpa
B KNETOYKY»
10.30,02.15 M/c «DuKcuKu.
HoBetbkie»
11.30 M/c «Cka304Hblit MaTpynb»
13.00,04.30 M/c «bapBocKuHbi»
14.00, 21.00,05.45 M/c «Mu-Mu-
Muwiki»
16.00 M/c «CmeLuiapuku»
17.00 M/c «[IpaxoLums»
18.00 M/c «Huk-1306peTaTens»
19.50 M/c «TexHonaik!»
20.00 M/c «@ukcuku. [lait natbl»
21.50 M/c «byksa B nene»
22.00 M/c «OpatxeBas KopoBa»
23.00, 05.30 «CrioKoiiHoiA HouM,
MarbiLLml»
23.15 M/c «HuK-YpuKiHO»
03.15 M/c «lpukntoyerus Metu
1 Bonka»

07.00 M/c «OuHoCutm» (0+)
07.30 M/c «Tuma 1 Toma» (O+)
08.00,14.20 M/c «Ym 1 Xpym» (0+)
09.00 «Tapk Typym-Bypym» (0+)
09.15, 15.10, 21.15, 06.05 M/c
«Tpu kota» (0+)
11.30 M/c «Otenb y oseyex» (0+)
12.15 «Maxc 1 Kpske» (0+)
12.20 M/c «fTyHtuk» (O+)
13.00,19.15 M/c «CmeLuapuku»
0+

(0+)
17.30 «Kny6 «Bonpocukmn» (0+)
17.35 M/c «lpuknioueHna Am Hama»
0+

(
18.30, 04.00 M/c «bono Bopono»
0+
20.10,01.10 M/c «bapbockuHbi»
+

21.10 «3mmu 1 Typy. Ypoku
npupogbl» (0+)

23.20 M/c «LlapesHbi» (0+)

00.55 M/c «HemnmoHbi» (6+)

03.10 M/c «Typ6o3aspbi» (O+)

06.00 «Kyxokanka» (0+)

07.00 SHypaH

07.05 ' AHOBOJT. A3ns yemnmoHaTb!
(Srenpep). U-16. VipaH —
[ oHKoH

08.25 KA3AKCTAH MPEMbEP-
JIUFACBI. 9 Typ oibiHaapbiHa
Lony

08.45 OYT3AN. YEDA YemnuoHgap
Turacel. T pTTiK chrHan.
3 OpbIH VLLIH OMbIH.

10.30 MPEK-PUM KYPECI. KasakcTaH
Pecny6rnvkacbiHbiH, KyBorbl.
Ipikrey (55, 67,72, 87,
130 kr). Tikeneit achvp

16.00 MPEK-PUM KYPECI. KasakcTaH
Pecny6nukacbiHbIH,
KyborblKapTbinai uHanmap,
XKybaHbi 6en-gecynep
(55,67,72,87,130 kr).
Tikeneit acup

17.30 «PRO FOOTBALL». EBpoky6Gkm.
Wroru 1/2 cuHana

18.00 ®YTEO!. YEDA YemnmoHpaap
TMracbIHbIH, LLOMYbI

18.30 «SPORT REVIEW»
aknapaTTbK-capanTtamansik
6aFfapnamachl

19.00 'PEK-PUM KYPECI. KasakcTaH
PecnybnvKkacbIHbIH KyGorbl.
®uran (55,67,72, 87,
130 kr). Tikenet acovp

21.30 ApHaiibl peropTax.

21.45 K8CINKOW BOKC. «STEPPE
BOXING 1»

00.45 ®OYTEO!N. YEDA YemnmoHpap
TMracbIHbIH, LLOMYbI

01.15 SHypaH

08.00 «KomaHza meuTbl» (12+)
08.30 «I'eorpazbmn cnopta. [atunHa»

(12+)
09.00, 11 00 14.55,16.55 Hoso-

09.05, 13.35‘ 17.00, 19.05, 20.05,
01.40 Bce Ha Maty! Mpamoi

achup
11.05,14.35 CrieuuanbHbiii
penoptax (12+)
11.25 «HeamepukaHckuit chyt60n»
)

12.30 ®yt60on. YemnmoHat Vicnamum.
0630p Typa (6+)

15.00 EcTb Temal lMpamoii achvp

16.25 «Bup ceepxy» (12+)

17.55 MMpbikku B BoZy. YemnuoHat
Poccum. CmeluarHble
KoMaH[bl. TpamnimH 3 m.
MpAmMan TpaHCnALmMA U3
KazaHu

19.25 MMpbhkky B Bogy. Yemnmorat
Poccun. 2KeHLLmHbI.
CMHXPOHHbIE MPbIKKK. BbiLLKa.
MpAmMan TpaHCHALMA U3
KasaHu

20.15 Xokkei. DoHbeT Yemnmorat
KXI. Ky6ok I"arapuHa.
«[okomoTwB» (Apocnasrb) -
«Ak Bapc» (Ka3saHb). [Mpavas
TPaHCNALMA

23.45 Xokkeit. YemnmoHaT mMupa.
CnoseHus - Cnosakus. Mpsamas
TpaHcnauma u3 LLseiuapum

02.40 Cambo. YemnmoHat EBporib.
Tparcnauma us Mpysum (12+)

04.10 [/ «LLlaxmatHble naptum
XonopaHoi BoiHbl. MaTy Beka»
(16+)

04.55 AstocnopT. Poccuiickas cepus
KorlbLieBbIX roHoK. Moscow
Raceway. SMP TCR (6+)

05.55 Hogoctu (0+)

06.00 TpuatnoH. Muposas cepus.
JKeHLLmHbl. TpaHcnauma us
AnoHum (6+)

07.00,15.00,00.10 M/c
«JTyHTUK»

08.00 M/c «Matua n Mensenp»

09.00 «C n06pbiM yTpoM, ManbiLLmh»

09.25 M/c «lTnacTunmHkm»

09.30,17.00 M/c «[pakoLLma»

10.30,20.00 M/c «Dukcuku. Oait
nATbl»

11.30 M/c «Cka304Hbli NaTpysb»

13.00, 22.00 M/c «OpatxeBas

KOpOBa»
14.00, 21.00,05.45 M/c «Mu-Mu-
MuLiki»
16.00 M/c «CmeLuapuku»
18.00,04.30 M/c «bapGocKuHbi»
19.50 M/c «TexHonaitk!»
21.50 M/c «byksa B fene»
23.00, 05.30 «CrioKoiHON HouM,
MarbiLLm»
23.15 M/c «Huk-HupukuHo»
01.15 M/c «3ebpa B KneTouKy»
02.15 M/c «Dukeuku. HoBeHbkme»
03.15 M/c «puknioyenus Metn
1 Bonka»

07.00 M/c «[JuHoCuti» (0+)

07.30 M/c «Tuma u Toma» (O+)

08.00,14.20 M/c «Ym 1 Xpym»
(0+)

09.00 «Tapk Typym-bypym» (0+)

09.15,15.10, 21.15, 06.05 M/c
«Tpu koTa» (O+)

11.30 M/c «Otenb y oBeyex» (0+)

12.15 «Makc u Kpske» (O+)

12.20 M/c «Jlyntuk» (0+)

13.00,19.15 M/c «CmeLuapuku»
0+

0+)
17.30 «Kny6 «Bonpocuku» (0+)
17.35 M/c «Tpuknioveruna Am Hama»
0+
18.30, 04.00 M/c «bono bopopo»

(0+)
20.10,01.10 M/c «bapBockuHbi»
0+

21.10 «Ommu u T'ypy. Ypoku
npupodbi» (O+)

23.20 M/c «LlapesHbi» (0+)

00.55 M/c «YemnuoHbi» (6+)

03.10 M/c «Typ6osaspbi» (0+)

06.00 «Kyxoxanka» (0+)

«AHTeHHa» B KazaxcTtane» No19

07.00 dHypaH

07.05 M AHOBO!. A3ns yemnuoHaTbl
(©nenpep). U-16. Kpirait —
KplpFbiacTaH

08.35 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTbik-capantamanbik,
6arpapnamacs

09.00 ®YTBONN. YEDA Eypona mex
KoHchepeHwuus INuracbiHbiH,
Loyl

09.50 <DYTEOJ'| Mporpamma «Typ
no Ty,

10.30 PEKA PVIM KYPECI. KasakcTaH
Pecny6nuKkacbiHbIH KyGorbi.
Ipiktey (60, 63,77, 82, 97 «r).
Tikeneit aup

16.00 MPEK-PUM KYPECI. KasakcTaH
Pecny6rmkacbiHbIH, Ky6orbl.
XapTbinaii uHanmoap,
XybaHbi Gen-gecynep
(60, 63,77, 82,97 «r).
Tikenei acoup

16.50 MAHOBO!. A3ns yemnuoHaTbl
(©renpep). U-16.
KpiprbiacTaH - KasakcTaH.
Tikenei acoup

18.20 MPEK-PUM KYPECI. Ka3sakcTaH
Pecny6nukacbiHbIH KyGorbl.
DuHan (60, 63,77, 82, 97 «r).
Tikenei acoup

19.55 ®YTBOIN. KaszakcTaH
Pecny6rnukacbiHbIH KyGorbl.
1/4 duHan. Oppabacebi» -
«XKericy». Tikeneit acmp

22.00 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capantamanbik,
6arpapnamacs

22.25 BOJENBON. Asus
Yemnuonpap Ivracsl (Epnep).
«Al Rayyan RAY» (Katap) -
«Hyundai Capital SkyWalkers
HCS» (OHTyCTiK Kopes)

23.50 ®YTEO/N. Wtanus kyGorsl.
DuHan. «[lauuo» - «HTep».
Tikeneit acup

02.00 SHypaH

08.00 «KomaHpa meytbi» (12+)

08.30 «Bug cepxy» (12+)

09.00,11.00,14.55 HosocTtu

09.05, 13.35, 21.00, 01.40 Bce Ha
Martu! Mpsamoit acomp

11.05,14.35 CneumanbHbii
penopTax (12+)

11.25 «HeamepukaHckuii hyT60n»

+

12.30 ®yt6on. YemnuoHat Vitanum.
0630p Typa (6+)

15.00 Ectb Temal Mpamoit acmp

16.25 bokc. Kybok Mobeapl. Mpavas
TpaHcrAuuma u3 OpeHbypra

18.25 Xokkeit. Olimpbet Yemnuonat
MX. Ky6ok Xapnamoga.
[MpAmas TpaHcnAuma

21.55 backetbon. EguHan nura BTB.
1/2 dvHana. «/TokomoTvs-
KybaHb» (KpacHopap) -
LICKA. Mpsamas TpaHcnauma

23.55 Xokkel. YemnuoHaT mupa.
CLLA - T'epmatms. Mpamas
TpaHcnauua 3 LLseuapum

02.40 l"anp6on. Yemnmorat Poccuu.
Cynepnura. YKeHLLHbI.
DuHan. LICKA - «PocTos-
[lon» (PocTos-Ha-[oHy) (6+)

04.10 [1/cd «lLlaxmaTHble naptuu
XonofHow BoiiHbl. Cnacckuii
npoTve Guwepa» (16+)

04.55 AstocnopT. Poccuitckas cepus
KOMbLieBbIX FOHOK. Moscow
Raceway. SMP GT4 (6+)

05.55 HosocTu (0+)

06.00 TpuatnoH. Muposas cepus.
My>uuHbl. TpaHcnauma u3
AnoHuu (6+)

07.00,15.00,00.10 M/c
«JTyHTUK»

08.00 M/c «Matwua n Mensenp»

09.00 «C 106pbiM yTPOM, ManbiLLml»

09.25 M/c «lTnacTunmHkm»

09.30,17.00,01.15 M/c

«[lpaKoLums»

10.30,20.00,02.15 M/c
«@ukeukn. Oait natbl»

11.30 M/c «Cka304Hblii naTpynb»

13.00, 22.00, 04.30 M/c
«OparhkeBas KopoBa»

14.00, 21.00,05.45 M/c «Mu-Mu-
Mutuikin»

16.00 M/c «CmeLuapuku»

18.00 M/c «Tpu KoTa»

19.50 M/c «TexHonaik!»

21.50 M/c «bykBa B fene»

23.00, 05.30 «CrioKoiiHoiA Houw,
marbiLLm»

23.15 M/c «Yuk-YpukmHo»

03.15 M/c «Tpukntoderma MeTu
1 Bonka»

o

07.00 M/c «[uHoCuti» (O+)

07.30 M/c «Tuma u Toma» (O+)

08.00,14.20 M/c «Ym u Xpym» (O+)

09.00 «[lapk Typym-bypym» (0+)

09.15,15.10, 21.15,06.05 M/c
«Tpu koTa» (O+)

11.30 M/c «Otenb y oBeyek»
(0+)

12.15 «Makc u Kpske» (0+)

12.20 M/c «lyHtuk» (O+)

13.00,19.15 M/c «CmeLuapuku»

(0+)
17.30 «Kny6 «Bonpocuku» (0+)
17.35 M/c «lTpuknioverua Am Hama»
0+

(
18.30,04.00 M/c «bogo Bopogo»
0+
20.10,01.10 M/c «bapBocKuHbi»
+

(]
21.10 «3mmu 1 l'ypy. Ypoku
npupodbl» (O+)
23.20 M/c «llapesHbi» (0+)
00.55 M/c «Hemmmotbi» (6+)
03.10 M/c «TypBosaspbi» (0+)
06.00 «Xysxoxanka» (0+)

-KaacﬂopY

07.00 SHypaH

07.05 T AHOBOI. A3us yemnuoHaTbl
(Ortenpep). U-16. VpaH -

36excTaH

08.40 «SPORT REVIEW»
aKnaparTbik-capantamani,
6arpapnamacs

09.10 ®YTBOMN. YEDA YemnmoHaap
JMracbiHbiH Lwonyb!

10.00 «PRO HOCKEY».
10-LublFapbinbIM

10.30 SVENMEP KYPECI. KasakcTaH
Pecny6nuKkacbiHbIH KyGorbi.
Ipiktey (50, 55, 57, 65, 76 Kr).
Tikeneit acpvp

16.00 SVENMEP KYPECI. KasakcTaH
Pecny6nuKkacbiHbIH KyGorbi.
XapTbinaii uHanmaap,
XKybaHbi Gen-gecynep
(50, 55, 57, 65, 76 «r).
Tikenei acoup

17.00 F'AHOBO!M. A3ns yemnuoHaTbl
(©renpep). U-16. [oHKoHr -
KasakctaH. Tikenein acpup

18.30 SVENMEP KYPECI. KasakcTaH
Pecny6nukacbiHbIH KyGorbl.
®unan (60, 63,77, 82, 97 «r).
Tikeneit acovp

20.30 «QAZSPORT anaHpl» TOK-
LLOYbI.

21.15 KA3AKCTAH MPEMBEP-
JTINIACBI. 9 Typ oiibiHAapbiHa

Lony

21.35 «SPORT REVIEW»
aKnapaTtTblK-CapanTamMarblK
6arpapnamacs

22.05 BOJTENBON. Asus
Yemnuonpap Ivracsl (Epnep).
(ManoHrus) -
«Nakhonratchasima QminC
VC» (TainaHg)

00.35 ®YTBOMN. YEDA YemnmoHaap
TMracbiHbiH Lwonyb!

01.00 SHypar

08.00 «KomaHpa meytbi» (12+)

08.30 AsTocnopT. Poccuiickas cepus
KOmbLieBbIX FOHOK. Moscow
Raceway (6+)

09.00, 11.00, 14.55 HosocTv
09.05, 13.35, 20.20, 00.15 Bce Ha
Martu! Mpsamoit acomp

11.05,14.35 CneumanbHbii
penopTax (12+)
11.25 «HeamepukaHckuii hyT6on»

12.30 CwmelwaHHble eguHobopcTaa.
UFC. ApHonbi AnneH npoTus
Menku3aana KocTbl.
TpaHcnauua us CLLA (16+)

15.00 Ectb Temal Mpamoit achmp

16.25 bokc. Ky6ok Mobeapl. Mpavas
TpaHcnAuua u3 OpeHbypra

18.25 ®yr3an. betcutn Cynepnura.
1/2 cvHana. Mpamas
TpaHcnauma

20.45 Xokkeit. PoHBeT YemnuoHat
KXN. Kybok I"arapuHa. «Ak
Bapc» (KasaHb) -
«[TokomoTMB» (Apocnaenb).
[NpAman TpaHcnauuma

01.40 Egpotyp (12+)

02.40 Mpbhkky B Body. YemnuoHat
Poccvu. TpaHcnaums us
Kasahu (6+)

04.55 Agtocnopt. Poccuiickas cepus
KOMbLIEBLIX FOHOK. Moscow
Raceway. SMP GT4 (6+)

05.55 HosocTut (0+)

06.00 Nérkan atneTuka. Muposoi
KOHTUHEHTanbHbIA TYp.
TpaHcnauma us AnoHmm (6+)

07.00,15.00,00.10 M/c
«JTyHTUK»

08.00,16.00 M/c «CmeLuapuku»

09.00 «C 106pbiM yTPOM, ManbiLLml»

09.25 M/c «lTnacTunuHkm»

09.30,17.00,01.15 M/c
«[paKoLuma»

10.30,20.00,02.15 M/c
«Dukeuku. Oait natbl»

11.30 M/c «Cka304Hbli NaTpysnb»

13.00, 22.00,04.30 M/c
«OparhxeBas KopoBa»

14.00, 21.00,05.45 M/c «Mu-Mu-
MuLiki»

18.00 M/c «Mactep Buta n Motop»

19.50 M/c «TexHonaik!»

21.50 M/c «byksa B fene»

23.00, 05.30 «CrioKoiHoit Houw,
marbiLLmh

23.15 M/c «HuK-YupuKiHO»

03.15 M/c «[Tpukntoderus Metun
1 Bonka»

07.00 M/c «OuHoCutux» (0+)

07.30 M/c «Tuma u Toma» (O+)

08.00,14.20 M/c «Ym u Xpym» (O+)

09.00 «[apk Typym-Bypym» (0+)

09.15,15.10, 21.15, 06.05 M/c
«Tpu koTa» (O+)

11.30 M/c «Otenb y oseyek» (0+)

12.15 «Makc u Kpske» (0+)

12.20 M/c «fTyHTHK « (O+)

13.00,19.15 M/c «CmeLuapuku»
(0+)

17.30 «Kny6 «Bonpocuku» (0+)

17.35 M/c «Tpukntouerus Am Hama»
(0+)

18.30, 04.00 M/c «bopo Bopono»
(0+)

20.10,01.10 M/c «bap6ockuHbi»
(0+)

21.10 «3mmm u l'ypy. Ypoku
npupofbl» (0+)

23.20 M/c «LlapesHbi» (0+)

00.55 M/c «4emnuoHbI» (6+)

03.10 M/c «TypBosaspbi» (0+)

06.00 «Kyxoxanka» (0+)

-KaaCnopT

07.00 SHypaH

07.05 «QAZSPORT anaHpi» TOK-
LLIOYbI.

07.45 ®YTBOIN. YEDA YemnmoHaap
JWMracbiHbIH Lwonyb!

08.10 ApHaiibl penopTax.

08.25 DYTEO!N. Utanus Kyborsl.
DuHan. «[Taumo» - HTep»

10.10 «PRO HOCKEY». 10-8binyck

10.30 SVENTEP KYPECI. KasakcTan
PecnybrnukacbiHbiH, KyBorbl.
Ipiktey (53,59, 62, 68, 72 kr).
Tikenei acvp

16.00 SVENMEP KYPECI. KasakcTan
PecnybrnukacbiHbiH KyGorbi.
XKapTbinait ouHangaap,
XybaHbi Gen-pecynep
(53,59, 62, 68,72 «r).
Tikeneit acomp

17.00 rAHOBOI. A3usa yemnmoHaTbl
(Orengep). U-16. KpiTait -
KasakcTaH. Tikenei acup

18.30 SVEN[EP KYPECI. KasakcTa
Pecny6nuKkacbiHbIH KyGorbl.
PuHan (53,59, 62, 68, 72 «r).
Tikenei acoup

20.30 «SPORT REVIEW»
aKnaparTblk-capantamanbi,
6arnapnamacs

21.00 3t0[0. Grand Slam. ®uHan

23.00 KSCIMKOW BOKC. WBA Asia

00.30 ®YTBOIN. YEDA Eypona meH
KoHchepeHwums IurachiHbiH,
Lonybl

01.00 SHypaH

08.00 «Komarpa meyTbi» (12+)
08.30 «®opwmyna-1. lacHyT ortm»
12+

(12+)
09.00,11.00, 14.55,16.55 Hogo-

ct

09.05,13.35,17.00, 01.40 Bce Ha
Martu! Mpsamoit achmp

11.05 «HebecHas rpauus» (6+)

12.30 lMpocheccuoHanbHbIA GoKe.
Winline. BAPRO 15. Masen
CocynuH npoTvB BukTopa
Harbe. TpaHcnauma u3 CaHkT-
Metepbypra (16+)

14.35 «[lo gomam. Mupocnas
PomaLLieHko» (12+)

15.00 Ectb Temal Mpavoii acmp

16.25 «HeunsBecTHble CTpaHuLbl
Kybka mupa» (12+)

18.30 CmeluaHHble enHoBoOpCTBa.
One FC. MpaMas TpaHcnauus
u3 TannaHga

21.25 backetbon. EgnHan nura BTB.
1/2 cduHana. YHIKC
(KasaHb) - «3eHuT» (CaHKT-
Metepbypr). Mpamas
TpaHcnauma

23.20 Xokkel. YemnmoHat mupa.
LLIseuus - Uranus. Mpamas
TpaHcnAuna u3 LLsenuapum

02.40 l"arp6on. Yemnuorat Poccun.
Cynepnura. YKeHLLHbI.
®yHan. LICKA - «PocTos-
[loH» (PocToB-Ha-foHy) (6+)

04.10 [/ «LLlaxmaTHble napTum
XonogHo BoiHbl. Kaprnos
npoTue KopuHoro» (16+)

04.55 AsTocnopt. Yemnmorat
Poccun. Moscow Raceway.
SMP Formula 4 (6+)

05.55 HosocTut (0+)

06.00 Bokc. Bare Knuckle FC.
MpsAmasn TpaHcnauma uz CLLIA

07.00,15.00,00.10 M/c
«JTyHTUK»
08.00,16.00 M/c «CmeLuapuku»
09.00 «C f,06pbiM yTpOM, MarnbiLLmh»
09.25 M/c «TnacTunmHkm»
09.30,17.05,01.15 M/c
«[lpakoLums»
10.30,20.00,02.15 M/c
«Dureukn. Jait natbl»
11.30 M/c «Cka3ouHbli NaTpysb»
13.00, 22.00, 04.30 M/c
«OpaHxeBas KopoBa»
14.00, 21.00,05.45 M/c «Mu-Mu-
Muiki»
17.00 «Hasuratop. Y Hac roctul»
18.00 M/c «Otenb y oeyex»
23.00, 05.30 «CrioKoiHo# Houw,
ManbiLLmh»
23.15 M/c «HuK-YupukiHo»
03.15 M/c «Tpukntouermsa MeTu
1 Bonka»

O

07.00 M/c «[uHoCuti» (0+)

07.30 M/c «Tuma v Toma» (0+)

08.00,14.20 M/c «Ym 1 Xpym»
(0+)

09.00,15.10, 21.15, 06.05 M/c
«Tpu koTa» (O+)

11.30 M/c «Otenb y oedek» (0+)

12.15 «Makc v Kpske» (0+)

12.20 M/c «lyntuk» (0+)

13.00,19.15 M/c «Cmetapuku»
(0+)

17.30 «Kny6 «Bonpocuku» (0+)

17.35 M/c «Tpukntouerus Am Hama»
(0+)

18.30, 04.00 M/c «bopo Bopono»
0+

20.10,01.10 M/c «bap6ockuHbi»
(0+)

21.10 «3mmu u l'ypy. Ypoku
npupodbi» (O+)

23.20 M/c «LlapesHbi» (0+)

00.55 M/c «HemmmoHbi» (6+)

03.10 M/c «TypBo3aspbi» (0+)

06.00 «Kyxoxanka» (0+)

nporpamMMa CriopTMBHbIX KaHAAOB

07.00 SHypaH

07.05 ®YTBON. YEDA
KoHchepeHuus INuracki.
1/2 douran. «Ctpacbyp»
(®paHuma) - «Paito
BanbekaHo» (Vicnanus)

08.50 ®YTBOIN. YEDA Yemnuongap
TMracblHbIH, XypHars!

09.20 ®YTEO!N. Mporpamma
«Typ no Typy»

09.55 ®YTHOIN. QJ LEAGUE.
«Kaiicap 2012» - «Kacrmii
2012». Tikeneit achvp

12.00 EPKIH KYPEC. Ka3akcTtaH
PecnybnukacbiHbIH, Kyborbl.
Ipiktey (57,61, 74,79, 97 kr.
). Tikeneit acoup

16.00 EPKIH KYPEC. KasakcTaH
PecnybnukacbiHblH, KyBorbl.
XKapTbinait uHangap,
XKybaHbiw bengecy-nep
(57,61,74,79, 97 «r).
Tikenei acup

17.00 rAHOBO!. Asus yemnuoHaTbI
(Sntenpep). U-16. KpiTait -
KasakcTaH. Tikenei achup

18.30 EPKIH KYPEC. Ka3akcTaH
PecnyBnukacbiHbIH, KyBorbl.
®uHan (57,61,74,79, 97 r).
Tikenei achup

20.00 ®YTBOI. AHrnma kyborbi.
DuHan. «Yencu» -
«Maryectep Cutux. Tikeneit
acdup

21.00 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTbik-capantamanbik,
6arpapnamacs

21.30 [3t0[10. Grand Slam. ®uHan

00.30 ®YTEOIN. YEDA HYemnmoHpap
JMracbiHbiH, XypHarsi

01.00 SHypaH

08.00 bokc. Bare Knuckle FC.
Mpsamas TpaHcnauua u3 CLLIA

09.25,10.25,14.05 HosocTu

09.30,14.10,17.40, 23.00, 02.00
Bce Ha Matu! Mpamoit achvp

10.30 [lérkan aTneTuka.

Mex iyHapoaHbii
nonymapadoH «3aber. PO».
[MpAman TpaHcnauma

12.30 Astocnopt. OpuchT. RDS
OPEN. TpaHcnsuus 13
Mocksbl (6+)

13.35 «@opmyna-1. [acHyT orHu»
(12+)

15.15 Xokkei. YemnuoHat mMupa.
Natewa - CLUA. Mpaman
TpaHcnAuma u3 LLiseiiyapum

18.55 backet6on. Eavran nura BTB.
1/2 cduHana. LICKA -
«[TokomoTuB-KyBaHb»
(KpacHopap). Mpamas
TpaHCnALMA

20.55, 23.50 ®yt60n. MpaAvan
TpaHcnAUMA

03.00 bokc. Kybok Mobeapl.
TpaHcnauua us OpeHbypra
(16+)

04.55 Bbl 370 BUpEnm» (12+)

05.55 Hosoctu (0+)

06.00 Per6u. Kybok Poccun. 1/4
curana. LICKA - «duHamo»
(Mocksa) (12+)

07.00 SHypaH

07.05 'AHLBO!N. A3ua yemnuoHaTbI
(dvenpep). U-16. VpaH -

36excTan

08.40 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTbiK-capantamanbi,
6aFapnamacs

09.10 ®YTEOIN. YEDA HYemnvoHaap
TWracbiHbH, Lonyb!

10.00 «PRO HOCKEY». 10-
LUbIFAPbIMbIM

10.30 EPKIH KYPEC. Ka3akcTaH
PecnybnukacbiHbIH, Kyborbl.
Ipiktey (50, 55, 57, 65, 76 Kr).
Tikenei acpup

16.00 EPKIH KYPEC KazakcTaH
Pecny6rmkacbiHbIH, Ky6orsl.
XKapTbinait duHangap,
XKybBaHbi Genpecy-nep
(50, 55, 57, 65, 76 Kr).
Tikenet acvp

17.00 r'AHOBO!N. A3us yemnuoHaTbI
(Stenpep). U-16. ToHKOHT -
KasakcTaH. Tikenei achup

18.30 EPKIH KYPEC. KasakcTaH
Pecny6nukacbiHbIH, KyGorbl.
®uHan (60, 63,77, 82, 97 kr).
Tikeneit acpvp

20.30 «QAZSPORT anaHpi»
TOK-LLIOYbI.

21.15 KA3AKCTAH MPEMbBEP-
JIUTACBI. 9 Typ oibiHaapbiHa
Lwony

21.35 «SPORT REVIEW»
aKnapaTTbiK-capantamanbi,
6aFmapnamacsl

22.05 BOJEVEON. Asua
Yemnvongap Ivracsl (Epnep).
(XKanoHus) -
«Nakhonratchasima QminC
VC» (TaiAnana)

00.35 ®YTBO/N. YEDA HYemnmoHpap
JMracbiHbiH, LLOnyb!

01.00 BHypaH

08.00 lMpocheccroHanbHbIA Goke.
Denvke TpuHuaag npoTus
Yunbama Dxonnu.
Tpa+cnauma us CLLA (16+)

09.00, 11.00, 14.05 HosocTy

09.05, 14.10, 22.45, 02.00 Bce Ha
Martu! Mpamoi admp

11.05 Cepuan «KOMAHOA MATH»

0+

11.25 Xokkeit. YemnmoHaT mMupa.
CnoBakus - Yexua.
TpaHcnaums u3 LLseiuapum
(12+)

13.35 «HeusBecTHble CTpaHuLbl
Ky6ka mupa» (12+)

14.55 ®yt6on. Cynepnura.
YKeHLwmHbl. «[duHamo»
(Mocksa) - «[lokomoTB»
(Mockga). Mpsamasn
TpaHCnALMA

16.55 Pertu. Kybok Poccum. 1/4
duHana. «JTokomoTue-TeH3an
- «Ctpena-Ak bapc» (KasaHb).
MMpAmas TpaHcnauma

19.00 ®yt6on. FONBET Kybok
Poccun. Cynepdouran.
«Cnaprak» (Mocksa) -
«KpacHopap». Mpamas
TpaHcnAumA u3 Mocksbl

23.50 dyT6on. Mpamas TpaHcnALMA

03.00 bokc. Kybok MMobepi.
TpaHcnauua n3 OpeHbypra

+

04.55 Astocnopt. dpucht. RDS
OPEN. TpaHcnauus u3
Mocksbl (6+)

05.55 Hosoctu (0+)

06.00 Pertu. Kybok Poccum. 1/4
tuHana. «Cnasa MAP»
(Mocksa) - «EHuceir-CTM»
(KpacHospck) (12+)

NPOrPaMMa gETCKMX KaHaAOB

07.00 «BKyCHbIe pucyHku. Co3pait
1 CbeLLb»
07.20 M/c «[1eo u gukas npupona»
08.00 M/c «Hepenatuku»
09.00 «C n06pbiM yTpoM, ManbiLLh»
09.25,15.20 M/c «Tpu koTa»
11.00,12.20 M/c «bapBocKuHbi»
11.50 M/c «Bonwe6Hasa kyxHs»
13.30 M/c «KomaHga Propbl.
Okonatpynb»
15.00 «CbegobHoe um
Hecbe06Hoe»
16.30 «lapk Typym-bypym»
16.45 M/c «leo 1 Tur»
20.00, 02.00 «Hro, 3a4em
U oyemy ?»
20.10 M/c «LlapesHbi»
21.15 M/d «LlapesHbl
1 TauHCTBEHHARA rOCTbA»
21.40 M/d «CwmeLuiapviku. [lexasto»
23.00, 05.30 «CrioKoHoit Houw,
manbiLLmh»
23.15 M/c «OTenb y oeyek»
00.40 M/c «Anuca 3Haer,
4TO Jenatbl»
02.10 «Epanatu»
03.30 M/c «CmeLuapuku. MuHKo o»
04.35 M/c «MatumHku Mokac»
05.45 M/c «py3osudok 1ésa»

o

07.00,19.30 M/c «Ym u Xpym»
(0+)

09.00, 05.00 M/c «Tpu koTa» (0+)

11.00 «BkycHble pucyHku. Cospnaii
1 cbellby» (0+)

11.20,21.00,01.30 M/c
«CmeLuapuku» (0+)

12.30 M/c «LlapesHbl» (0+)

14.00 M/ «BoBka B TpMAEBATOM
uapctee» (0+)

14.25 M/c «bapbockutbl» (O+)

17.00 O! KuHo! «benka u CTpenka.
Kapubckan TaiHa» (6+)

18.15,00.55 M/c «CoHs v J1eHs»
(6+)

23.30 O! Kuro! «bernka n Ctperka.
3Bé3aHble cobaku» (0+)

07.00 «CvefobHoe numm
Hecbe0bHoe»

07.20 M/c «ManbiLLapuki»

08.00 M/c «Tukabo»

09.00 «C no6pbiM yTpoM, ManbiLLmh»

09.25 M/c «Tpu koTa»

11.00 M/c «Tuma 1 Toma»

13.00 M/c «KOLLEYKIM-COBAYKM»

14.20 M/c «Lapata. Xuna-6eina
LiapesHa»

15.00 «BkycHble pucyHku. Co3paii
1 CheLLib»

15.20 M/c «benka u Ctpenka.
030pHasn cemeiika»

16.50 M/d «[puHuecca u gpakoH»

18.00 «[leTckuid cap Ana 3BepaT»

18.25 M/c «Mawa 1 Meneap»

20.00,03.15 «370 cynepl»

20.10 M/c «bapBocKuHbi»

23.00, 05.30 «CroKoiHoi HoM,
MarbiLuh»

23.15 M/c «Apkaauii [MapoBo3os
CMEeLMT Ha MoMOLLb»

00.40 M/c «Anuca 3HaeT,
yTo penatbh

02.00 «Epanatu»

03.25 M/c «CmeLuapuku. [uHKog»

04.30 M/c «MatumHku Mokac»

05.45 M/c « py3osuyok [1éBa»

07.00,14.25,21.00 M/c «Tpu
KoTa» (0+)

09.00 M/c «[TyHTuk» (0+)

11.20 M/c «bogo Bopogo» (0+)

12.30,01.30 M/c «CmeLuapuku»
0+

14.00 M/d «[den Mopo3 1 neto»
0+

17.00 O! Kuro! «TpuHuecca
1 fipaKoH» (6+)
18.05 M/c «bap6ockuHbi» (O+)
19.30 M/c «lapesHbi» (O+)
23.30 O! KuHo! «Tpu KoTa u mope
npuKmioyermid» (0+)
00.30 M/c «CoHs u [Nénsn» (6+)
05.00 M/c «Ym 1 Xpym» (0+)
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HUIPOTCKd

CKAHBOPA MPUEM OB bABAEHMM MO TEA. +7 705 335 6390

«Emrige Manufacturing Kazakhstan» »XWC «EMPIRE MANUFACTURING
KAZAKHSTAN»XKIUC ywiH nactaywbl 3aTTap LblFapbiHAbINAPbIHLIH Ke3AepiH Ty-
reHaey HaTwxenepi GoMbiHWIA KOpluaFaH opTafa acepi Typarnbl AeknapauusiHbl Aaid-
biHAay kesiHae KOK GenimiH jxapusi Tankbinay HblCaHblHA@ KoFamablk TblHAaynap
eTki3edi. «Maccoffee» wan xeHe kode cycbiHAapblH eHaipy. »Kobanblk KyxaTTama
nakeTiMeH canTTa TaHbicyFa 6onagbl https://ndbecology.gov.kz / xeHe «XKeTicy 06nbI-
CbiHbIH Tabufu pecypcTap xaHe Taburat nanganaHyabl peTtey 6ackapmachi» canTblHa
https://www.gov.kz/memleket/entities/zhetysu-natural?lang=ru. Xapus Tankeinaynap
21.05.2026 x. 6acran 27.05.2026 x. apanbifblHAa KopLuafraH opta MeH Tabufn pecyp-
cTapablH Xaii-Kyiii Typanbl ¥NTTblk AepekTep GaHki canTbiHaa eTeai. bapnbik eckepty-
niep MeH YCbIHbICTap OCbl KYHAEpi cailTTa kabbingaHanbl ¥NTTblk Aepektep GaHki Kop-
LwaraH opTa MeH Tabufn pecypcTapAplH an-kyiii Typanbl. Ocbl Mep3iM 6TKEHHEH KeWiH
ecKepTynep MeH yCbIHbICTap kabbingaH6aiiabl. Bactamalubichl - «kEmpire Manufacturing
Kazakhstan» KLIC, BCH 230540038903, KP, Xeticy obnbickl, MaHdbunos ayaaHbl,
ATtamekeH aybingablk OKpyri, ATamekeH ayblfbl, ecenTik ksaptan 85, 1337 fumapar,
Ten. 8 707 186 8948. O3ipneywi-»3KO LleHTp-MNB» XILIC, BCH: 200640021719, KP,
Masnogap obnbickl, MaBnoaap k., ToncTou k-ci, 68, 154, Ten. 8 (775) 884-14-18, an.me-
KeH-xavbl: galya.w@mail.ru. XKapus TbiHgay eTkidy kesiHae Ke3aenin oTbipFaH Kbi3MeT
Typanbl KOCbIMLLA aknapaT anyfa, COHAan-aK Ke3pemin OTbipFaH KbI3METKE KaTbICTbl
KyKaTTapablH KelwipmenepiH cyparyra 6onagbl office@emkz.kz xoHe 8 707 186 8948.
XKeprinikTi aTkapyLwbl opraH - «XKeTicy 06nbICbIHbIH Tabuf pecypcrap xaHe Taburar
napanaHyabl pettey backapmacbl» MM, Ten. +7 (7282) 32-93-83, aneKkTpoHAbIK Me-
KeHxaibl: priroda@zhetysu.gov.kz.
* ok

TOO «Empire Manufacturing Kazakhstan» npoBoguTt o6LeCTBEHHbIE CnyllaHus B
hopme nybnmyHbIx obcyxaeHwii pasgena OOC npv NOAroTOBKe AeKnapauuwy o BO3aeit-
CTBUM Ha OKPYXaloLLlyto cpeay No pesynbkTatam MHBEHTapy3aLmn MCTOUHUKOB BbIGPOCOB
3arpsisHsowmx Bewects ang TOO «EMPIRE MANUFACTURING KAZAKHSTAN».
Mpoun3BoACTBO YalHbIX M KodbelHbIX HanuTkoB «Maccoffee». C nakeTom npoekTHOMN
[OKyMeHTaLMn MOXHO O3HakoMuTbes Ha canTe https://ndbecology.gov.kz/ n Ha cant
«YnpaBneHne NPUPOAHbLIX PECYPCOB U PerynupoBaHiisi MPUPOAONONb30BaHNUs obnactu
XKerticy» https://www.gov.kz/memleket/entities/zhetysu-natural?lang=ru. My6nuyHble
obcyxaeHnsa coctosTest ¢ 21.05.2026 r. no 27.05.2026 r. Ha caiTe HauuoHanbHbIN
6aHK [jaHHbIX O COCTOSIHUM OKpYXalolleit cpeabl U NpUpoaHbIX pecypcos. Bce 3a-
MeYaHUs U NpeanoXeHUs NPUHUMAKOTCA B 3TW OHWM Ha caiiTe HauuoHanbHbIn BaHk
[aHHBIX O COCTOSIHAWM OKpY»Katollel cpefbl W NPUpoAHbIX pecypcoB. Mo ucTeveHun
[aHHOTO CpoKa 3amMey4aHusi U MNpeasioxeHus He npuHumatotcs. WMHuumatop - TOO
«Empire Manufacturing Kazakhstan», BUH 230540038903, PK, obnactb XerTicy, MaH-
bUnoBCKMiA parioH, cenbckuin okpyr ATamekeH, ceno ATamekeH, y4eTHbI kBapTan 85,
3naHve 1337, Ten. 8 707 186 8948. Paspabortuvk - TOO «3KO LeHTp-MB»,
BWH: 200640021719, PK, NaBnopapckas obnacts, r. Masnoaap yn. Tonctoro, 68, 154,
Ten. 8 (775) 884-14-18, an.agpec: galya.w@mail.ru. MoXHo nony4unTb 4ONOMHUTENbHYO
MHOpMaLMIO 0 HaMeYaeMoW AesATeNIbHOCTW, NPy NpoBeAeHUN NYBNMYHbIX CRyLUaHus,
a TaKKe 3anpocuTb KoMK JOKYMEHTOB, OTHOCSLLMXCA K HAaMeYaemoli AeATeNnbHOCTU No
office@emkz.kz n 8 707 186 89 48. MeCTHbI UCNONHUTENBHBIN opraH - 'Y «Ynpaene-
H1e NMPUPOAHBIX PECYpPCOB M PEryNpoBaHUs NPUPOAOMNONb30BaHus obnactu XKeTicy»,
Ten. +7 (7282) 32-93-83, aneKTpoHHbIi agpec: priroda@zhetysu.gov.kz.
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Mo ropusoHTAAM: 1. M3HAHKA 1
TAAHbI. 9. KYAA YACAMM 3ATASIABIBAET
CTOMATOAOr? 10. BbICOKOMEPE HAAMLIO.
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13. ['YASHKA BO ABOPLIE. 16. YTENAWTEAD
CNALWETO. 17. MAEAABHAS KALLA

AASl CTOPOHHMKOB AKOPBEABI.
21. 3BEPUHBIN ... . 23. KATEPUHA

13 CEPUAAA «LLIAAATIMHY. 24. Onyc
CYTAXHMKA. 28. CUHOHMM TYPHUKA.
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Mo BEPTMKAAM: 2. [ AE COM B 3ACAAE
AEXHT? 3. CTUXOTBOPHAS GOPMA.
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4. «KTO Bbl ASTAA 3HAA, KABbI HE ETO
AAVHHBIN ...

15

5. PasoTA KOPMA AETOUKMHA.
8. YEW BAAET BAOXHOBMA XKaHA KokTO
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17

HA HAMMCAHME «OPoES»? 14. YEr0
«TAHKM HE 50ATCS»? 15. AOBblUA
KOHTPPA3BEAKM. 19. BBIXOAKA XOXMAUA.
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26. Kpyrasiw. 27. [ APHMPHbIA KAPTO®EAD.
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Mo AYraM: 6. «[TACTEMLLE OBAAKOB».
7. ... OT COAHLIA. 10. A1OBOBHbI/ A3APT.
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11. LLIEPsAKOB MAM PbikoB. 12. Bs3aHKA
HA repsE CCCP. 14. AEKABPb Y CAABSH.
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15. [TPOKAAAYMK KYPCA.
18. OrHECTPEAbHBIV ... . 20, YPAH
AN TUTAHOB. 22. [TAPA K AAMCKOMY
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MMAXAKY. 23. OAHA 13 MEAMLIMHCKMX
NOBSA30K HA3BAHA «... [ MMMOKPATAY.

28

25. BECCMbICAEHHI .. O BKYCAX.

«Ulytau Gold Processing» XLWC «XKbinbiHa 1,5 MNH.TOHHara OeiiiH kaiita eHaey
KenemiMeH KypambiHAa anTbiH Gap keHaepAi yiMeni cinTicianeHaipy TexHonorusicel 6oit-
biHLWA ALLILIKTAC KeHiLLiHAe KaliTa eHaey KeLLeHiH cany xaHe naganaHy. ¥nbitay obnbicel,
YKaHaapka ayaaHbl» pyKcaT eTinreH acep eTy HOpMaTUBTEPIHIH obackl GoMbIHLWA allblk
XUHanbICTap HbiCaHbIHAA KOFamablK ThiHAaynap eTkisesi. TeiHaay 26.06.2026 xbinbl carat
11.00-ge, ¥nbitay obnbickl, Kapaxan kanacel, Lanfsl keHTi, Kapn Mapkc keLueci, 2A, Okim
annapartel, MaXinic 3arnbl MekeHxaibl GonbiHWa eTeai. XocnapnaHFaH KbI3MeTTiH 6acta-
malLubickl: «Ulytau Gold Processing» XLLC, BCH 220340013037. MekeH-xalibl: KasakctaH
Pecny6nukacsl, ¥nbitay obnbickl, >KaHaapka ayaaHbl, Aktay keHTi, 045 ecenTik kBapTar, fu-
mapar. 88, Ten. 8 727 356 06 86. XKobaHbl a3ipreyLui: «Enken» XKLLIC, BCH 160840019229,
KasakcTaH, ActaHa kanachl, Ecin aynaHel, Kabanb6ai Batbip fgaHfbinel, 17 fumapar, H. n. 15,
Ten. 8 702 707 0404, info@elken.kz. XeprinikTi atkapylbl opraH: «¥nbitay 06nbiChbl-
HblH Tabwfn pecypctap oHe TaburaT navpanaHygbl pettey backapmacbl» MM, Ten.
8 777 758 1115. PecMmu nHTEpHET-pecypcTa xoba 6ovibIHLIa KykaTTama opHanacTbIpbliiFaH
https://hearings.ndbecology.gov.kz >xeHe anekTpoHabIK MekeH-xaibl: info@elken.kz, onap
GoMbIHLLIA XKYPTLLBINbIK XaHe Myadeni TyrFanap koramaplk TelHAAynapFa LiblFapbinatbiH
KyxaTTap GoVbIHLLIA XaHe KoFramaplK ThiHAaynapablH XapusinaHfaH XxaTTamack! GoiibHLLa
3 eCKepTynepi MeH YCbIHbICTapbIH Xibepe anafbl. AymarblHa acep eTyi MyMKiH XoHe ay-
MafblHAa KoFramablK ThiHAAYNap eTKI3INeTiH akiMLLinik-aymakTbiK Gipnikrepai Tisimi: LLarnfbi
KkeHTi. KocbIMLLa aknapart anyra 6onatbiH SNeKTPOHABIK MEKEH-Kal JXaHe TenedoH HeMmipi
info@elken kz, rkassenova@elken.kz, 8 701 339 2121.
* ko

TOO «Ulytau Gold Processing» npoBoauT 06LIECTBEHHbIE CyLLIAHWS B (hOPME OTKPbITbIX
cobpaHuin no MpoekTy HOPMaTMBOB JOMNYCTUMOTO BO3AEMCTBIS «CTPOUTENLCTBO U SKCITY-
aTauus nepepabaTbiBatoLLEro KOMMEeKca Ha pyaHuke ALLMKTAC MO TeXHOMOMN KyHHOTO Bbl-
LienaymeaHna 3onoTocoaepxalumx pya ¢ obbemMom nepepaboTky A0 1,5 MIH. TOHH pyabl B
roa, YnbiTayckas obnactb, YKaHaapKuHCKUI paiioH». CrnylwaHus coctosaTes 26.06.2026 r.,
B 11.00 vacos, no agpecy: obnacTb Ynbitay, ropoa Kapaxan, nocenok LanriHckui,
yn. Kapna Mapkca 2A, Annapat AkvMa, akToBblii 3an. HMumaTop Hamevaemon aestenb-
Hoctu: TOO «Ulytau Gold Processing», BUH 220340013037. Agpec: Pecny6nvka Kasax-
CTaH, obnacTb ¥nbiTay, XXaHaapkuHCKWiA paiioH, ceno AkTay, y4eTHbI kBapTan 045, 3n. 88,
Ten. 8 727 356 06 86. Paspaborumk npoekta: TOO «EnkeH», BUH 160840019229, Ka-
3axcraH, ropog AcraHa, paiioH Ecunb, Mpocnekt Kabanbain batbip, 3paHue 17, H.n. 15,
Ten. 8 702 707 0404, info@elken.kz. MecTHbIii ucnonHUTENbHBIN opraH: [Y «Ynpaene-
HUEe MPUPOAHbLIX PECYPCOB U PerynnpoBaHusi MPUPOAONONb30BaHUs obnactu ¥nbitay»,
Ten. 8 (7102)-76-60-01 OcbmumanbHbIi UHTEPHET-PECYPC rae pasMelleHa AOKYMeHTa-
umss no npoekTy https://hearings.ndbecology.gov.kz 1 anekTpoHHbI agpec: info@elken.
kz, no KoTOpbIM OBLLECTBEHHOCTb W 3aMHTEPECOBaHHbIE NULIA MOXET HanpaBuTb CBOU
3aMeyaHu1si 1 MPEAnoXeHsi Mo AOKYMEHTaM, BbIHOCKMbIM Ha OBLIECTBEHHbIe CryLUaHWs
1 1o ony6nmMKoBaHHOMY MPOTOKOMY OBLLIECTBEHHbIX CryLLAHWIA. CNIMCOK aAMUHUCTPATVBHO-
TeppuTOpUanbHbIX EAUHNLL, HA TEPPUTOPHIIO KOTOPBIX MOXET ObITb OKa3aHO BO3AENCTBUE U
Ha TeppUTOpPUM KOTOPbIX ByayT NpoBeAeHb! OBLLECTBEHHbIE CryLUaHWs: nocernok Lanrmn-
CKMIA. ONeKTPOHHBIV agpec M Homep TenedoHa, No KOTOPbIM MOXHO MOMyYUTb AOMOMHU-
TenbHyto nHgopmaumio”™ info@elken.kz , r.kassenova@elken.kz, 8 701 339 2121.

MAPOAb

BepHo oTBeTHB Ha BoceMb BOMpocos,

B BbIJEACHHOM FOPU30HTAALHOM Sy Bbl
npouTeTe Ha3BaHue h3HTE3M, B KOTOPOM
BukTOPMS MCAKOBA Chirpana poAb AMCbI.

1. Y70 ECTb Y TANMPA, CAOHA M MYPABbEAA?

2. KAKAS PbIBA MIAELLIETCA B BOAAX BAVKAAA? 3. KTO CTAA MMIMEPATOPOM
NOCAE CMEPTU KAABAMA? 4. BEAVKMI OU3MK, CUMTABLLMM,

4TO «HAYYHAS MUCTMHA TOPKECTBYET MO MEPE TOTO, KAK BbIMMPAIOT EE
MPOTMBHMKM». 5. «AUUYHBIE HAPABOTKM» MACTEPA. 6. YTO, COTAACHO
MPUCKASKE, XYXXE TECHOTbI? 7. YKAAAUYMK B3PBIBYATKM B HYXHOE MECTO.
8. MHAMBMAYYM B 300A0THM.
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Anmatbl Kanacbl on MH(paKypbinbiMbiH gaMbiTy 6ackapmacbl KMM» KASIPTI
BRT XXENICIHEH PAVIMBEK JAHF bINTbIHA IEVIH BRT XKEJIICIH CANY» K¥PbIJbl-
CTbIH 2 KE3EH|. Anmatel kanacel TOJE B/ KOLWECI, XXENTOKCAH KOLIECIHEH
OPMAHOB KOLWECIHE OEWIH « xyMbIc )o06acbiHa bIKTUMan aceprepi Typanb! ecens»
GolibiHILA allbIK XUHaMbIC TypiHAE KoFamablK TbiHAaynap eTKisineTiHiH xabapnaiabl.
TvicTi HblcaHAaPABIH OPHaNAackaH XepiHiH XaHe blknan eTy aliMarblHbIH, reorpadusanbik
koopauHatTapbl: 43.255229° N, 76.945735° E, 43.358553° N, 77.158635° E. Koramablk
TbiHgaynap 15.06.2026 x., carat 10:00-ge Anmansl ayaaHbl, Tone 6u 55, City Hub Ko-
BOPKWHI- opTanbifbiHaa, 1 kabaTTa, koHdepeHL 3anbiHaa eTtesi; Koramapblk TeiHAaynap
15.06.2026 x., carat 11:30-g0a Mepey ayaaHbl, [locTbik 44, Yw 6ateip TK, Dostyk Hub
KoBopkuHr optanbifbiHaa, 1 kabatta, 140 keHcene eTeqi; Koramablk ThiHOayFa kaTbl-
CyLUbINapAbIH LWeLliMi GoMbIHLA aLlblK XUHanNbIC 8TKi3y Mep3iMi kaTapblHaH 6ec ymbic
KYHiHe AeniH y3apTbinybl MyMKiH. TeTeHLle xafhan xaHe (Hemece) KapaHTWH, aney-
MeTTiK, Tabufn oeHe TexXHOreHAiK cunaTTafbl LIeKTey Luapanapbl eHrisinreH xafaai-
Oa, KoFramablK TelHAAynap OHMalH pexumae eTkiineai. TeiHAaynapFa kaTtbiCy YLUiH
15.06.2026 x. carat 10:00-ae MblHa cinTeme GoibiHLLa eTy: https://usO5web.zoom.us/j/
85009484382?pwd=4gxFPWmxI7OE96GIGZuULjmZayvQng.1. KoHdepeHuus waeH-
Tudmkatopbl: 850 0948 4382. KatbiHac kopabl: a848V3. TeiHgaynapra kaTbiCy YLUiH
15.06.2026 x. carat 11:30-ga MbiHa cinteme GoiibiHwa eTy: https://usO5web.zoom.
us/j/86217858323?pwd=3sAMId8gDMENPouBbJ4mqV5J9aTSjM.1. KoHdepeHuus
naeHTuukatopsl: 862 1785 8323. KatbiHac koabl: 1gZSFN. bactamalubl — «Anmarsl
Kanacbl Xon UHdpaKypbInbIMblH JambiTy 6ackapmacki» KMM. Meketxaibl: Anmatbi K.,
BocTaHabik ayaaHel, Pecnybnvka ananbl, 4;. )KCH 161040019460. BainaHbic aepek-
Tepi: Ten.: 8 727 271 65 47; 8 727 225 12 75, an. MekeHxaii: u.ptiad@almaty.gov.kz.
Ecenti asipneywi — «EcoDelo» XK. Mekerxanel: 010000, ActaHa k., b.Mau-
nvH keweci, 19, 502 kabwHet. BainaHbic fepekTepi: Ten.. +7 777 100 1345,
+7 771276 4966, an. mekerxaii: m.abilgazina@ecodelo.kz. XXoba GolibiHLIa kyxaTTama-
meH https://ndbecology.gov.kz/ xaHe https://www.gov.kz/memleket/entities/almaty-eco/
contacts?lang=kk cantTapbiHga TaHbica anacbi3aap. XKocnapnaHfaH ic-lapa Typansl,
©TKI3iNeTiH KoFaMAablK ThiHAAynap Typankl KOCbIMLLIA aknapar anyfa, coHgaw-ak xocnap-
NaHfaH ic-wapafa KaTbiCTbl KyxaTTapAblH KellipMenepiH cypaTyfa TeMeHaeri anek-
TPOHAbI MEKEHXan MeH TenedoH GonbiHwa anyra 6onagbl m.abilgazina@ecodelo.kz,
Ten. +7 771 001 345. XeprinikTi aTtkapylbl opraH — «Anmarbl KanacbliHblH OKO-
norust xeHe kKopwaraH opTa 6ackapmacbl» KMM, nowTanblk MekeHxawbl:
050000, Anmatbl k. Pecnybnuka ananbl, 4, caitbl https://www.gov.kz/memleket/
entities/almaty-eco/contacts?lang=kk, anekTpoHAbIK MekeHxaWbl: uprirp@mail.ru
woaHeecology@almaty.gov.kzten.+7(727)338-32-15. EckepTynep MeHyCbIHbICTap TOMEH-
[erixeprinikTi aTkapyLUbl OpraHHbIH 3NeKTPOH/bI MeKkeHxxaiinap 6oviblHIwa kabbingaHaab!:
uprirp@mail.ru xeHe https://ndbecology.gov.kz/ canteiHaa.
* %

KIY «YnpaBneHue pa3BuTUa [OPOXHOW MHGpPACTPYKTypbl ropoaa Anmartbl» CO-
obLaer, 4To, NPOBOAATCS OBLIECTBEHHbIE CryLIaHUs B (pOpMe OTKPLITOro cobpaHusi No
npoekTy: «OT4eT 0 BO3MOXHbIX BO3AeNCTBUSAX k pabouemy npoekTy «CTPOUTENBLCT-
BO NINHMAWN BRT OT JEMNCTBYIOLIEV NIMHWWN BRT OO MNMP.PAUBIMBEKA». 2 OYE-
PEOb CTPOUTENBCTBA. YYACTOK- YN.TOJNE BM OT YN.KENTOKCAH O YI.0P-
MAHOBA B I. AIIMATbI» leorpaduyeckne KoopauHaTbl y4acTka u reorpaduyeckune
KoopAvHaTbLl TeppuTopuK Bo3aencTeus: 43.255229° N, 76.945735° E, 43.358553° N,
77.158635° E. OG6uiecTBeHHble cnywaHus 6yayT nposogutbcs 15.06.2026 r. B
10:00 no appecy: r. Anmatbl, AnManuHckuin panoH, Tone 6u, 55, 1 atax, City Hub
KoBopkuHr-LeHTp, kodepeHy 3an; ObLecTBeHHble crnylwaHus OyayT npoBoauTbCs
15.06.2026 r. B 11:30 no agpecy: rAnmatel, Megeyckuin painoH, flocTbik 44, KK Tpu
Boratbipsi, Dostyk Hub KoBopkuHr-ueHtp, 1 atax, oduc 140; Cpok npoBeneHus
OTKpbITOro cobpaHus npoaneBaeTcs [0 NATW NocrefoBaTeNbHbIX pabounx AHei no
PeLUeHMI0 Y4aCTHUKOB OOLLECTBEHHbIX CrylwaHwii. B crnyyae BBeaeHUs YpesBblyaii-
HOTO MOMOXEHUsT U (MNK) OrpPaHNYUTENBHBIX MEPOMPUSITUA, B TOM YWCHe KapaHTuHa,
YpesBblYaliHbIX CUTyaLWii COLMAanbHOrO, MPUPOAHOrO U TEXHOreHHOro XxapakTtepa,
06LLeCTBEHHbIE CryLUAaHWsi MPOBOASITCA B OHMaiiH-pexume. MogKniounTbCs K KoHde-
peHumn Zoom 15.06.2026 roaa B 10:00: https://usO5web.zoom.us/j/85009484382?pwd
=4gqxFPWmxI7OE96GIGZuULjmZayvQng.1. MaeHTudmkaTtop koHdepeHuumn: 850 0948
4382. Kop poctyna: a848V3. Moaknoumteea K KoHdepeHumn Zoom 15.06.2026 roga
B 11:30: https://usO5web.zoom.us/j/86217858323?pwd=3sAMId8gDMENPouBbJ4mqV5
J9aTS|M.1. WpeHTudmkatop koHdbepeHumn: 862 1785 8323. Kop moctyna: 1gZSFN.
3akazuunk - KI'Y «YnpaBneHue paseuTusi OPOXKHOW WHEPACTPYKTYpbl ropoaa Anmartb».
Appec: PK, 050000, rAnmartsl, BoctaHabikckuin paioH, nnowaas Pecny6bnuvkv, 4. BUH
161040019460. KoHTakTHble OaHHble: Ten.. 8 727 271 65 47, 8 727 225 12 75, an.
appec: u.ptiad@almaty.gov.kz. CoctaButens otyeta — UM «EcoDelo». Agpec: 010000,
r. ActaHa, yn. . Mannuna 19, 5 atax, 502 ka6. KoHTakTHble AaHHble: Ten.: +7 777
100 1345, +7 771 276 4966, an. apgpec: m.abilgazina@ecodelo.kz. [JokymeHTauus
Mo MpOeKTy ANs 03HaKOMMeHWs pasmelleHa Ha cautax https://ndbecology.gov.kz/ n
https://www.gov.kz/memleket/entities/almaty-eco/contacts?lang=kk. [ononHutensHyio
MHOpMaLWIo 0 HaMe4yaeMol [esTENbHOCTH, NPOBEAEHNN OBLLECTBEHHBIX CyLIaHUN,
a TaKkke 3anpoca KOMWii [OKYMEHTOB, OTHOCSILLMXCS K HaMeYaeMoil [esTerbHOCTH,
MOXHO MoMy4uTb No 3. agpecy m.abilgazina@ecodelo.kz v Ten. +7 777 100 1345.
MecTHbIV ucnonHuTenbHbli oprad — KI'Y «YnpasneHue 3Konorum n okpyxatoLlen cpe-
Abl ropoaa Anmartbl», agpec: PK, 050000, r. Anmartbl, MNnowaab Pecnybnuku, 4, cant
https://www.gov.kz/memleket/entities/almaty-eco?lang=ru, aneKkTpPOHHbI/ agpec:
uprirp@mail.ru, ecology@almaty.gov.kz Ten: +7(727) 338-32-15. 3ameyaHus u npeg-
TOKEHUS! MPUHUMALOTCS MO 3NIEKTPOHHOMY aapecy MECTHOTO UCMOMHUTENBHOMO OpraHa:
uprirp@mail.ru u Ha canTte https://ndbecology.gov.kz/.
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Yro 3976 € coboM B gopory,

eCAV NpegCTomT nyTeLecTeue

Ha noesge? Kaaccuka xaHpa

— BapeHble 91La U KonyeHble
KYPUHbIE HOXKM — cneupbuyeckmnm
apOMaTOM pacryraeT NMoAOBUHY
BAroHa, NO3TOMY AyulLe Mogobpatb
aAbTepHaTMBHbIE BapUaHTBI.

POAAbI U3 AABALLIA

Ha 6 nopumit: 600 1 KyP1HOM rPYAKH, 100 T BPbIH3bI,

6 AMCTOB AABALLIA, 300 1 0rypLIOB, 300 I BOATAPCKOTO
MEPLIA, 200 T MOPKOBM, 1,2 Y. A. CYLLIEHOV MATIPUKM, COAb
M YEPHbIA MOAQTbIV MEPELL MO BKYCY,

1,5 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA, 6 AVICTBEB CAAATA,
HECKOABKO BETOYEK YKPOIA.

Msico noconuTe, f06aBbTE CHELH, OCTAaBb-
re Ha 15 muayT. [lepen u orypen HapexbTe
JIOMTHKaMH, JIYK — IIOJyKOJIbIIAMHU, MOPKOBb
KpyHO Harpute. OGxKapbTe MsiCO Ha Maclle,
no6aBbTe GOITapCKUil epell, MOPKOBb, JIYK,
COJIb ¥ MOAPYMSIHBTE, HO HE JIO0 TOIHOI ro-
TOoBHOCTH. Ha KaKJpIil JHCT JaBamia BbI-

JIOXKHTE MO JIACTY CajlaTa, MsICO C OBOIIAMH,
HEMHOT'O YKPOIIa, PAaCKPOLIEHHYIO OPBIH3Y.
CsepHute pyietamu. Kaxppiii poin yma-
KyHTe B IepraMeHT I yoepuTe B KOHTEHHeP.

MA®OHUHDbI C KAKAO
Ha 6 nopumi: 1 CT. Myku, [, CT. KAKAO, 1LIO,
'[, CT. CAXAPA, LEMIOTKA COAM,
14. A. PA3PBIXAUTEAS,

'[, CT. PACTUTEABHOTO MACAA,
'[, CT. MOAOKA, T4. A. YKCYCA.

B36eiite s1itnio ¢ caxapoM, f06aBbTE pa3pbIx-
JIUTEIb U COJlb, PACTUTEILHOE MAcyIo, YKCYC
1 MOJIOKO, 3aT€M IIPOCESTHHYIO MYKY 1 KaKao.
[Tepememaiite, pa3buBasi Komouku. ITo ke-
JTAHWIO MOXHO JI0OGaBUTH HEMHOTO BaHUJIH-
Ha WM KOpHIbl. Pasnoxure Tecto no ¢op-
MOYKAaM M OTIIPaBbTE B pa3orpeTyio ao 185
rpajiycoB AyXoBKYy. Brimnekaiite okoio 20
MUHYT 0 TOTOBHOCTU. OCTYAUTE U CIOXHU-
Te B KOHTelHep, OTAeauB MaUHbI ApyT
OT JIpyTa IepraMeHTOM.

«AHTeHHa» B KazaxcTane» N2 19

KECAAHUADBS C CbIPOM U LLINUHATOM

Ha 6 nopumi: 6 TopTAMI, 300 I TBEPAOTO CbiPA, 300 T
CBEXEFO LUMMHATA, 3 CT. A. CAMBOYHOTO MACAA, 3 3YBYUKA
YECHOKA, 3 4. A. OAMBKOBOTO MACAA, 1,5 Y. A. KONYEHOM
MAMPYKM, COAb, MEPELL

PasorpeiiTe oxmBKOBOE Macio U 0GXKaph-
Te MEJIKO HapyOIIeHHbIN YecHOK. [Jo6aBbTe
LINMHAT, TANPUKY, COJIb U IEPeI] 10 BKYCY.
Tymure 2-3 MUHYTBI, JIUCThS JOIKHBI CTaTh
MSATKAME. Ha monoBuHy Kaxk[oil TOPTHIIBH
BBIJIOKHUTEC TepTLIfI CbIp, 3aTE€EM IIIINHAT,
CIIOXWTE TOPTUIIBbU. Pazorpeiite cimBounoe
Macno Ha ckoBopopie. O6xkapbTe Kecaauibu
Ha CpefHeEM OTHE JI0 XPYCTAIEeN KOPOUKH
c o6eux CTOpoH. Pa3pexsbTre Ha TPEYrONbHHU-
KH, KaX/[bIil 3aBEpHATE B (POIIBLY.

MUPOXKKU C KAPTODEAEM

Ha 6 nopumit: 2 siLA, 500 MA MOAOKA,

100 MA PACTUTEABHOTO MACAA, 100 T MAPTAPUHA,

4 CT. MYKW, [, 4. A COAM, 3 4. A. CAXAPA, 10 T CYXMX
APOXOKEN. AASH HAUMHKM: TIOPE M3 1,5 KT KAPTO®EAS,
10 30 T 3EAEHOTO AYKA M YKPOMA.

Slitna B36elTe C CONBIO M IByMSI YallHBI-
MU JIOKKaMH caxapa, 100aBbTe pacToll-
JIEHHBIN MaprapuH 1 Macio. [Ipoxsku ax-
TUBUPYHTE B IOJOBHHE CTAaKaHa Tel-
JIOTO MOJIOKA C YaiHOH JIOXKOW caxapa.
BrefiTe B IMIHYIO OCHOBY, TO6aBBTE MOJIO-
KO W MYKY, lepeMenaiTe, fante ABaxK/bl
nopHsThesl. [Tiope cMemafiTe ¢ 3elleHbIO.

PaSIICJII/ITe TECTO HAa KOMOYKH, paCKaTaﬁ- ;

Te, BHIJIOXKHUTE HAUNHKY, CIICITUTE MIPOXKKH.
Brmmekaitire mpu 190 rpagycax 30 MUHYT.

KAPTO®EAb ®PU
MotPEBYETCA: 700 I KAPTOGEAS,
COAb MO BKYCY, 1 CT. A. KYKYPY3HOO
KPAXMAAA, 2 A BOAbI, 500 MA
PACTUTEABHOTO MACAA.

KAPTO®EAb OUYMCTMTE M HAPEXBTE
BPYCKAMM TOALLIMHOM OKOAO T CM.
3AAEVTE XOAOAHOM BOAOM M OCTABBTE
HA 20 MuHYT. OTrPABBTE B KACTPIOAD
C KUNSLLIEA BOAOW, MOBAPYB MUHYTY,
OTKMHBTE HA AYPLIAAT. BbIAOXMTE
B MUCKY, AOBABBTE KPAXMAA
W PACTIPEAEAVTE MO KYCOUKAM.
BcTPAXHUTE MuCKY. HATPEHTE MACAO
B FAYBOKOW KACTPIOAE, BbIKAAABIBASI
KAPTO®EADb HEBOABLLIMMM NOPLMSIMM,
OBXAPBTE EFO AO 30A0TUCTOM
KOPOUKM. OTMPABBTE HA BYMAXHOE
MOAOTEHLIE, YTOBbI YEPATb M3AMLLKM
MACAA, NOCOAMTE.

Okcana, 1. Pocros

BE®CTPOTAHOB
MotPEBYETCA: 700 I rOBAXbEN

TOBAAMHY, TOMATHYIO MACTY,
TIOCOAWTE, MOTEPYMTE, MEPEMELLIAATE,
TYLLMTE NMOA KPbILLKOV HA MEAAEHHOM
OTHE 30 MMHYT. MOAABAMTE

C KAPTO®EABHBIM MHOPE U COAEHBIMM

MPUMATHOIO alNeTMTd

‘ PELIENTbI YUTATEAEN

MArkiM. COEAMHMTE C CAXAPOM,
ANLIOM, COAbIO, BbICHIMBTE MYKY
1 PA3PbIXAMTEAb, MEPEMELLIAMTE,
COBEPUTE B KOMOK. OBEPHHUTE
MAEHKOM U HA 30 MUHYT YBEPUTE

BLIPE3KM, 140 I PENYATOTO AVKA, OrYPLIAMM. B XOAOAMABHMK. PASAEAMTE

500 MA CMETAHbI, 1 CT. A. TOMATHOM MHua, 1. TVAA - HA ABE YACTH, KAXAYIO PACKATAVTE
MACTbI, 2 CT. A. MYKM, B KBAAPAT, 3ATIEKMTE B AYXOBKE

2 CT. A. PACTUTEABHOTO MACAA, COAb, MAPOXXHDLIE LUKOABHBIE»  ipv1 190 reaaycax. HA KaXAbiit

YEPHbI MOAOTBIM MEPELL MO BKYCY.

M$CO HAPEXBTE TOHKMMM NOAOCKAMM,
AYK = NOAYKOAbLIAMM. OBXAPBTE MAICO
C PACTUTEABHbIM MACAOM, BHIAOXMTE

B OTAEABHYIO NOCYAY. B TOM XE
CKOBOPOAE MACCEPYMTE AYK, AOBABBTE
MYKY, MEPEMELLIAWTE, BbIAOXWTE
CMETAHY, MPOTPEMTE, MEPEMELLAWTE
AO OAHOPOAHOCTU. BbIAOXMTE

30 T LUOKOAAAA.

MotPEBYETCA: 180 I CAUBOYHOTO
MACAA, WLLO, 120 T CAXAPA,

350 I MYKM, 1 4. A. PA3PBIXAUTEAS,
LLEMOTKA COAM, 150 T 96A04HOTO
MOBUAAA, 150 I CAXAPHOM MYAPSI,
2 4. A. (MMOHHOTO COKA,

MACAO 3APAHEE AOCTAHBTE
M3 XOAOAMABHMKA, YTOBbI OHO CTAAO

KOPX YWAET OKOAO 15 MUHYT.
OAMH NAACT CMAXbBTE MOBMAAOM,
HAKPOWTE BTOPbIM. YTOBbI CAEAATb
TMOMAAKY K CAXAPHOM MYAPE,
AOBABBLTE AUMOHHbIY COK, AOAKHA
MOAYYMTBCS BA3KAA MACCA. [TOAEMTE
EIO BEPXHMM CAOV BbIMEYKM. HAHECUTE
Y30P 13 PACTOMAEHHOTO LLIOKOAAAA.
PA3AEAUTE KOPXM HA MOPLIMM.
AHTEAMHA, . KAAYTA

TB-OTBETbI: MOKYNKA

KAKOU AOXXAEBUK

MPOCAYXXUT AOADLLE

B MATA3WHAX ECTb MOAEAM PA3HOTO KPOS. [ToH4O

C LLMPOKMMM PYKABAMM M 3ACTEXKOM HA AMTTYYKAX
MOAOMAET AAS BEAOCHMEAHBIX MPOTYAOK. KAACCHYECKMI
AAHHbBIM TTAALLL C KAPMAHAMM XOPOLL AASt PABOTbI

HA AAYE, BbIPYYMT OH M BO BPEMS MPOTYAKM. KOCTioM
WA KOMBMHE3OH OBECTIEYMBAIOT CBOBOAY ABVXEHMM,
MOSTOMY SBASIOTCA OTAMYHbIM BbIEOPOM AAS PHIBAAKH
WAV BOAHBIX MOXOAOB. CAMBIE AELLIEBBIE AOXAEBMKH
CAEAAHbI M3 IOAM3TMAEHA, 3TO OAHOPA3OBbIE MOAEAM.
OAEXAA 13 MATEPUAAA DBA CAYXUT AOABLLE. HO cAMOit
BbICOKOV MPOYHOCTbIO OBAAAAIOT BELLM 13 MBX. YeM
MAOTHEE AOXAEBMK, TEM BbILLE MOKA3ATEAb 3ALLIUTI

OT BAATM.

«Y1pP0 Poccumn (0+), «Poccus 1»,

4 MAf., TOHEAEAbHMK

YTO B COCTABE TABAETOK

AASl TOCYAOMOEYHOM MALLIUHDI

["AABHbIE KOMMOHEHTbI CPEACTBA - COAb AASt CMATYEHMS
BOAbI, IOBEPXHOCTHO-

AKTUBHIE BELLECTBA (TAB), KOHAMLMOHEP

WA OTEEAMBATEAD. KAPEOHAT M XAOPMA HATPMS OTAMYHO
YAAASIOT OCTATKM XWPHOM MALLIM, HO AAHHBIE KOMMOHEHTbI
CMOCOBHbI MPUBOAMTD K MOMYTHEHMIO MPO3PAYHOTO CTEKAA
W XPYCTAAS.. PACTUTEAbHBIE TTAB MEHEE ATPECCHBHbI

W AAIOT MAAO MEHbL. HE CTOMT BEPUTb B BAKTEPULIMAHBIE

CBOVICTBA MOHOB CEPEGPA, MX MPUCYTCTBME HA STUKETKE -
MAPKETMHIOBbIM XOA. HE CAEAYET MCMOAB30BATH

B MALLIMHAX MIPOAYKTbI C AOBABAEHMEM COABL. OT HAKMMK
3ALLMLLAIOT MOAMKAPEOKCMAATbI M AHTMPECOPBEHTBI.
JKEAATEABHO BbIBHPATb CPEACTBO BE3 GOCOATOS,
3ATPSI3HAOLLIMX OKPYXXAIOLLIYIO CPEAY. BAXHO YYECTD,
YTO TABAETKM HE OAXOAST AASt KOPOTKUX LIMKAOB MOVIKH,
TAK KAK MEAAEHHO PACTBOPSIOTCS. HY)XHA MM 1 BbICOKAS
TEMMEPATYPA BOAbI.

«HACTPOEHUE» (0+), «TB LiEHTP»,

4 MAfl, NOHEAEAbHMK

KAK PABOTAKOT OYUCTUTEAU
BO3AYXA

\AHHbIE YCTPOMCTBA BbIBAIOT ABYX TUMOB. QUUCTUTEAK
PABOTAIOT 3A CYET OMABTPA, OH OTAMYHO YAABAMBAET
NOBYIO MblAb. MOVIKA AEHCTBYET MHAYE: BHYTPH
MPMBOPA — BPALLIAKOLLIMMCS BAPABAH, CMOYEHHbIM BOAOM.
["P43b MPUAMMAET K BAAXHbIM MAACTVMHAM M CMbIBAETCS
B MOAAOH. JOOEKTMBHOCTb TAKOTO YCTPOHCTBA

HUXE, YEM Y OYMCTUTEAS], HO ECTb AOMOAHUTEABHAS
MOAOXUTEABHAS GYHKLMA — YBAAXHEHME. [PV BLIBOPE
MEXAHM3MA AIOBOTO TUMA BAXHO YUMTBIBATH MAOLLIAAD
KOMHATbI. [TPOU3BOAMTEAM YKA3BIBAIOT MAPAMETPbI MyC-
TOrO NMOMELLIEHMS, BE3 MEBEAM M AEKOPA. [103TOMY

AAS OBPABOTKM 30 KB. M CAEAYET MOKYMATb MOAEAb,
PACCYMTAHHYIO HA 50 KB. M.

«AOBPOE YTPOx (0+), MEPBLIA KAHAA, 6 MAS, CPEAA




060 BceM

AcTpoAor1ueckmit npor1os:
Ha HEGEeAID ... s

“O6patuTe BHMMaHKe, 4TO 06LLe peKOMeHJaLMM PACCYMTaHbI Ha THTIMUHBIX
npegeTaBuTeAeit 3HAKOB 30gMaka (Bbl MOXeTe cunTaTb cebst TakoBbIM, ecAm obiuuit ropockon
3Haka MAaKCUMAAbHO COOTBETCTBYET BallieMy XapakTepy). B uHbix cAydasix moab3ayitecs

MHQMBMGYaAbHbIM FOPOCKOMOM.

B
“  OBEH
ki 21.03-19.04
E BAArOnPHATHBIE AHM
W - 21,23 MA

HEeBAATONPUATHBIA - 19 MAS
Ar0B0Bb. MOXET BO3HUKHYTb CrIOP

C POAHbIMM 1AW COCEASIMM. XOTA CEYAC
XOPOLLIEE BPEMSI AASt HAAAKVBAHMS OTHO-
LLIEHM, HATTPYMEP YCTAHOBAEHMS TEMAOTO
KOHTAKTA C POAUTEAIMM. Y HEKOTOPBIX
COCTOMTCH CEMEMHOE TOPKECTBO.
PABOTA. C NMEPBbIX AHEV HEAE-

AM HE PACCAABASIMTECH, TOTAA AEAA
MOVAYT B FOPY. Y AAYUHbI MEPUOA

AASt OBYYEHMA, TOPFOBAM M PABOTbI

C AOKYMEHTAMM.

3A0POBBE. BO3MOXHbI BOCTIAAUTEA-
HbIE MPOLIECCBI.

PAK

22.06 - 22.07
BAArOnPUATHBIE
AHM - 18, 19 MAs
HEBAArONPUATHBIN - 23 MAS
A0BOBb. MHTYWLIMS YCHAMTCS.
KTO-TO MOXET OKA3ATb BAM
MOKPOBMTEABCTBO. B AMUHOM XM3HM
BEPOATHbI HEOXMAAHHBIE NTOBOPOTHI
W MHTEPECHBIE CIOXETbI, OSBATCA
HOBBIE 3HAKOMbIE.

PABOTA. Y AAYA BAM COMYTCTBYET,
13 HEMPUATHBIX CUTYALMI YAACTCA
BbIMTM BE35OAE3HEHHO. AESTEABHOCT
YEPE3 MHTEPHET BYAET YCTIELLHOM.
3AOPOBbE. BO3PACTAET TEHAEHLMS
K MEPEEAAHMIO.

.. BECbI
23.09 - 22.10

7 &l BAATOMPHATHBIE
AHM - 21, 24 MAS

HEBAATONPUATHBIN - 19 MAA

A0B0Bb. AAS TEX, KTO XOYET

BCTPETUTb CBOETO YEAOBEKA,

CEMYAC XOPOLLIMM MEPYOA: Bbl

BYAETE MPUTATMBATb BHUMAHME

MPOTMBOMOAOXHOTO MOAA.

Y AYYLLATCS OTHOLLEHMA C AOABMM,

OT KOTOPbIX 3ABUCHT MOAOXKEHME

BALLIMX AEA.

PABOTA. Bbl MOXETE YEM-TO YBAEYLCS.

[TPUAET BAXHAS MHOOPMALIMA.

3A0POBBE. TPABMOOMACHbI

MEPVMOA.

Free

‘\;g KO3EPOT
22.12-19.01
M BAAFONPUSATHBIE AHM

- 19,20 MAq

HEBAATONPUATHBIN - 23 MAS
A060Bb. HEAEAS MOXET OKA3ATHCS
3HAKOBOM AASl TEX, KTO XOYET
OTHOLLEHMA. Y BAC BOAbLLME

LLIAHCbI BCTPETMTb CBOIO MOAOBMHKY.
XOPOLLWV MEPUOA M AAS PUMMPEHMI.
MOXET COCTOATbCA PA3rOBOP

0 COCTOSIHMM 3AOPOBbS 3HAKOMOTO.
PABOTA. [TPUCAYLLMBANTECH

K BbICKA3bIBAHMAM KOAAET. B 3TOM
MOET CKPbIBATBCA MOACKA3KA,

B KAKOM HATPABAEHWM BYAYT
PA3BMBATBLCS COBbITHS.

3AOPOBbE. Y KPEMAAVTE UMMYHMTET.

XOPOLLO, YTO Mbl BMECTE!

4 TEAEL

20.04 -20.05

BAAronPHATHBIE

AHM - 18, 21 MAS
HEBAATONPHATHBIA - 22 MAS
A0BOBb. DHEPTMM Y BAC MPUBABMTCS.
HAMPABLTE CBOIO CMAY B CO3MAATEAD-
HOE PYCAO, MPOSIBUTE MHMLIMATHBY
B CEMEVHOW XM3HM, CAEAAMTE YTO-TO
MOAE3HOE AASl BAM3KMX. Bbl Y3HAETE
0 HEAOBPOXEAATEAE, KOTOPbIV 3A CIU-
HOW PACTTYCKAA O BAC CTIAETHM 1 MOP-
TWA BALLIY PEMYTALMIO.
PABOTA. MOXET MPUMTH MAES,
KAK YAYYLLMTb GUHAHCOBOE
MOAOXEHME.
3A0POBbE. HAYHMTE 3AHATUA
CMOPTOM.

== AEB

23.07 -22.08
BAAronPHATHBIE
AHM - 20, 23 MAS
HEBAATONPHATHBIA - 19 MAS
A0BOBb. BAC MOrYT YALLIE OBbIYHOTO
KYAA-TO TMPUIAALLIATb, BYAET MHOTO
3BOHKOB M MEPEMMCKM. [TPOSIBAAA
3ABOTY M HE OXMAAS HMYETO B3AMEH,
Bbl MPMBAEKAETE YAAYY. BEPOSTHA
MPUATHAS BCTPEYA C YEAOBEKOM,

C KOTOPbIM PEAKO BUAMTECD.
PABOTA. XOPOLLME AHM

AAS TIOKYTIOK, PEKAAMBI, HAYAAA
MPEATPUHWAMATEABCKOM
AEATEABHOCTH.

3AO0POBBE. YKPEMASMITE UMMYHMTET.

w

CKOPMHUOH
23.10 - 21.11
BAAronPHATHBLIE
AHM - 18, 24 MAQ
HEBAATONPUATHBIN - 21 MAS
A1060Bb. BYHTAPCKMIt XAPAKTEP
AEAAET BAC HEYAOBHOM AA APYTUX.
CTOMT 3TO YYECTb, ECAM HE XOTHTE
MCNOPTUTb OTHOLLEHMS C BAM3KUMM.
[TPOTMBOMOAOXHDI/ MOA BYAET
MPOSBASTb K BAM MOBbILLEHHbIN
MHTEPEC.
PABOTA. AEAO, KOTOPOE AABHO
HE ABMFAAOCb, HAYHET HABMPATD
OBOPOTbI.
3A0POBbE. BEPOATHbI AAEPTUYECKUE
PEAKLIMM.

BOAOAEU
20.01-18.02
BAAronPHATHBIE
AHM - 22, 24 MAR
HEBAATONPHATHDBIA - 20 MAK
A0B0Bb. boAbLIYIO YACTD

HEAEAM Y BAC BYAET MPMMOAHATOE
HACTPOEHME. [10SBMTCA BOMOXHOCTb
3AHSTBCS TEM, YTO BAC YBAEKAET.
NOXKY AETTS MOTYT AOBABHTL
HEMPUATHASE CUTYALIMS: MAM PA3TOBOP
C KEM-TO W3 COCEAE/.

PABOTA. Bbl MOXETE MOAYYHTb HOBbIN
OMbIT. XOPOLLEE BPEMS AAA TEHEPAAb-
HOWM YBOPKM, OBHOBAEHMS MHTEPBEPA,
PEMOHTA W HAVIMA MACTEPOB.
3A0POBBE. BEPOATHbI MPOBAEMBI

AcTporor
HAAEXAA
LUYPLUAAUHA,
MPENOAABATEAD
AKAAEMM ACTPOAOT MM
EBUHA, ASTRO-ACADEMIA.RU

P BAU3HELLbI

21.05 - 21.06

BAArOnPUATHBIE

ARM - 20, 23 MAS

HEBAATONPHATHBIA - 24 MAS

Aob0oBb. HE AABANTE

OMPOMETHYMBbIX OBELLIAHWI. BEPOATHO,

MOTPEBYETCS TPATUTb MHOTO

CMA HA APYTHX AIOAEM, OMOTAS

B BbITOBBIX 1 PABOUMX BOMPOCAX.

C APYTOM MOXET COCTOATbCS

HEMPUSTHbI/ PA3TOBOP, KACAIOLLIMMCA

OMHAHCOB.

PABOTA. BYABTE CMEAEE B NMPUHATIM

PELLIEHMI, HAXOAMTE HECTAHAAPTHBIE

XOAbI.

3A0POBbE. MOTYT OBOCTPUTLCH

XPOHWYECKME 3ABOAEBAHMS.
BAAronPUATHBIE

' I AHM - 20, 22 MAS

HEBAATONPHUATHDBIA - 18 MAS
A0B0Bb. [POBOANTE BOABLLE
BPEMEHM HA MYBAMKE, ECAU XOTUTE
CTATb NONYAAPHEE. BAC MoryT
MPUTAACUTb HA MEPOTPUATHE.
BO3MOXHO, MPMAETCS BPATb HA CEBS
OTBETCTBEHHOCTb 3A BAM3KMX.
PaBOTA. CEMYAC XOPOLLIEE BPEMS
AAS 3AAAY HA TEPCTEKTHBY,
HAYMHAHMI, CTIOHTAHHBIX PELLIEHMA.
3A0POBbE. [TOAXOAALLMI NEPUOA
AN COCTABAEHMS IAAHA AEYEHMS

Y MOMCKA HY)XHOTO CTIELMAAMCTA.

AEBA
23.08 - 22.09

CTPEAEL
22.11-21.12
BAAronPUATHBIE
AHM - 23, 24 MA
HEBAATONPUATHBIN - 20 MAS
A1060Bb. BALLI KPYT OBLUEHMA BYAET
MOCTEMEHHO MEHATBCS, COMAYT HA HET
CTAPIE CBA3, MOSABATCA HOBBIE AIOAM.
BEPOSTEH KOHOAMKT C TEMM, KTO
OKA3bIBAET BAM YCAYTU. Y MAPTHEPA
BYAYT M3MEHEHHS, U OHM 3ATPOHYT
BAC.

PABOTA. B BALLY XW3Hb HEYKAOHHO
WMAYT NEPEMEHbI, CAMOE BPEMS
BbIBMPATb HATPABAEHME.

3A0P0BbE. CAEANTE

3A MUTAHMEM.

K. _(_"

. Pbibbl
@1 19.02 - 20.03
A BAArOnPUATHBIE

AHM - 18, 23 MAS
HEBAATONPHATHBIA - 21 MAS
A0B0Bb. ECAM BHECETE 4TO-TO
HOBOE B OBblYHbI PACTIOPSAOK AHS!
MAM AOCYT U MPUOBLLIATE K STOMY
CBOIO MOAOBMHKY, TO HEAEAS
3AMOMHMTCA YAMBUTEABHbBIMM
MOBOPOTAMM. MOTYT BbiTb YPE3MEPHBIE
TPATbI HA AETEV WAV PA3BAEYEHMS.
PaBOTA. COCTABBTE CMIMCOK AEA, MHA-
YE YTOHETE B BOAOBOPOTE COBbITH.
M3BABLTECH OT HEHY>XHbIX BELLIEM: CEM-
YAC OTAMYHOE AAS 3TOTO BPEMS.
3A0POBbE. BO3MOXHbI FOAOBHbIE

Mantoctpaupm: Hataasa bacosa

YAbIBKA «AHTEHHDbI»

— Brr He mnpepacraBiase-
Te! OT MeHd ymina XeHa,
HE OCTaBUB HU Komewku!

— Mos ToxXe ocTaBuiia MEHS
6e3 KOIelKH, HO He YIILIa.
LN

— BoI capimanu? B Oyayiem
He OypeT feHer!

— Ha BbI 4TO, U B OyayIiemM
Toxke?!

o0 0

— Anno, 3To Takcn. S mopbe-
XaJl, BBIXOgUTeE!

— Ho g xe He 3aka3piBaja
Takcu!

— 3Halo, HO ceryac TsKenble
BpEMEHa, MbI UIEM KJIMEH-
TOB CaMH.

C BO3pacToM ONOPHO-/IBU-

NMOTrOAA U 3AOPOBBE C 14 10 24 MASl

AAMA-ATA: AHEBHAS TEMIMEPATYPA COCTABMT OT +21
20 +27°C, HouHAs — ot +10 A0 +17°C. AoxAb
OXMAAETCA C 19 10 21 MAS 1 23, 24 MAAQ.

HE OXMAAETCS.

HE OXMAAETCA.

BO3MOXEH 17, 21 MAS.

HEBAATONPHUATHBIX AHEM B 3TOT MEPYOA HE BYAET
(MPOTHO3 COCTOSHMS BUOCPEPI).

TEOMATHMTHAS OBCTAHOBKA BYAET CMOKOMHOM,
MOBBILUEHHAS AKTMBHOCTb COAHLIA BOSMOXHA 15 1 16 MAS.
Da3bl AyHbl: 14-15 MA] - YBbIBAIOLLAS; 16 MAS -

HOBOAYHME;
17-24 MAS -PACTYLLIAS.

B roPoACKX MAPKAX HAYAACS CMIOPTMBHbI CE30H. YTOBbI
TPEHWUPOBKM MPMHECAM MOAb3Y, HE CAEAYET 3AHUMATBCA
B MEPMOA BOAE3HM, BAXHO MTb BOAY M YCTPAMBATD MAY3bl
AAS OTAbIXA: MEPETPY3KM CHUXAIOT MMMYHUTET. BAXHO

MOABMPATb OAEXAY MO MOTOAE.

ACTAHA: AHEBHAS TEMNEPATYPA COCTABHT OT +17
A0 +27°C, HouHAS — oT +4 A0 +14°C. OcaakoB

LLIbIMKEHT: AHEBHAS TEMNEPATYPA COCTABMT OT +28
A0 +34°C, HoyHAs — 0T +15 A0 +24°C. OcaAkoB

YCTb-KAMEHOTOPCK: AHEBHAS TEMMEPATYPA
CoCTABHT OT +13 A0 +25°C, HouHAs +1 0T +11°C. Aoxab

raTeJbHBIA ammapaT Bce
MEHbIIE JABUTaATENbHBIH
7 Bce GOTBINE OTIOPHBIH.

o0 0

Bspocnas xusHp — 3rto
KOTJ[a YeThIpe THS MOAPSIN
XO4YeTcsl MmiakaTth, a He-
korpa. M mpuxopuTcs nia-
HUPpOBAaTh CBOM HEPBHBIC
CPBIBBI.

LN

— Ilouemy Ha HOCKax, KOTO-
pbie BbI MpojaeTe, yKazaH
pa3mep 36—46? OHu uTO, pe-
3UHOBBIE?

— Bcee mokynator u He crpa-
IIMBAIOT, HO, €CJIM BaM WH-
TEpPECHO, OOBSICHSIO: HOCKH
MPOMIAt0TCs apou, ofuH 36-
rOo, ipyTroit 46-T0 pa3mepa.

KA3AXCTAH

OKPYXEHUN?

Ha3Ha4yeHus.

| Y HACTE XE BYKBbI, HO IPYTUE CJIOBA!

HORA

B HOMEPE U HA CAUTE
WWW.NOVGAZ.COM

P TOKAEBY HAZJOENA TPbI3HA B CBOEM

TaKoid BbIBOA HanpallBaeTCa 3 ero NocNeaHEro

pOINET, KAK CTPAXOBKA?
3auem TokaeBy Be MPE3NTEHTCKIE NapTHIM.

P KA3AXCTAH CTAHOBUTCS PENIUKOM POCCUM?
TolcAuM TpaXAAH U3 COCERHEN CTPaHDI MLLyT
B Ka3axctane 80602y 1 (MaceHute OT BOifHbI,
2 HaXOAT Te e (aMble Pernpeccun.

Ten. B Anmarbi: 8 (727) 272-20-75.

C 14 MAA'B NPOAAXE!

— W3 yrpenHero niaHa lieysb
Ha [I0JI U IpOKavaTh KOChIE
MBIIIIbl U MpPeECC MONyUH-
JIOCh BBIIMOJHHUTH TOJBKO
NepBYIO MOJOBUHY — JIeub
Ha noa. Hy Huuero, Mma-
JIEHbKHUE MOOEebl — TOXE
noGenpi!

o000

— benka-neTsra Ha caMmoM Jie-
Jie He JIETaeT, a IUIAHUPYeET.

— CoBceM Kak s: TOXe He Jie-
Taro B OTIYCK, & TOJIBKO IJIa-

HUPYIO...
L

— O¢unmanT, 5 Xe 3aKa3bl-
BaJl MOPENPOAYKTHI!

— 4l v npuHeC — MaKapOHBI
0-(JIOTCKU.

PEMOHT TEAEBM30POB

* TEAEMACTEP. CTAX 30 AET.
T aPAHTHS. TEA. 327-68-95,
8-778-810-2018, KOpui
BAcHAbEBHY.

HE 3ABYIleE CBeMiHii HoMep
27\ WAHTEHHBIy

- KamAayolCPERY!

N0 BOMPOCAM PA3MELLEEHUA
PEKJIAMbI B TA3ETE

3BOHITE M0 TEMEQOHY:
+7 705 335 6390

T

TeneceMb

aHTEHHa B KazaxcTtaHe
Tupax 35 000 3k3.

W PepaKuys paBoraer ¢ NMCbMami YiTarenei.

I Pe/IaHUYA He HECET OTBETCTBEHHOCTH 3
[l0CTOBEPHOCTL COAEPHAHHA PEKNAMHbIX OGbABNEHHH.

W TIpy 0BHapyweHuy 3K3eMnAApa raseTel
€ NOAUrpadHyeckiM AedeKToM NpocvM 06palLaTbea
10 TeneoHy: (727) 272-20-75 Wik MEKTPOHHON
noyTe rtkz@mail.ru s GecnnarHoii 3ameHsl
BTeyenve 14 aHeii nocne Bbixoaa Homepa.

W Wpndrsl dupmsi Para|

COBCTBEHHUK, PEAKLMSA W H3JATEND:
T00 «Mepwa-Bunec MpuaT»

Anpec pepaKumu W H3paTens:

050000, Anma-Ata, yn. Kasbioex 6u, 50, kab. 73.
Tenedon Ans cnpasok: (727) 272-20-75.
MaeHbiil pegakTop Enexa Bovaposa,
e-mail: antennakz@mail.ru.

MoyroBbli agpec: 050004, r. Anma-Ata,

yn. Wentokcan, 50, 09, 110.

MopnwcHoii uHAexc: 32351

fagera N*19 (1502). Mognucana B nevats
no rpadmky — 12.05.2026 8 19.00,
(haktuyeckoe — 12.05.2026 8 20. 00.

Auta soixopa b coer 13.05.2026.

Wspnaetca ¢ wions 1997 roa.

(179 A€TER, A0CTATUX 12 7). TIEPHOMMIHOCTS - 1 PA3 8 HEAENO.
K

PECTYAHKM HASAXCTAH 0 PEKTAME.

OTNEATAHO 8 THOTPA®HH TOO TAMMA-TIPHHT. AGPEC: T, ATMATS, P, PAGERs, 369. Ten, (727) 247-98-30, 247-98-31. 3413 640,

22

Pacnpoctpanenue Haranbs Weapu.

0Ten pacnpocTpaeus -

Ten. (727) 272-20-75.

[vpextop Anekcanap Bnagumuposuy Kpachep.
Ovaen pexnambi - Ten. +7 705 335 6390.

TA3ETA 3APETHCTPHPOBANA B MHHHCTEPCTBE KTbTYPbi M HHOOPMALK PK. CBMAETENbCTBO N 10577-T, o7 09.02.2010 1.

PEKTANA B COOTBETCTBAH C 3AKOHOBATENLCTBOM

€O CHOM. BOM.
INSTAGRAM.COM/ FACEBOOK.COM/ ODNOKLASSNIKI.RU/ u VK.COM/
g WDAY_RU f 'WDAY.RU TELESEMANTENNA WOMDAY

2B 1: raseta u Teaerug

dHTE€HHa - TeAeCeMb
e 1204 360 50

M3AAETCA C IHBAPA 2016 TOAA
000 «LLKYAEB MEAMA XOAAMHT»

WKYNEB MEANA XONANHT

T AaBHbIi PEAAKTOP EAEHA MUXAVMAOBHA KPACHUKOBA

M3AAETCA B TOPOAAX: APKAHTEALCK * ACTPAXAHb * BAPHAYA * BEATOPOA * BytCK * BPAHCK * BAAAVBOCTOK * BAaawmitp * BOATOTPAA * BOAOTAA * BOPOHEX: * EKATEPHSYPT * MBAHOBO * MXEBCK * MpkyTak » KnaaHb » KanvmwtHreaa « Kiayra « Kemeposo « Kipos » KocTpoma » KpacHOAAP » KpacHospck * Kypran  Kypck » AUNEL * MATHUTOrOPCK * MoCkaA * MypMaHCK *

AMPEKLMA

TPE3MAEHT: BikTor Muxaraosuy LLIkyaes
MCNOAHUTEAbHDI AHPEKTOP:

Anexcen OBUMHHMKOB

AMPEKTOP MPOEKTA, KOPMOPATMBHbIH

AWPEKTOP MO PACTIPOCTPAHEHMIO:

ANEKCEN ABPOCMOB

3AMECTUTEAb KOPMIOPATHBHOTO AWUPEKTOPA
110 PACTIPOCTPAHEHMIO: CEPrEt Kasakos
OTAEA NOANMCKY: (495) 633-57-35
E-MaIL: PSDSUBSCRIPTION@SHOLDING.RU

(OTAEA PACTIPOCTPAHEHMS:

(495) 633-56-83

E-MAIL: DISTR@SHOLDING.RU

TEAE®OH AAS CIPABOK: (495) 633-57-57
E-MAIL: REDAKTOR@ANTENNATV.RU

000 «ILUKYAEB MEAMA» K
MPe3suaEHT: Hatanss LLlkyaesa

BPEHA'AKPEKTOP 10 ®PAHYAH3HHIY:
06085 ABPOCHMOBA

AMPEK'IOP N0 PEKAAME U MAPKETHHTY:
st CABUHA, TEAE®OH: (495) 633-56-49

Kopnopatuenbii HR-aMPEKTOP:
Tamapa LLlkvaesa

" AMPEKTOP N0

BONPOCAM; O Linnaesa

KopnopaTBHbI# AMPEKTOP

TEXHOAOTUM»

TEHEPAABHBIN AUPEKTOP: EAEHA LLIKYAEBA
BPEHA-MEHEAXEP: AHXEAMKA LLEPEAKOBA

ASCHERBAKOVA@SHOLDING.RU

WWW.WDAY.RU

DHHAHCOBbIA AMPEKTOP: OAET BOBbIAEB
Aapec: Pocwickan Qeagpatig,
115114, . Mocksa, YA. AEPBEHEBCKAS, A. 156,

3TAX 6, ooMC 1.

no nPou3BoACTBY M IT: Ipasm KowiolLkos

000 «lUKYAEB AMAKMTAA

CAMT: WWW.ANTENNA-TELESEM.RU,

TEAE®OH: (495) 633-56-69

Dakc: (495) 633-57-95
YYPEAUTEAb, U3AATEAD

U PEAAKLIUA:

000 «LLIkyats MeaA XOAAMHI»,
Pocaickan DeaepaLns, 115114,

r. Mocksa, YA. AEPBEHEBCKAS, A. 15B,
3TAX 6, noMm. VI

TeAE®OH: (495) 633-57-57
DaKc: (495) 633-57-95

MoytoBbIf AAPEC: 115162, Mockea,
A[8 43, «AHTEHHAD

E-MAIL: INFO@SHOLDING.RU

ToAmMCHOM MHAEKC: 32351

Huxnwi Hosropoa » HoBoky3HELK * HoBocwBupck = Omck = Opensypr » OPeA * Mer3A  MepMb = METPO3ABOACK * Mck0B * POCTOB-HA-AOHY * Ps3arb * CamaPA * CankT-TTETEPBYPT » CaPAHCK * CAPATOB * CMOAEHCK = CTABPOMOAL * CYPryT * ChikTbiBKAP * TAMGOB * TBEPb * TOALATT * TOMCK * TyAA * TIOMEHb * YABSHOBCK = YA * XABAPOBCK * YEBOKCAPDI * HEASBHHCK *

YepenoseLl * pocarib « AAMA-ATA

©000 «LLkyaes Meava XOnWHr», 2016 - 2023. ABTOPAMY CTATEW, QOTOTPAGHH, PHCYHKOB, CKAHBOPAOB 1 KPOCCBOPAOB ATIPELLEEHA WX

BE3 COTAACHA TEAS, A MHOE UCl

= BE3 CCHIAKM HA MTPABOOSAAAATEAS. [10 BOMIPOCAM MIPHOBPETEHMS ABTOPCKYX MPAB: (495) 633-57-57

18—24 masa 2026



YXEHCKMH KAYB

BoAwebHas
LIKATYAKa

» KOHCYAbTAHT

reMMoAor

Oabra MEAUKSAH

BecHa v Aeto - BpeMA MATKOro CBe€Ta U AErKUX KpacCok. 10 HaxoguTt
OTpaXKeHWe He TOAbKO B 0geXJge, HO U B YKpaLLEeHHUAX. B LEHTpEe BHUMaHUA
KPUCTAAAbI-BCTABKMK HEXHOM MAAUTPbI: PO30BbIE, CUPEHEBDbIE, 30A0THUCTDIE,

MATHbIE.

aKue KaMHH BBITIALAT 3P dek-

THO B €CTECTBEHHOM JTHEBHOM CBe-

Te. OHH CIIOBHO MpPOIYCKAIOT €ro

yepe3 cebsi, co3faBasi OLyIEHNE
MPO3PAaYHOCTH U JIETKOCTH. DTUM KadecT-
BOM 00J1a1al0T HE TOIIBKO IOPOTHE KPUCTATI-
nbl. Cpein TOCTYNHBIX IPUPOJHBIX MUHEPA-
JIOB MHOXXECTBO MHTEPECHBIX BapUAHTOB.
BoT HECKOITBKO N3 HUX.

Pazmep He umeet
3HAYeHMS: CepbrH,
TOHKOE KOAbLIO
MAM M3SILLHAS
nogsecka MOryT

KyHuuT — ou u3 ca-
MBIX POMaHTHYHBIX
KaMHeH B IOBEJHp-
HOM HCKYCCTBE.
Ero oTTeHKH BapbUpPYIOTCSH
OT HEKHO-PO30BBIX 10 PO30-

AMETUCT — OJTMIH 13 CaMBbIX U3BECT-
HBIX IIBETHBIX KaMHel. B Tenoe
BpeMs rojia HjeajbHO 3ByUYaT
CBETIIbIE CHPEHEBbIE OTTEHKHU.
Hexub1il (hUONEeTOBBIA BBITISAUT Tap-
MOHHUYHO C OJICK/IOM MaCTEIbHON TaMMBI.
YKpamieHus ¢ aMETUCTaMA MOTYT OBITH
U JJaKOHUYHBIMH, U 3aMETHBIMU — 3TOT Ka-
MEHb JIETKO aJallTHPYeTCs
K pa3HbIM 0Opa3aM.

CBOM CTUAD

He o6s13aTe1bHO HTH B IOBE-
JIUPHBIN CAJIOH 3a yKpallle-
HUSMH C IEPEINCICHHBIMI
MuHepasniamMu. MOKHO BbIO-

BO-JIHMJIOBBIX. biraropgaps BbI- BbIrASIgeTb ropasgo Pats T00bIe KAMHM, KPacHBO

COKOW ITPO3PAaYHOCTH MUHEPAl Urparolye Ha CBeTY, TO eCTh

KPacuBO B3aMMOJEHCTBYET 3AeraHTHee, IIPO3pavyHbIe BCTABKHU CBET-

CO CBETOM U BBITJISUT BO3- YeM MaCCUMBHbIe JBIX OTTEHKOB, OHU CO3/IAIOT

NYIIHO. YKpAIIEHNs! C KYHIIU- OIIYIIIEHNE CBEXKECTH.
YKpalleHus.

TOM I'apMOHUYHO COYETAIOTCA
C JICTKUMHU TKaHAMHU — IICJI-
KOM, IIII/ICbOHOM, TOHKHUM TPUKOTAXKEM.

or MOPrAHUT — pa3HOBUHOCTDH GepuiI-
Jla HEXKHO-pO30BOro 1erta. Ero
OTTEHKH IIy[IPOBbIC N MEPCUKO-
BbIC, CCrOJIHS OHU aKTHUBHO HUC-
TIOJIb3YIOTCSI B BECEHHUX U JIETHUX KOJIJIEK-
mUsIX ofieKabpl. KaMeHb 0COOEHHO KpacuBO
CMOTPHUTCSI B PO30BOM MJIM OEJIOM 301I0Te
¥ JIETKO BIIUCBHIBAETCS KaK B OBCEJIHEBHBIE,
TaK 1 B BeUepHHe 00pa3bl.

TYPMAAMH — OJTUH 13 CaMBIX pa3HO-
00pa3HbIX MO [[BETY MUHEPAJIOB.
B ero nanurpe iecsiTKM OTTEHKOB,
HO ISl yKpalleH! Ha JIETO U Bec-
HY TOJIXOJISIT CBETIIbIE PO30BbIE U 3€JICHbIE
Bu/Ibl. OHM CO3AAIOT SPKUIL, HO €CTECTBEH-
HBII I[BETOBOU aKIeHT. [laske HeOOIbIIIOE
KOJIBLIO WITH CEPhIH C TYPMATHHOM OCBEKAT
o0pa3 U CAEIAIOT Er0 BbIPA3UTEIbHbBIM.

lEAMOAOP — 30JTOTHCTAsT pa3HO-
BUAHOCTb Oepuina. Ero Te-
IJIbIA MEAOBO-COJIHEYHBIN OT-
TEHOK CJIOBHO OTpaxkaeT JIydn
COJIHIIa. B yKpallleHusIX Tenofop BhITIIS-
TUT 0COOCHHO 3(P(EKTHO B SICHYIO TIOTOY,
KOI'JIa KAMCHb HAUMHAET MSTKO CBETHUTHCS.
OH X0poIIIo coyeTaeTcs ¢ 6eKeBOil, KpeMo-
BO U IIECOYHON raMMOI1 OIEXKTbI.

B marasunax no-npexsemy
HOpeIaraloT KOMIIEKThI, 00beAUHSIONINE
cepbry, Konbe, Kojbla. OfHAaKO HE CTOUT
HajleBaTh Cpa3y HECKOJIBKO M3/IENINI, COBpE-
MEHHasi MOJia IPUBETCTBYET MUHUMAJIU3M
C HCIOJIb30BaHUEM He 0oJiee IBYX aKceccy-
apoB.

HA 3AMETKY

COBMPAS| SAEMEHTbI OBPA3A, BAXHO AOBMTBCS!
BAAAHCA MEXAY KPOEM OAEXAbI U AKCECCYAPAMM.
TAK, MACCMBHOE KOABE AOBABMT M3BbITOYHIN OFbEM
BELLIAM B CTUAE OBEPCAM3. CAVLLIKOM W3ALLIHOE
YKPALLEHME HA ®OHE TIblLLIHbIX ®OPM MPOCTO
MOTEPSIETCS. [103TOMY HAAO MCKATb 30AOTYIO
CEPEAMHY. MOAEAM OAEXAbI HEOBbIYHOTO, CMEAOTO
®ACOHA HE CTOMT OBbEAMHATD C BbIYYPHBIMU
YKPALLEHWAMM, OHW BYAYT OTBAEKATb BHUMAHME

OT OPUTMHAABHOTO CHAY3TA.

J

Hpmta Nomarosa,
style@antennatv.ru

Doro: Essentials, Signature/iStoc

HE cTOMT NUTb KOAOAE3HYIO
BOAY BO BPEMSl BECEHHEIO
MABOAKA, B 3TOT NEPUOA
MOKA3ATEAU XUMUYECKOTO
COCTABA XXMAKOCTH
YXYALLAIOTCS.

OBb€

HA 3AMETKY

[MONAAAS B OPTAHM3M, HUTPATbI BCTYMAIOT

B PEAKLIIO C TEMOTAOBMHOM B KPOBM

N AMLAKOT KPACHBIE KPOBSAHBIE TEAbLIA
BO3MOXHOCTW CHABXATb KAETKM KMCAOPOAOM.
AAHHBIVE AATOPUTM MPMBOAMT K HAPYLLIEHMIO
OBMEHA BELLIECTB, CHYXXEHWIO MMMYHUTETA

M NOCTEMEHHOMY OTPABAEHMIO HUTPATAMM.

Ha uucryio Bogy

MHorue gauHmKu yBepeHbl: KOAOgeL, Ha y4acTke
Heobxogum. Ho MaAo kTo 3agyMbiBaeTcs 0 ToM,
4YTO JaAEKO He KaXgbli UCTOYHMK De3onaceH.

ccienoBanus Bce-

MHPHOW OpraHm3a-

U7 3[paBOOXpaHe-

HUS IO TBEPKIAIOT,
yto 80 % Bcex 3a00NeBaHIi
B MHUpE pa3BUBAIOTCS W3-
3a HU3KOI'O Ka4yecTBa BOJbI
7 HapyIICHUS CaHUTApHO-
TUTUCHUYCCKUX HOpM €e uc-
nonn3oBanusd. JIro6oi Ko-
JIOACH ABJIACTCA OTKpLITLIM
HUCTOYHUKOM, TO3TOMY B He-
ro JIETKO MOomnajlaloT 6aKkTe-
pHUH, BUPYCHI, XUMHYECKHE
1 3arpsI3HSIONINE BEIeCTBa.

HE)XXAAHHBIE TOCTH

B Bose m3 xomopma MOryT
HaXOJUThCS BO30OyAUTENN
nH(pEKINOHHBIX 3a001eBa-
HUH, HAaIIPUMep OCTPhIX KH-
meyHsIx nHgeknuit. Cpenn
HUX JIU3EHTEpHs], SIIePUXH-
03, canpMoHenne3. He mc-
KIIOYEHO W COflep>KaHUe
BO30OyAMTENEH renaTuTa A,
XoJiepbl, OpIOIIHOrO THda
u napatudos. Ho He Toub-
KO OHM SIBJISTFOTCSI TPUINHOM

3ArPA3HEHMIO BOABI CIOCOBCTBYOT:

BO3MOXHBIX MPOOIEM CO
3[I0OPOBBEM.

MHorue cenbckue XUTENn
7 JavHUKH IEef[po yRoOpsi-
IOT y4acTKH HAaBO30OM U HHU-
TPATHBIMU yAOOpPECHUSIMA.
T 106aBKHU C JETKOCTHIO
HOMNAJAI0T B IPYHTOBBIE BO-
IBI, A 3aT€M M B IIAXTy KO-
J0f1a, €CIM OH PacHoJIo-
SKEH HeJlalieKo OT TPSJIOK.
W rny6unHa ncTo4yHmKa po-
anm He mrpaet. Takoe 3a-
Ipsi3HEHHE HE YCTpaHseT-
csl OOBIYHBIMHU CPEJICTBAMHU
(unpTpanuy u OYNUCTKOM.
HdnurenbHoe ynoTpeOie-
HHUE BOJbI C MOBBIMIEHHBIM
colepkaHMEeM HHTPATOB
MOXET NMPUBECTH K OTpaB-
JCHUIO (HUTPaTHOH MeTre-
MOTJIOOMHEMUH), OHO OCO-
OGEHHO TSIXKeJI0 NMPOTEKaeT
y fieTen.

M0 BCEM MPABUAAM

Yto6bl BOJA JAEUCTBU-
TeJIbHO OCTaBallach 4YHC-

OTAMYAKOLLUUE OBCTOATEABCTBA

* MPUPOAHDIE ¥ MOTOAHBIE YCAOBKA, COCTOAHME MOYBbI M TPYHTOBbIX BOA

B KOHKPETHOM MECTHOCTH;

¢ PACMOAOXEHME KOAOALIA PAAOM C MOTEHLMAABHBIMU UCTOYHUKAMM
3ATPA3HEHMSA - OTOPOAAMM, BbITPEBHBIMU AMAMM, CEMTUKAMM, AAYHBIMU
TYAAETAMM, CBAAKAMM, MECTAMMU COAEPXAHMS AOMALLIHUX XMBOTHbIX;

* MAAAS TAYBMHA LLAXTbI KOAOALIA AU EE OTKPBITAA KOHCTPYKLINS;

* OCAAKM C COAEPXAHMEM PACTBOPEHHbIX B BO3AYXE OMACHbIX BELLIECTB -
MX MOT'YT BbIBPACBIBATb B ATMOC®EPY MPOMbILUAEHHBIE MPEAMPUATUA.

HALU
KOHCYABTAHT
| BegyLmM
'skcneptr CMD
LlentpaabHoro

HUH
3MMgeMHOAOTHH

PocnotpebHagsopa

Muxaua AEBEAEB

TOW, HAJI0 MPOJyMaTh pac-
MOJIOXKEHUEe HCTOYHHUKA.
OH J0JIKEH HaXOUThCS
Ha MaKCHMaJIbHOM YyJa-
JIEHUHU OT BBITPEOHBIX SIM,
CENTHUKOB, TyalleTOB U IPO-
YUX BOJOOTBOJSIUAX KOH-
crpyknuii. Henas3s 3a-
OBIBATH MPO PEryJIsipHOE
0o0Cy>KUBaHUE U OUUCT-
Ky C HOMOIIbIO (PUIBTPOB.
Ilepen ynorpebnennem Bo-
Iy HaJl0 KUMSITUTD, a elie
Jy4lIe — UCIOJIb30BaTh Oy-
THIUPOBAHHYIO KHUKOCTb.

OBMAHYUBAA YUCTOTA
Jaxe eciau Bofga KaxKeT-
cst aOCOTIOTHO MPO3pavHOIl
U pajiyeT BKYCOM, rapaHTH-
poBaTh ee 6e30MacHOCTH
HeBO3MOXHO. OLeHuThb
KUNTKOCTH yJiaeTcCs, JINIIb
npoBefs HcCcleJoBaHUe
B aKKPEIUTOBAHHOI 1a00-
patopuu — B llenTpe ru-
TUCHBI U MMUJACMUOJIOTUHN
110 MECTY >KUTEJIbCTBA.

BakHO 3HATh U MUHEPAJb-
HBIA COCTaB KOJIOAE3HOU
BOJIbI: MPEBBIIICHUE HOPM
M060ro 37eMeHTa (Keesa,
¢ropa, mapranmna, CBUHIIA,
 IMHKa, ceJieHa) cnocoGHO
3 OKa3aTh HETaTUBHOE BJIUS-
£ Hile Ha COCTOSIHME 31I0POBBSL.
Hpmra Nomarosa,
style@antennatv.ru
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KaK CTaTb CHaCTAMBOM

. . bagoc ¥,

AokazaHo, 4T0 BO BpeMs egbl B OpraHusmMe
BblpabaTbiBaeTcs gohaMMH - FOPMOH CHACTBS.
[o3Tomy uHorga barosath cebst BKYCHbIM -
HOPMaAbHO. [AaBHOE - He geAaTb 3TO MOCTOSIHHO.

O MHOTHX CIlyda-

SIX TJIOTHBINA Y3KUH

AW TIEPEKyC BBI-

CcTymaeT KakK 9KC-
ITpecc-METO,3aOTHSTFOIIITH
SMOILMOHAJIbHBIN JIe(PUIIHT.
[TpogykTamMu X04eTcs: KOM-
MEHCUPOBATH OTCYTCTBHE
3a00THI, TOXBAJILI MU JTIF00-
Bu. VIHOT]a IPUYMHON CTa-
HOBHUTCS OTKa3 OT JIMYHBIX
KeIIAHWH pajd OfloOpeHus

eHeXeNaHNe XOJHUThH
Ha BEYEpPHMHKH, CeMeil-
HbIe MPA3[HUKH, TOTOMY
YTO KaxXeTcsl, YTO CHOBA
CIlyYUTCS HPUCTYTI TIepee-
JaHusL.

UCTOPHUSA MPOBAEMDI
CBoJ| IMYHBIX MIPABUII O efie
topmupyercs emje B feT-
ctBe. YacTo 3Byuarmue ¢pa-
3bI 3TOMY CIOCOOCTBYIOT.

OTka3zaBLIMCh OT XECTKON gUeTbl, MOXKHO
MCKAKOYMTDb HapYLLEHHE NMLLEBbIX
NPMBbIYEK OFPAaHUYMTEABHOIO THNA.

OKpYXaoIuXx. DTO BbI-
3pIBACT pasfpaskeHue, ero
X04eTcs «3aecTb». TOT Xe
s¢pdexT nHorga HabIOA-
eTcs IpU U30bITKE MOJIOKU-
TEJIBHBIX 3MOIUIL ONYyCTO-
I1asl XOJIOAMIIBHUK, yAaeTcs
C HIIMU CIIPaBUTHCS.

TPEBO)XXHbIE CUMNTOMbDI
O HapylIeHWH NHIIEBO-
ro MOBEJCHUSI MOXKET UTHU
pedb, eCIIM...

® CYIIECTBYIOT MPOAYKTHI,
OT KOTOPBIX HEBO3MOXK-
HO OTKa3aThCs: CIAIOCTH,
unrncel, dactdyn. OHn ak-
TUBUPYIOT CHCTEMY BO3Ha-
I'paskIeHNs B MO3Te;
HOTEepSH CaAaMOKOHTPOIb,
TPYAHO OCTAHOBHUTHCS
Ha OJIHOM MOPIIUY;
MOCTOSSIHHO TMOSIBIISIFOT-
s TIPEJIIIOTH JAJIsl HEpeKy-
ca: «s 3aCHyKATIa», <y Me-
HSI OBLII TSIXKEJBIH JICHb>.
B HOpME MBI €11M, UCIIBI-
ThIBast TOJION;

mocie MpHUCTyma 00Xop-
CTBa MOSIBJSIETCSI 3JI0CTh
MO0 OTHOIIEHHWIO K cebe
1 9YBCTBO BUHBI,
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«NOXEYKA 3A MAMY, AOXKEYKA 3A NA-
My» — KaXeTCsl, ITO BO BPEMS
e/bI IPOUCXOMIUT NepeMeliie-
HHe B 6€30MacHyI0 ceMell-
HYIO Cpeny, Iie Apyr Apyra
JOO0AT.

«Monoa€eu! BosbMm ¢ noAku nupo-
XOK» — (popMEpyeTCs aBTO-
MaTH3M IOOIPEHHs BKYC-
HBIMU IIPOAIYKTaMIL.

«/AOEAAN, ATO BABYLLIKA OBUAMTCS» —
OIyCTOILIEHHAs! TapeiKa Mo-
MoraeT u36eKaTh HeTOBOJb-
CTBa JIPYyTUX JIOfEH.

HckaxeHHbIE YCTAaHOBKHU
COXPaHSIOTCSI U 3aCTaBIIA-
I0T €CcTh 4acTO M MHOTO.
Ho G6wiBaroT ppyrue npu-
yuHbl. Tak, cpegu THIOB
HapylIEeHUsl NUIIEBOro IOo-

MYAbT YIIPABAEHUSA ANINETUTOM

[MOAE3HO BECTM AHEBHMK MULLIEBBIX MPYBbIYEK W GMKCHPOBATD B HEM
CbEAEHHBIE MPOAYKTbI M YYBCTBA, BO3HMKLLIME MEPEA MOCAAKOM

3A OBEAEHHbIA CTOA. BAXHO OCO3HATb, UTO EAA HE AOBOBb, HE YTELIEHWE
W HE HAKA3AHME. DTO MPUSTHBIM CIOCOB MOMOAHEHMS 3ATACOB
MATATEAbHbIX BELLECTB. A BCE OCTAABHOE = 3ABOTY, BE30MACHOCTb,
PAAOCTb - MOXHO AATb CEBE APYTMMM CMTOCOBAMM.

HALL
KOHCYAbTAHT

NCUXOAOT

AHETTA OPAOBA

BelCHU S
JUTh OTPAHUYUTEIBHBIM.
On pasBuBaeTcs Ha (hoOHE
AMETHI, B KAKOI-TO MOMEHT
HAcTymaeT cpbIB. MHOTHM
3HAKOM CHHIPOM HOYHOM
€/IbI, OH SIBJISICTCS CIIE/ICTBHU-

MO2KHO BBIJI€-

€M HapylIeHHUsl pUTMOB CHa
1 OOfIpCTBOBAHMUSL.

YTO AEAATD

IIpoGnema He B efie, a B Ha-
LIMX aBTOMAaTHYECKUX Peak-
UsIX. MeHsist NX, MbI BO3Bpa-
1aeM KoHTpoub. [lepen Tem
KaK CecTh 3a CTOJ, CTOUT
CIIpPOCHUTH cebsi: «S ucnbl-
TBHIBAIO TOJIOA WM 3TO 3MO-
nua?» Ecam peus uaer
o mpobieme, Hajgo Hai-
TH OpUYUHY. DTO ccopa,
ycTanocTs, nycrora? Bos-
MOXHO, BMECTO TOTO 4TO-
ObI TOCTATh C MOJKH MAYKY
YUIICOB, CTOUT MMOMHUPUTHCS
C OOMYNKOM M «OTBECTH
AyILIy», TO3BOHUB MO pyre?
OO6menne ToXe 3amycKa-
eT BbIpabOTKY AodaMuHa,
HO 0€30IacCHBIM ISl 30pO-
Bb$I CIIOCOOOM.

CHHJIPOM HOYHOM €J[bl MOK-
HO YCTPAHUTH KOpPpEeKIHen
pekuMa JiHs, BEUCPHSIS CKY-
Ka 3acTaBISeT IUITHAN pa3
OTKPBIBATh XOJOAMITbHHUK.
Hpmra Nomarosa,
style@antennatv.ru

DA3ZEHAA

Tponuueckuit roctb

PoguHoit orypua cuntaiot Miguio n Kutait, bipawmBatot ero yxe wectb
ThICAY AeT. Ho 1 ceryac He Bce gauHWKM cobMpatoT boraTbiit ypoxart.
Y106bI MCKAOYMTL HEeygauw, MOAE3HO Y4eCTb MPaBMAA NOCAgKM U YX0ga
33 MOAOQbIMM CEAHLLAMM.

COAHLE, MOYBA U BOAA
OBo11y TI0OUT BIIaXKHBIN TEII-
JIBII KJIMMAT, XapaKTepPHbIN
past Tponukos. Ilpu Hepo-
CTATOYHOM IIOJIUBE 3aBSI3H
onajaroT. BaxHa Temnepa-
Typa BOJIbI, OHA JIOJIXKHA CO-
craBisaTh +20...422 rpapyca.
XOJIOHBII Iy CIeNIaeT OTyp-
bl TOpbKUMHU. UyBCTBUTEb-
Ha KYJIbTypa K CBETY, ero fedu-
LUT NPUBOAUT K 3aMEIJICHHOMY POCTY.
Eme ofHO craraemoe ycrexa — INIo{opojiHast
peixaas nousa. Hajo cpasy pemmuts, B Ka-
KUX YCIOBHSIX OYyT BBIpAINBaThCs OTYyp-
I[bI — HA OTKPBITBIX TPAAKAX WK B TEIIH-
nax. OT aToro 3aBucuT BbI0Op ceMsiH. CopTa
U TuOpHUAbI ObIBAIOT NAPTEHOKAPIIYECKUMHU
1 TTYEI00NBUISIEMbIMH, A 3HAYHT, OCIIETHUE
JUISL TETUTNL] HE TIOAIXOJISIT.

IIPOBOJISIT, KOT/Ia MOYBa Mporpe-

ercs go +16...+18 rpamycos.

B remnmnax mocajky MOXHO
HAaYMHATH HA MECSI] paHb-
111e, HO BaXKHO, YTOOBI IPYHT
nporpencs fo +13...+14 rpa-
nycoB Ha riyouny 10-15 cm.

HAL
KOHCYAbTAHT

cagoBog,
AaHgadhTHBIA
gm3aiHep,
BbinyckH1ua Lkoab:
€agoBogCTBa

PeHata MAKAPUYEBA HA NMOCAAKY

I'panky mop orypiisl Hajio Mpo-
rpeTh, YKPHIB €€ arpOTKaHBIO
Ha 2 iHs. VIMeeT cMBICI IPOBECTH fie-
3UHQEKIHAI0 CeMsSH B clIaboM pacTBope
MapraHI[OBKH, MOACYIINTh UX U 3afieaTh
B IIOYBY Ha rnyoOuny 2-3 cMm. B kaxnyio
MOCAalOYHYIO SIMKY CJEAYeT MOJOXUTh
no 2-3 ceMeuka, Tak KakK pUCKH AJs MO-
CaJloYHOr0 MaTepHuaja B OTKPLITOM I'PYH-
Te BhIme. [locie moceBa TpsIAKy HAJO Ha-
KpBITh MJIEHKON U yOpaTh €e B MOMEHT
MOSIBJICHUSI BCXOJOB.
MECTO HA TPIAKE
Xopormue TpefmecTBeHHIKN OTypIia — CH-
leparsl, JyKoBUUHbIE, 6060BbIe. He ca-
MBbIe JYYIIHe — KOPHETUIObI, TAaCICHOBBIE.
Henb3st BEICaXKMBATh KYJIBTYPY HOCHE THIK-
BbI, KaOAYKOB, MMATHCCOHOB: y HUX OOIIHe
6ose3nn. Ha mepBoHaYaIbHOE MECTO OTYp-
I[bI TOTYCTUMO BO3BpAI]aTh HE paHbIIE YeM
yepes 2-3 roja.

Yepes nBe-Tpu Hepenu TpeOyeTcs BHE-
CTH IEPBYIO IMOAKOPMKY, BTOPOH pa3 —
B MOMEHT IIBETE€HHUS, TPETHH W YETBEPTHIN
pas — B EpHO] MIIOIOHOIICHUSI.

B Tennuue BaXXHO MCKIIIOYUTH Hepemna-
bl TEMIIEPATYPbI, OHA JIOJIKHA AEPXKAThb-
cs B fuanaszoHe +20...425 rpapycos. Ecan
IPSIIKH OTKPBITBIE, BO BPEMSI OXOJIOfA-
HUSI HaJ[0 3alUINATh OT'YPIbI C TIOMOIIBLIO
YKPBIBHOT'O MaTepuala.

MpuHA AOMAHOBA, STYLE@ANTENNATV.RU

ABA BAPUAHTA

KyabTypy BbIpalnBaioT AByMs criocoda-
MIL: MOXKHO TIOCA/INTh Ha TIOCTOSTHHOE MECTO
CeMeHa WJIM TIEPeHeCTH Ha y4acTOK BbIpa-
LIEHHYIO Uiy npuoOpeTeHHyto paccapny. [To-
CIIe[{HUI cIOCO0 NMO3BOJISIET MO-

JyYUTh PAaHHAN ypoXKai,
HO vamie oryp-
bl caxa-
10T CeMeHa-
mu. Iloces
B OTKPBITHIN

KAK COKPATUTD
PACXOAbI HA BOAY NPH
MOAUBE YHYACTKA

CMCTEMbI OPOLLEHMS AEASTCA HA
TPY TUMA: NOBEPXHOCTHAS, KATEAb-
HAS M ABTOMATMYECKAS. [1EPBbIA
BAPUAHT - CAMbI/ BIOAXETHbIA, CPOK
CAYXBbI = 2 CE30HA, PACXOA BOAbI
BOABLLIOV - AO 15 A/MMH. KANEABHbI
MOAMB CAYXMT 3-5 CE30HOB, PACXOA,
BOAbI - 1-4 A HA TOUKY. ABTOMATK-
YECKAS! CUCTEMA C AOKAEBATEAEM

1 KOHTPOAAEPOM OBOMAETCS 3HAYM-
TEABHO AOPOXE, HO CPOK 3KCTIAYATA-
LIMM TAKOTO KOMMAEKCA COCTABASIET
OKOAO 15 AET. PACXOA BOABI TMPU ETO
MCTIOAb3OBAHMM CPEAHMI. ECAK
FOBOPMTb OB SKOHOMMM, TO MPK MO-
BEPXHOCTHOM MOAMBE YYACTKA B 6
COTOK 3A MECSIL| YMAET 25-35 KYb. M
BOAbI, MAKOC 3ATPATbI HA AEKTPUYE-
CTBO. P11 KANEABHOM MOAMBE BOAbI
MNOTPEBYETCA B TPM PA3A MEHBLLE, OT 8
A0 12 KYb. PACXOAbI HA SAEKTPMYE-
CTBO 3HAYUTEABHO MEHBLLIE.

«YTP0 Poccumn (0+),

«Poccua 1»

HEBOCTPEBOBAHHOI'O
3AJ1I0r0BOIro UMYLLECTBA

Pexum paboTbl: noHeaeNbHUK-NATHULA, ¢ 9:00 go 18:00

Cnpasku no tenedoHy:

272-30-91

r. Aimarbl,

yn. boren6ai 6arbipa, 156
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